98.6% of patients have at least one unmain
ultrasonography feature, all of patients have feature
main or unmain. This is the good way for splenic
injury early diagnosis in abdominal trauma.
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NEHIEN Gll'll MOT SO DAC DIEM CUA DIEN NA[I Ilﬂ
~ G TRE EM BINH THUONG TV 10 BEN 14 TUI

DAT VAN DE -

D|én nao dé- (Eiacﬂ’oeﬁcaphaiography < EEG) la
phuang phap thim db hoat 85ng chilc néing cla h§
than #nh trung Uong, thdng qua viéc ghi lai cac dién
thé hoat ddng phat sinh trong céc t& bao lan truyén
qua cac viing cha ndo ra khap_cac diém trén da dau.
Ky thuat ghi dién n&c/dd ra ddi va duge ing dung tir
nhing nam 20 cla thé ky trude. Hién nay, cling vdi sy
phat trién clia khoa hoc, cdng nghé ap dung trong
linh vuc y t&, dac biét 1a trong céc ky thuét dién sinh ly
thdm dd chifc nang, dién ndo db da trd thanh mot xét
nghlem bé tra két hcp vai 1am sang trong nghién clu,
chén doan mét sd .bénh ly than\kmh nhu: Bong kinh,
tai bién mach mau ndo, viém ndo, u ndo, ngd déc
thuéc dac biét la ddng kinh va gté’c ngl. Uu diém clia
phuong phap nay la & thuc hién, khong t8n kém,
khong nguy htem mang lai nhigu théng tin ¢cé gia tri,
gdp phan vao viéc chén doan, diéu tri cﬁng nhu tién
lugng bénh.

Hoat ddng chifc nang cla hé than kinh trung udng
néi chung bién d8i theo nhiéu giai doan, tU khi ra dai
cho dén tudi gia. Trong cac giai doan nay, I¢a tudi 10
- 14 du'qc dac bidt quan tdm vi ¢6 nhidu bién dong ca
vé thé chat va tam ly. Tai mét s& labo dién ndo trén
thé glcﬂ nhimg dac diém cla dién nao dé theo ting
lira tudi dugc sl dung nhu nhu’ng sd liéu tham chiéu,
V@i su ra ddi cia dién ndo vi tinh, viéc thu thap, luu
trit, theo ddi nhitng déc diém clia dién nao khdng cdn
chi ditg & mite 46 so sanh, ddi chiéu ma con ¢o thé
cung cip bang chimg xac thuc cho nhitng nghién ciu
trudc - sau mot can thiép, dién bién theo nhip sinh
hoc va giéc ngu.

* NGUYEN TH] THANH BiNH

BUI MY HANH, NGUYEN CONG HOAN
Trudng Pai hoc Y Ha Ngi

- Cho dén nay, da cé mot s6 tai lidu trong va ngoai
nudc vé cac dac diém dién nao dé g cac Ifa tudi binh
thudng. cling nhu hinh anh dién ndo d6 trong cac
bénh. ly dong kinh, tai bién mach mau nao, chan
thuvng. khéi u, di dang... Tuy nhién, & Viét Nam, cac .
cdng trinh nghién clns vé dién ndo dd trén tré em Viét
Nam binh thugng van con cht@ nhiéu. Nam 1991, Lé
Thu Lién da budc dau theo dbi hinh anh dién ndo dé
& Iira tudi hoc sinh phd théng trung hoc [4]. Véi mong
muén bd sung nhing gia tri tham chiéu mét cach hé
théng tren tré em binh thudng & cac IUa tudi, dac biét
la Iita tudi 10 - 14,-chung téi. tlen hanh dé tai nay
nham muc tiéu:

1. Xac dinh tan s6, bién do va chi sd cac séng
alpha (a), beta (B), theta - delta (6- 8) trén dién ndo
db cd 8 @ tré em bmh-terOng tir 10 dén 14 tudi.

2. M6 ta dac diém cla EEG sau mot s nghiém
phap hoat hoa.

poI TUQNG VA PHUGNG PHAP NGHIEN CUU

1. Bai tugng

80 tré em khde manh (40 nam, 40 ni¥) tudi tir 10
dén 14, dang séng va hoc tap binh thudng, khéng
mac cac bénh vé than kinh, tam than hay réi loan
phét trién ngdn ngi.

2. Cac théng s6 nghién ciu

- Tn s6 cia song dién ndo (a) frén dién ndo dé
¢d s0: Tinh bing Hz.

- Bién do cac séng dién néo (a, B, 8 - 0) trén-dién
ndo d3 co'sd: Tinh bang uV.

- Chi 6 séng dién ndo (a, B, © - 6) trén dién ndo
dé co sd: Tinh theo don vi %.

- Cac dap ing cla EEG sau mit $0 ngh-lém phap
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hoat hba.

3. Phuong phap nghién ciu

- Nghién ctiu dugdc tién hanh trong phong ghi yén
tinh, cé nhiét do va dé 4m 6n dinh, khéng gan cac
ngudn phat am, may phat dién, phat tir truong.

- Cac déi tutgng déu dugc gidi thich ddy au vé muc
dich, cac budc tién hanh va déu tinh nguyén tham gia
nghién cifu.

- Dat dién cuc theo sa.dd 10/20 cha Jasper vdi 21
dién cuc trong d6 16 dién cuc duge d4t & hai ban céu
nao, 3 dién cuc dat & gitta va 2 dién cuc trung tinh
dugc datd dai tai 2 bén.

- Quy trinh ghi EEG: Ban ghi dten nédo dugc ghi
lién tuc trong 15 phat gom co:

+ Ghi diégn ndo cd sd trong 3 phit, nham mat.

+ Lam nghiém phap nham - md mét Yéu cau ddi
tuong m& mét khodng 5s, sau d6 nhdm mét. Lam 3
I&n, mdi lan cach nhad 15 giay.

+ L.am nghiém phap tang théng khi: Yéu ciu dsi
tugng thd nhanh va sau trong 3 phit vdi nhip tho tir
20 - 30 lan/pht.

+ Lam nghlem phap kich thich anh sang ngat
quang sau khi thd $au 2 pht:

+ Lam lai nghiém phap nhdm md rat 2 l&n cach
nhau 15 gidy, sau dé ghi dé&n hét phat tha 15,

4. Phuong tién

- May ghi dién nao Deltamed Coherence 3NT.
A/108 - 6178 clia Blfe.

- M6t sé vat dung khac: Chét tdy lam sach da,
kem lam gidm dién tr& cla da, nudc mudi sinh ly,
bdng, gac...

5. Xir Iy sd ligu

Céc s4 lidu duge xif ly theo théng ké Y sinh hoc
bang chuong trinh SPSS 13.0.

KET QUA
1, Séng alpha trén dién ndo dd co s¢

1.1. Sdng alpha cua ving chdm va ving théi
duong. Bang 1. (n = 80)

Ving! vingendm | Vira
) X _m Pa.g
Thomg s o 130)(3) (X!:SD)('Q
Tén s6 (Hz) 10,141+19 10,14 £ 143 >Q.05
Bidn do (V) 4199+1291 ¢+ 29824781 | <0001 (™)
Chv 5 (%) 53781:“ 167 47062990 1 <0001 (™

Két qua & bang 2 cho thay bién dé va chi 86 song
alpha & vung chdm cao hon h&n so vdi vung thai
dudng .véi p<0,001. Tuy nhién, lai khong co su khac
biét vé tan s6. séng alpha gita hai ving nay véi
p>0.05.

2.56ng beta txén dién nao dé co s&

2.1. Séng beta viing cham va ving thai duong

Bang 3. (n 80) ‘.

Gidi-V - Ving thai duong
Ving vugdx&n(X:sn) (X £5D)
Thong uunﬂ) W@ | Nam(h | NG@)
s ymzau‘%gn 1,949,952 547 | 842 2,03
Blen g0 (3V) ﬁl-! 05 P12 >0.0%
361 | 3537t | 4259+ | 4191+
Chis6(%) | 812 303 843 873
p'l-! >0.05 p1 -2 >0'05

Két qua d bang 3 cho thay bién dé va chi s sdng
beta cla ving chdm va ving thai duong & han gidi
nam va nir i& nhu nhau véi p>0,05.

2.2. Song beta vemg ohém va vung thdi duong
chung cho cd ha!gidi. Béng 4. (n=80)

v Vingthai |
g vungdin *m p:‘
Thong s (XtSD)F’l (X £SD}{4)
Bend(V) | 909+245 | 8184417 0,05
CHst(% | 4494807 42,25+ 858 <0,001 (**

K&t qua tir bang %cho thSy blén d6 séng beta glu’a
hai viing chdm va thai duong | héng b sy khac biét &
miic y nghia th6ng ké véj p>0,05. Tuy nhién, chi s6
séng beta @ viing cham lai thép fldn viing théi duagng
mét cach c6 y nghfa (p<0, 0Q1), i

3. Séng cham theta - dalga trén dlen nido dé co
sd

'3.1. Song chém theta - dej’ta vung chém va
ving théi duong. Bang 5. (h = 80)

GOV g chém ( Xt SD) Vur?g\:tsg;m
Thong s6 Nem(1) | NI(2) | Nam{l) | Na(2}
: 1008+ | 1019+ | 1032+ | 994
TansiHz) | 087 0,55 193 0352
p,.»>0.05 P, 2005
42,78 /5 § W02t | BNt
Bendo(av) | #1410 | 1005 | 873 6.79
. -~ Py 005 8, ., >0.05
55571 5198+ 46512 4762 £
Chi 56 (%) 11,36 10,96 1024 | 95
pl.? >0l05 'p!l-z >0.05

Két qué bang 1 cho thay khdng c6-su khac biét vé
song alpha gilta nam va nir ¢ ca ving'chdm va ving
thai duong vai p>0,05,

1.2. Sdng alpha viing chdm va vung thai duong
chung cho cd hai gidi. Bang 2. (n = 80) .

iV — T e i cdiong (X
"1 Vg chém X £50) ‘*mmg‘é‘;‘g(‘x*
Théng Nam{1) | Mo | Nam(l) | Na{@)
54 | 6He | 1655 | 16522
Biendd (av) | 1197 64 & au 41
|  p005 | p 00
1039 i 0. aqe) 10942 | 10532
chssy | 3z [BS9EI4 344
Py .5 005 p..,>0.05

Két qua & bang 5 cho théy bién dd va chi sé cac
séng cham theta - delta nhu nhau gilta namvanir &
ca vung cham va ving thai duong vai p>0,05.
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Bang-6. Séng cham theta - deita ving chdm va
viing théi duang chung cho ca hai gidi (n = 80)

Vi N K m thai
g Ving cham __duong Bas
Thong (X+SD® | ¥ 450y
Bendb(av) | 14605666 | 1532484 >0.05
T Chist(%) | 969353 | 10581 3,84 50,05

3.4. Song chdm theta - delta ving chdm va
viing thai duong chung cho ca hai gici

Két qua tir bang 6 cho thay bién dé va chi sd cac
s6ng cham theta - delta khac nhau khdng c6 y nghia
théng ké gilta ving chdm va ving thai duong vdi
p>0,05.

4. Dac diém cha EEG qua mét s nghiém phap
hoat héa

4.1. Nghigm phép nhdm - mé mét

Bang 7. Bac diém dién nao d6 sau nghiém phap
nham - md mat (n = 80)

Nghiém phap nhém - md mél SOddituomg | Tyie (%)
Dép 1t nhip a hodn loan 3 4,25
Déplﬂrhpuklﬂqhmhén kY 40,00
Khong dap Kl nhip a 15 . 18,75
Ting s6 80 100

Két qua bang 7 cho thay ty I& dap tat nhip alpha
hoan toan khi tién hanh nghidm phap nh3m - md mét
la 33 trong s8 80 em (41,25%), ty 1& dap tat nhip
alpha khdng hoan toan 1& 32/80 em {40%) va cb
15/80 @m (18,75%) khong co phan (mg dap tit nhip
alpha.

4.2. Nghiém phdp tang théng khi

Bang 8. Dac diém dién ndo dé sau nghiém phap
tang thong khi (n = 80}

Nghiém phéip ting thong khi | S6ddituong | TYIe (%)
Binh thuing 45 56,25
Songchamiantsa Fii 3,75
Dot kich phét kiéu dong kinh 8 10,00
Téng s6 - 80 100

Két qua bang 8 cho thdy c6 27 em trong sd 80 déi
tugng nghién ciu (33,75%) ¢b sir xudt hién cac song
cham theta - delta lan téa, d8i x{mg hai bén ban cau
va 8/80 em (10%) cd hién tugng xult hién cac dot
kich phat kiéu dong kinh.

4.3. Nghiém phdp kich thich dnh sdng ngit
quéang

Bang 9. Dac diém dién nao dé sau nghiém phap
kich thich 4nh sang ng&t quang (n = 80)

[ Ngriém phap kich thich anh sahg | SaGiong | Ty 16 (%)
Binh thuong o6 82,5
Hién tuong pholic driving_ 14 175
T I 00

Két qua.gd bang 9 cho thdy 82,5% sé a6 tuong
nghién c(u khong cé suf thay ddi trén ban ghi so véi
trudc khi kich thich anh sang. C6 14/80 ddi tuong
nghién clu (chiém ty 1& 17,5%) cb hién tuong photic
driving khi tién hanh nghiém phap kich thich.

BAN LUAN

1. Séng alpha trén dién ndo dd co 56

Két qua bang 1 cho thay khang cb suf khac biét co
v nghia théng ké vé tan s&, bién dd va chi s8 xudt hién
séng alpha gilra nam va nir (p>0,05). K&t quéa nay clng
tuong tu vdi mdt s6 nghién clitu cla Fonceca LC,
Gasser T. khi cho riing céc dac diém cla séng alpha
trén dién ndo |a nhu nhau gilta hai gidi.

Tir k&t qud khdng thdy ¢ su khac biét vé dic
diém séng alpha cho riéng ting gidi, chung tdi cho
rang ¢6 thé dua ra nhing s6 liéu chung cho song
alpha & tré em tir 10 dén 14 tudi nhu trong bang 2.
Két qua cho thdy khéng céd suf khac bigt vé tan sé
séng alpha gilta ving chdm va ving thai duong
{(p>0,05). Tén sG alpha & i(ta tudi 10-14 trong nghién
citu clia ching t6i 1n hon so véi tan s6 alpha &
nhitng lra tudi nhd, dac biét 14 tré so sinh va trong
mét nam dau ddi d nghién clu cla Stroganova vdi

© p<0,05. Biéu nay cing phu hdp vdi quan diém cia

cac cic tac gia Lé Quang Cudng [1], Daly, Gasser
{7]... khi thdy réng tan s séng alpha tang dan theo
sU téng 1&n clia tudi. Bén canh do, tac gia Smith ciing
nhan thay khéng cé su thay ddi vé tan s& séng alpha
@ 1ap tudi sau 11. Lira tudi 10 - 14 la tudi day thi, ida
tudi ma sy phat trién thé chat va tinh than gdn dat
dén s hoan thién nhu ngudi 1én. Do vay, cb thé thay
réing nhiéu mo ta vé tinh 6n dinh clia dién ndo dé trén
cac nhém ddi tugng sau 10 tudi 1a ¢é cd sd khoa hoc.
- Sykhac bidt ré nhat tim dugc trong nghién cifu nay
14 bién dd va chi s8 séng alpha & viing chdm 1dn hon
s0.¥8i wling thai dudng vdi p<@,001. Két qua nay clng
phll hop véi mdt sé tac g1a khi nhan thay bién d% song
alpha cao nhat d vung chdm. Cac tac gla déu cho rang
sy xudt hién wu thé cla song alpha & ving cham cé 18
lién quan nhiéu dén nguon gdc, cd ché hinh thanh cac
sbéng trén dién ndo d6. Mot sd nghién clu cho thdy
bién do séng alpha d tré em cao hon ngudi trudng
thanh nhung chi s6 fai thap hon|5]. Mdt cau hoi dudc
dat ra la tudi cd anh hudng dén bién dd, chi s6 song
alpha hay khong? D& trd |8i cau hdi nay, ching tbi thir
so sénh vdi nhiing nghién cifu vé dién ndc dd trén
nhiing ldp tudi 16n hon céia ngu'dl Viét Nam.

Két qua cho thay bién dd song alpha 4 Iia tudi 10
- 14 trong nghién ciru clla ching toi khong co sy khac
biét co y nghia thdng ké so vdi bién dé séng alpha &
IGa tudi trwdng thanh [2] (p>0,05) & ving chdm va
ving thai duong, tuy nhién lai 1&n hon so vdi nguoi
cao tu0| 6] le p<0,001. Giai thich vé hién tuong nay.
mét s6 tac gid cho réing nguyén nhan co thé do su
thay ddi ty trong clia xuong.va do su tang dién trd cla
cac mé hon la do suf giam hoat ddng dién cla nao (7).

2. Song beta trén dién nio dé co sd.

Tir cac két qua & 3 chung téi thdy rang bién dd va
chi s8 clia s6ng beta cé su khac biét nhung khéng cb
y nghia théng ké& gilta nam va nir vdi p>0,05. Két qua
nay khac vdi nghién cltu clia Mundy Castle [7] khi cho
réng chi s séng beta d ni¥ gidi 16n hon nam trén tat
ca moi |ifa tudi. Nhu vay, gidi tinh cé anh hudng hay
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khéng téi cac két qua nghién clu dac diém cla sdng
beta trén dién nao dd. Chung toi thdy rang can co
nhiing nghién ciu sau hdn nifa dé tra I6i cau hoi nay.

Tudng tu nhu vdi sdng alpha, ching t6i cling tinh
chung két qua séng beta & ¢ca hai gigi. K& qua cho
thdy chi s3 song beta ving chdm thdp hon mdt cach
co y nghia so vdi viung thai dugng véi p<0,001. Sy
khac biét theo ving cla song beta trong két quéd
nghién ciu clia ching em ¢ling tugng tu nhu két qua
thu dugc trong nghién cldu cla Bai My Hanh va cs [2].

3.S6ng cham theta-delta trén dién ndo dd co sé

Tif cac két qua & bang 5, ching t6i nhan thay bién
dd va chi s6 cac séng cham theta va delta la nhu
nhau giita nam va nit. St khac biét khdng cé v nghia
théng ké gilfa nam v nir trong nghién ciu clia chiing
t6i ciing phl hop vai nghién clu cfia Fonseca LC va
cs. Két qua béng 6. ¢cho thély bién dd va chi sé song
cac song cham theta - delta & viing cham va viing
thai dudng khac biét khong ¢d ¥ nghia thdng ké véi
p>0,05. Khi so sanh k&t qua nghién citu clia ching tdi
vdi mét s6 nghién c(u trén nhém tudi trudng thanh
clia BUi My Hanh {2] va nhom ngudi cao tudi cla Lé
Anh Tuén [6]. chung&éi thé’y r.%’mg khéng cb su khac
biét vé chi s6 song charm & ca viing cham va ving
thai duong gitia hai nhém wdi 10 - 14 va 19 -24
(p>0 05), nhung lai gidm hon hin so vdi ngudi cao
tudi (p<0,05). Theo mbt 56 tac gia, 6 nhém ngudi cao
tudi, hoat déng theta, delta c6 xu hudng tang 1&n cé
thé lién quan dén tinh trang thiéu nang hé déng mach
nudi dudng nao 3]

4. Pic diém dién nio dd sau mot sd nghiém
phap hoat héa

4.1. Nghiém phép nhdm - mo mét

Két qua nghién citu & bang 7 cho thay cd 33/80
em (41,25%) cd hién tugng dap tit hoan toan nhip
alpha, 32/80 em (40%) cé hién tugng dap tat khéng
hoan toan va 15 em (18,75%) khdng cé phan {mg khi
tién hanh nghiém phap nhdm md mét. Binh thudng,
nhip alpha bi dap t&t khi tap trung sy chu y, khi cing
thang tinh than, khi cé tac dong clia kich thich, dac
biét khi kich thich anh sang. Nhu vay, trudc mét ban
dién nao co phan {ng dap tat aipha hoan toan, khéng
hoan toan hay khéng dap tat nhip alpha cling c6 thé
xay ra & ngudi binh thudng.

4.2, Nghiém phdp tang thong khi

Péi vai nghiém phap tang théng khi (bang 7),
ching ti cling thdy rang su xuat hién cac séng cham
lan toa, d&i ximg ¢6 thé gaip d 33,75% cac trudng hop
va 10% xudt hién cac dot kich phat kiéu déng kinh khi
lam nghiém phap ting théng khi. Ty & cac séng
cham lan tda trong nghién cltu clia ching ti cao hon
s0 vdi danh gia clia L& Quang Cudng {1] d tré em vdi
sy xuét hién nhiéu hoat-ddng theta, delta can xiing &
hai bén ban cau gap d 9% cac trudng hop 4 tré 10 -
14 tudi. Nhu chiing ta da biét, tang théng khi lam
gidm ndng dd CQ, trong mau va néo, do d6 gay giam
Iuu [Uong mau ndo, giam ndng dé H'. Cac tac nhan
nay sé anh hudng dén hoat tinh clia cac naron, ¢ thé

tac ra nhimg hoat dong bét thudng trén mot sé 3 bénh
ly tiém tang @ ndo. Tuy nhién, dap img vdi nghiém
phap nay cén tly thudc vao lira tudi. Ngudi tnidng
thanh, frung nién dap (mg ndi chung binh thudng,
ngudi gia thuding phan (ng kém hdn con tré em lai
nhay han. Theo mdt s& tac gid, sy xudt hién cac séng
cham hai bén dudi nghiém phap téng thd c6 thé khdng
lién quan dén bét cr mot bidu hidn bénh Y nao clia
ndc (trlr trudng hdp nd rat khu tri ho&c kém theo
nhimng phdc hgp bét thuang nhu nhon, nhon cham,
nhon sdng) [5]

Trong két qua nghlen cuu cla ching toi, ty 1& xuat
hién cac dot kich phat kleu dong kinh cling qap &
10% sd trudng hdp Két qua nay cao hon so vdi két
qué nghién cutu cha Gregory va cs [3) vai ty 16 0,5%
cac phéng Iuc dang dong kinh tren dién néo 80 & lia
tudi 17 - 26. Do d6, c6 thé thay rang hién tugng xust
hién cac.song kich phat ki€u déng kinh cé thé gap vai
ty & khéng nhd ngay trén nhimg déi tudng binh
thuong tir 10 dén 14 tudi trong nghién cltu nay, Co lé
IGa tudi 10 - 14 1a d6 tudi co rat nhidu su thay déi vé
thé chat va tam sinh ly clng véi su hoan thién cla
hoat déng thdn kinh cho nén cé thé gap nhilng biéu
hién ting phén {mg, tang hoat tinh noron khi ¢6 kich
thich. Qua két qud nghién clu nay, hién tugng xuat
hlen cac song.cham lan l.oa ddi xiing hai bén ban
cau va cac dat klch phap Kidu déng kinh dugc cac nha
tham do chire néng. cac bac sy lam sang Iuu y trudc
khi dua ra két luan v& tinh ch&t binh thu’dng hay
khoéng binh thuung. c6. hay khéng c6 nhiing biéu hién
bénh Iy trén mdt ban ghi dién nao.

4.3. Nghiém phép kich.thich dnh sdng

Két qué nghién citu clla bang 3.8 cho thdy cd
17,5% céc trudng hop cé hién tugng photic driving.
Né&u nhu kich thich vdi cac tdn so xung anh séng
trong khodng thdi gian qua nhanh, hién tuong photic
driving ¢6 thé bi tudng nham la nhimg nhon séng
ho#c cac dang nhiéu do mach dap, dién trd... gay sai
tAm trong van dé danh gia két qua. Mac du day la
hién tuong thudng gap nhitg cling cén fuu y khi danh
gia mot ban ghl dién ndo.

KET LUAN

1. Tan s6, bién 86 va chi s6 cac séng alpha (a)
beta (B), theta - delta (8-3) trén dién ndo d6 cd so &
tré em binh thudng tir 10 dén 14 tudita -

Séng alpha Vung chim Viing thai duong

Tén s6 (Hz) 10,14 £ 1,93 10,14 £ 143 .
~+ Bigndd (V) H99£1291 2982+ 781

Chisd (%) 53,782 11,16 47,06 £ 9,90

Bién d6 va chi sd séng alpha d ving cham cao
han viing thai dudng vdi p<0,001.

S6ng beta Ving chdm Ving théi duong
Bign do (V) §99+£245 9,18 £4.17
Chis6 (%) 34,49 + 8,07 42,25 £ 8,58
Chi s6 song beta ving thai duong 18n.hon so vdi
vung chdm (p<0,001).
- 86ng theta - delta Ving chém Vung théi duang
_ Bign do (pV} 14,62 + 6,66 15,32+ 4,84
Chisd (%) 569353 10,58 + 3,84
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* Khdng c6 su khac biét vé tan s6 séng alpha,
bién d6 va chi s8 cac séng alpha, beta, theta - delta
gitra hai gidi (p=0,05).

2. Bap dng vdi cac nghiém phap hoat héa khi ghi
dién ndo dé cé thé gap 41,25% dap tat nhip alpha
hoan toan, 40% dép tat nhip alpha khdng hoan toan
sau nghiém phap nham - mé& mét, 33,75% séng cham
lan téa, 10% xudt hién cac dgt kich phat kiéu déng
kinh sau nghiém phap tang théng khi va 17,5% cb
hién tudng photic driving sau khi thye hién nghiém
phap kich thich anh sang ngdt quang.

SUMMARY

Electroencephalography (EEG) is the
neurophysiological measurement or the electrical
activities of the brain, Purpose: Research some
elementary parameters of electroencephalogram in
normal children from 10 - 14 years of ages. Objects:
80 chiidren from 10 -14 years of age (40 boys, 40
girls) were random selected. Results: There were no
significant differences in alpha rhythm frequency,
alpha, beta, theta - delta amplitude and percentage
according to sex. The amplitude and percentage time
of alpha rhythm is higher in occipital than in temporal
with p<0,001. The percent beta time in temporal is
greater than in occipital (p<0,001). After some
activated tests, the alpha rhythm disappeared
absolutely in 41,25% of cases,. not disappeared

absolutely in 40% with closed - opened eyes, there
are 33,75% pervasive slow waves, 10% decharges
epileptic paroxystiques with hyperventilation and
17,5% photic  driving with intermittent photic
stimutation.
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NGHIEN CUU VE SY KHAC BIET GIUA CAC THANH PHAN LIPID MAU
0 NGU1 CO HOI CHUNG CHUYEN HOA TAI KHANH HOA

GIGOI THIEU

Bénh tim mach (BTM) dang Ia nguyen nhan hang
dau clia i sudt va bénh suat, khdng nhimg & cac
quéc gia phat trién ma ngay ca cac quéc gia dang
phat trién [1]. Trong dé phan Idn la hau qda cla mét
tién trinh vita xd déng mach trai qua hang chuc nam
do nhiéu yéu t6 nguy co. Rai loan lipid mau (RLLM) 14
mét trong nhiing yéu t8 nguy cd tim mach quan trong,
Ty 1& ngudi dan ¢ rdi loan lipid mau trén thé gidi
cling nhu tai Viét Nam la tir 15-50%. Qua nghién
clru clia Truang Khanh Ly Tran Van Huy cho thay
ty 1& RLLM & ngudi 1&n trén 54 tudi tai Khanh
Hoéa la 25,34%, Huynh Van Minh 46%, Pham Thij
Mai 63,11- 70,83[2-5]. Ngay nay Jgoai nhitng yé&u
t6 nguy co tim mach da dugc khing dinh la: tang
huyét ap (THA), RLLM, thudc Ja {TL), dai thao dudng
{BTD), tudi va tién sl gia dinh cé bénh tim mach sém
(TSGD). Ngudi ta ¢on chu trong dén mdt nhém cac
yéu t3 nguy cd cd ngudn géc chuyén héa phdi hop
tao nén dudc goi }a héi chiing chuyén hoa (HCCH).
HCCH dudc hinh thanh tir mdt nhén cac yéu t6 nguy
cd gbc chuyén Nhiéu nghién clu cho thdy ngudi ¢b
" HCCH thi ty 1& phat trién bénh dai thao duding va bénh

TRAN VAN'HUY

tim mach tang 1&n tif 2 d&n 4 |13n so voi ngudi khéng ¢
HCCH va dang 1a mdt trong nhimng vén dé thdi su nhét
clia tim mach noi ti€t. Ty 1& HGCH trén thé gidi tir 15-

30% tiy theo dinh nghia va phudng phap nghién citu
trong 46:Tai My HCCH gay anh hudng trén 25% ngudi
6n. Tai &n D6 la 23%, israel 1a 15%, Iran 14 33%,
Indonesia ta 17% [7]. Tai Khanh Hoa theo nghién clu
cla Trin V&n Huy nghi nhan tan sudt HCCH chung &
ngudi 1on trén 18 twdi trong cdng ddng cu dan tinh
Khanh Hoa {a 15,7%. Tuy nhién khao sat mdi tuogng
quan va ty 1& cla RLLM & ngudi ¢ HCCH thi con
khiém tén. Chinh vi vay ching tdi nghién clitu dé tai
ndy nham muec tiéu:1. Nghién clu cac ty 18 thanh phén
fipid & ngudii c6 HCCH va khéng ¢6 HCCH. 2. Banh gia
vé su khéac biét cla yéu t& nguy cd LDL-C vdi TR! va
HDL-C trong chan doan HCCH.

pOI TUGNG VA PHUONG PHAP:

Doi tu'dng Péi tugng nghién cltu 14 nam va nif tir
50 tudi trd lén song tai Khanh Hoa tham gia vao cubc .
diéu tra dich t& hoc cac bénh tim mach Hoéa nam
2003- 2005.

Phuong phap. Thiét k& nghién ciu: Nghién ciy
mé ta cit ngang. C8 mau: Kiéu thuan tién. 274 déi
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