CAC BIEN PHAP GIAO DUC TR! TUE
CHO TRE MAU G1A0 5-6 TUGI TRONG 1A DINH

1. Glido dyc tri tud (GDTT} cho tré 5-6 tu8i
trong gia dinh

Gia dinh la méi trudng gido dyc dau tign cda
con ngudi, la qua trinh cac thanh vién trong gia
dinh trén co s& tinh yéu thuong rudt thit ma nudi
duéng, day d5, truyén thy cho tré nhing kinh
nghiém lich s& - x@ h&i nhém hinh thanh va phat
trién toan dién nhan cach.

GDTT la mét trong nhiing nhiém vy quan irong
cva gido dyc gia dinh. GDTT cho #ré 5-6 téi la
qué trinh su pham duoc 18 chic mét cach déc
bigt nhdm hinh thanh nhing fri thic va ki nding so
c?ang, nhing phuang thiic hoat déng i lué so
ddng, phdt trién nhing néng J'u'c va nhy céu hoaf
déng tri bué & tré em 5-6 tudi, kv dé néng cao
ddn trinh dé phdt trién chung & ching, chudn bi
16t nhat vé mat i tué cho tré budce vao lsp mét.

N&i dung GDTT cho tré 5-6 tusi: - Hinh thanh
cée khéi niém va biéu tugng ban déu vé cude
sdng xung quanh va vé& bén than tré; - Phat trién
céic qud trinh nhan thic cdm tinh va i tinh; - Phat
trién tinh ham higu biét, gido dyc cac néng lye
vé& phém chat tri tué: sy nhanh tri, tinh phé phan,
tinh t& mé, kha nang so dung cée phuong phép
khac nhau dé gidi quy@t nhigm vy tri tué...

Dac diém cia GDTT cho tré 5-6 tuéi trong gia
dinh: - GDTT trong gia dinh | mét qud trinh gigo
duc thuémg Xuyén, lien tuc, moi loc, moi noi;
- GDTT trong gia dinh phy thuéc rét 16n vao thei
gian cGa cac béc cha, me danh cho con cai nhdm
thod mé@n nhu cdu giao tiép va hogt déng coa
tré. Ngoai ra, dac diém cda tung gia dinh: quan
di€m gido duc, trinh d8 hoc van, diéu kién kinh
18, loi hinh gia dinh... ciing c6 dnh huéng nhat
danh dén higu qua GDTT trong gia dinh; - GDTT
trong gia dinh duoc tign hanh dui nhidy hinh
thirc khac nhau, trén co 6 tinh thuong yéu, gén
bé gitta cac thé hé; - GDTT cho tré trong gia dinh
duoc thye hién chi y&u bdng con duong luyén
tap, gidi quyét céc vain dé cy thé, da dang nay
sinh trong cuéc sdng va hoat déng cua tré.
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2. Thyc trang mée d& phét trign trf tug cho
tré mdu gido 5-6 i

Nghién ciru & 70 tré mu gido 5-6 tudi (duoc
chon theo phuong phép ngéu nhién, phén téng,
trong dé 34 chdu trai va 36 chéu gai) cia céc
truéng mdm non trén dia bdn TP. Vinh {1 thang
2-4/2008), chung t8i nhan thay:

Két qua thu dvoc qua khdo sét béing test Raven
mau {quy tr diém thé sang diém tri tug bding cang
thic D. Wechsler):

T@qﬂZO T 110-119 | T 90-80 ngﬁo
diém ' Muirc db Mire do Muc do
Mirc dd 1ot kha - trung binh i
.l yéu
7 chau 20 chau 37 chau 6 chau
10,0 % 286% | 538% 8.6 %

Két qud thu duoc qua khdo sét bang test Gille:

. Tit 60-79 Dusi 60
Tir 100-120 T”d?éorfg diém diém
Muitc do 16t o Mirc dé Murc db
Murc dé kha P
TB yéu
6 chau 28 chau 33 chau 3 chau
8,6% 40,0 % 47 1 % 43%

Nhu vay, sy phét trién tri tug cda 70 ré 5-6
tudi [c0a mdu khéo sét) #p trung & mic trung binh
va kha (trén B0%), s6 tré c¢6 mie dé phat trién tri
tug 15t khong nhiéu (ket qud thu duoe qua 2 test
gon tuorng ducmg nhau), s& tré ¢6 tri tué phat trién
y&u c6 fi l& khang cao, tap trung nhiéu hon & ket
quéd thy duoc bding test Raven mau {8,6%).

3. Thyc trgng GDTT cho tré mdu gldo 5-6
tuél trong gia c‘g

Ching t6i da tié'n hanh khdo sat vé GDTT cho
70 tré 5-6 tdi {theo méu da chon & trén) qua
cée bac cha, me trong gia dinh. Két qua thu dugc
nhu sau:

Nhéan thie cda cha, me v& bigu hién tri tué
cta con minh: Nhin chung, cde bée cha, me (82,9
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%} thuceing danh gia tri tué cda con minh qua cac
biéy hién bé ngoai nhy théng minh, nhanh nhau
déi dap, nhé lau va chinh xéc cac tinh it cia
céu chuyén, muc dé tigp thu kién thic & trudng
{qua trao d6i véi gido vién), cac chi dén & nha
cOa ngudi l6n... Chi cé mét bd phan cha, me
(17,1 %) con dénh gia sy biéu hign tri tué cda
con minh mét cach chua cy thé, khi cho réing «né
kém {t81) hon chi {anh) né”, «céc ¢a thudng bdo
né khéng théng minh” ...

Danh gié cla cha, me vé vai trd cia GDTT
cho tré 5-6 tuéi trong gia dinh: Nhin chung trén
80% cha, me ¢é ¥ kién ding dén khi coi trong ca
3 mat: GDTT, gido dyc thé chét vé gido duc tinh
cém xd hoi déi véi tré 5-6 tudi. C6 7,2% cha, me
cho réng GDTT la quan trong nhét, va nguoc ki,
¢é 12,9% cho réing gido duc van déng la quan
trong hon cd.

Nhan thic cba cha, me vé cac y8u 18 anh hudng
dén sy phat trién tri tué cla con minh: Héu hét
68,6% cha, me cho rdng sy phat trién tri tué coa
tré la do di truyén «cha, me théng minh thi con
¢di théng minh”. Cé 17,2% cho rdng do cach
day d&, chém soc, gido duc ca gia dinh va nha
truong. Chi ¢6 14,3% cha me nhén thic ding,
khi cho réing sy phat trién tri tué cOa tré via do
yéu 18 di truyén, yéu t& gido duc cda gia dinh,
nha truéng, déc bigt, do sy tich cyc giao tidp va
hoagt dong cOa ban than dia tré.

Cdc bién phap GDTT dugc s¢ dyng trong
gia dinh:

Két qué khao sat cho thdy, cdc béc cha, me
da s dung nhiéu bién phap dung dén dé GDTT
cho tré 5-6 tudi trong gia dinh: tao diéu kign cho
tré tiép xGc nhiéu hon véi cude sdng xung quanh;
thudng xuyén doc sch cho tré nghe; khuyén khich
v tan tuy tré 161 cée théc méc ca tré; choi cung
tré va bay cho tré choi céc tro choi tri tug... Tuy
nhién, cdc bign phép dé duoe st dung chua ¢é
he théng. C6 mét bo phan khéng nhé (35,7%
cha, me) cho rang dé phat trién tri tué cho tré 5-
6 tudi cén phai tién hanh «day tré doc, viét va
lam todn” hay «cho udng thém sira tang cuéng
tri tug”...

Nhing kho khan trong GDTT cho tré 5-6 tudi
trong gia dinh: + Han ché vé thai gian va didu
kign kinh & danh cho viéc GDTT cho tré (71,4%);
+ Han ché vé hiéu biét va cac phuong phdp, bién
phap GDTT cho tré (40,0%}; + Chua yéu cdu cao
v&i tré, con dé tré phdt trién ty nhién vi... «né con
nhé” (28, 6%)
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4, Cdc bign phap GDTT cho tré m&u gido
5-6 tu8l frong gia J;nh

Nang cao nhan thie coa cha, me vé GDTT va
vai tré cda GDTT trong sy phdt trién cua tré 5-6
tudi; - Hudng dan cha, me fao ra cac «hoan cénh
cé vain dé” to don gian dén phic tap va khuyén
khich tré gici quyét ching; - Tao co héi va didu
kién cho tré phdt trién ngdn ngd; - Chi trong rén
luyén cém gidc, tri gide chinh xdc va tinh tuong
& ré; - Tao diéu kign va co hsi cho tré tham gia
nhigu hon vao hoat dcfmg vui choi, déc biét la
cdc trd choi hoc tap; - Gidi dép théa dang moi
thée mac cba tré, qua dé kich thich nhy cau tim
hiév thé gisi xung quanh cla tré; - Dang vién,
khen ngai tré kip thai; - Phéi hop véi nha trusng
mam non trong viéc GDTT cho tré.

%k ok

GDTT l& mét nhiém vy quan trong cia gido
dyc toan dign cho tré méu gido. Gia dinh va céc
bac cha, me ¢é nhidu diéu kién va co héi thuan loi
dé tham gia véio qua trinh GDTT cho tré. Dac bigt,
ho cén trang bi cho minh nhidy hiéy bigt va nang
lyc dé tham gia nhidu hon va c6 hiéu qua hon
trong GDTT cho tré 5-6 tui - ltra tudi chudn bi tiép
céin véi hoat déng hoc tép & truéng phé théng. O
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f/’; Ngdy 23/12 /2008, Bo GD-DT da ban hanh
K@& Chi thi 71,/2008/CT-BGDRT vé TANG CUONG
2,8 pyGS) HOP NHA TRUGNG, GIA DINH VA XA

% HOI TRONG CONG TAC GIAD DUC TRE EM,
HOC SINH, SINH VIEN. Chi thi néu r5; Cac o s6 gido duc mdm non,
cosd gido duc phd thang, co ségido dyc thuing xuyén, cdc doi hog, hoc
vign, cGe fruimg doi hoc, cao ddng va frung cdp chuyén nghigp thuc
rign cdc nhigm vy chung sou day:

Thutmg xuyén giirmai lién he vai gia dinh, corquan, 18 chirx, dodn
the ¢ li&n quan dé kip thai x( i thang tin thuemg xuyén, dot xudt lién
quan dén hoc sinh, sinh vién.

Phdi hap trong viéc 14 chirc cdc hoat dang van hod, thé thoo, i
choi lank mgnh trong nha trwong va fai dio phuong, dac bigt vio cic dip
Khoi gidng, két thic hoc ki, ket thac nam hg, nghi b hiing nam.

Nghién ctu, tigp th cac y kién ti phia gio dinh, co quan, 13 chix,
dodn thé ¢6 lign quan trong cdng tac nudi dung, chidm soc, gide duc ré
em, hoc sinh, sinh vién. PV
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