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1. M6t 58 kho khan khi phan tich quy dago
chuyén déng cia céc vt

Trong mdt 58 thi nghiém vét i phdn co hoc,
vige chi ra phuong trinh quy dao c6 ¥ nghlc quyét
alnh dé khéo sat tinh chét chuyen déng cia vat.
Tuy nhién, khi khdo st cac chuyén déng phic
tap nhu: chuyén déng ném ngang, ném xién, dao
dang didu héa... thi viéc xac dinh dang quy dao
coa vat gap-nhigu khé khan. Do do, sau khi tién
hanh thi nghiém dé v& duoc quy dao, gido vign
(GV) thudng théng bao mét cach ép dét tinh chét
quy dao cda vat. D8 khéc phuc khé khén nay mét
s8 téc gid da nghién cGu, xdy dyng mét s3 phén
mém phén tich bang hinh quay thi nghiém hodc
két nai thi nghiém véi may vi tinh d& phan tich
tinh chét quy dao cda vét.

Véi cach xi li nhu véy phén néo gitp hoc
sinh {HS) xdc dinh tinh chét quy dgo mét s6 chuyén
dong mét cach chinh xdc. Tuy nhign, dé thyc hign
duoc didu nay doi hdi GV va HS phdi duoc trang
bi kién thic vé cac phan mém chuyén dyng hogic
cén c6 phuong tién di kem khé cong kénh, phic
tap. Hon thé nira, trong céc phdn mém chuyén
dyng ndy, ta ciing chi ¢é thé phan tich duoc mét
58 dang quy deo coban da dugc lap trinh 1 trudc,
didu nay cling gy ra sy ép dat trong qué trinh t8
chic hoat déng hoc Kp cda HS.

T nhiing phan tich trén day, ching t5i dé xuét
céch st dung phén mém Microsoft Excel, mét phén
mém véin phong quen thudc va phé bién, dé phan
tich quy dao chuyén déng cia cée vét. Nhiing quy
dao nay duoc s8 hoa théng qua vige chup énh béing
may dnh ki thuét 58, dién thogi di dong cé chic
ndng chup hinh, méy scan hogic dnh mét qué frinh
bét ki xdy ra trong ty nhign dugc it Infernet.

2. 5S¢ dyng phdn mém Microsoft Excel phan
tich mét s8 dang quy dao chuyén déng co hoc

2.1. Nguyén tdc chung

Anh quy dao cén phén tich dvoc chon lam
nén cha dé thi xQy. Trong d thi nay truc hoanh
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s& la bién t&ng tuyén tinh, tryc tung biéu dién la
mdt ham f{x) tuy ¥. Nhing théng 58 cda ham Hx)
c6 thé thay dé&i dugc nhé cong cy Scroll Bar trong
& Forms. D& xudt hign 6 Forms ta vao: View >
Toolbars = Forms fhinh 1}. Chéng han déi véi
ham f{x) = @ + bx + ¢ rh. ta tao ra ba Scoll Bar
hrong Ung v6i 3 théng s8 a, b, c. Nhing gid tri
cGa Scroll Bar luén 1 cac sé nguyen duong hr O
dén 30000, nén muén cac thong s6 a, b, ¢ ¢
nhiing gid tri 6m hogc thap phén, ta cdn nhﬁn gia
tri cOa Scroll Bar véi mat hang s8 ti 1& nao dé.
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Hinh 1. O Form de tgo ra cac fhong s& bién d8i

Thay d8i cdc thong s8 cOa ham f{x) sao cho
dé thi ham f{x} trong khit véi quy dao cén phan
tich. Khi d& Hx) véi nhiing gié tri théng s& tim
dugc chinh la phuong trinh todn hoc clia quy dac
ta ¢dn phan tich. Trong truong hop khéng tim
duoc cac gid tri théng s cda ham dé do thi ham
fx) trung khit véi quy dao dang xét thi ta phdi
xdy dyng lgi ham khac hotic bé sung cac théng
8 cho ham f{x}.

Dya trén nguyén féc chung nay chung t6i tign
hanh phan tich mét s§ vi du dién hinh trong day
hoc vét |i phan co hoc & frudng phé théng.

2.2. Phén tich quy doo chuyén déng cua vat
ném xién

Khi day hoc kign thic v& phdn ném xién, HS
hodn toén c6 thé x&y dyng phvong trinh quy dao
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cba mt vat ném xién béng con duéng i thuyét
va tién hemh thi nghiem nghién cu quy dao nuéc
phun ra khéi voi dudi dang thi nghigm minh hoa,
quy dao coa dong nudc thu duoc ty thi nghiém
la mét hinh Parabol. Khé khan dat ra la ta khéng
c6 dyng cy dé ching 18 quy dao déng nudce nay
la mdt parabol. Phuong phép phén tich béng
phén mém Excel cho phép ta lam dugc diéu dé.

Trude hét ta cdn chyp mét énh mot dong nude
thodt ra kr voi phun. Ta dy dodn quy dgo cia
déng nudc la mét parabol, do dé, ham thy <6
dang fx) = ax? + bx + <.

DE ve dd thi f{x) véi 3 théng s6 a, b, ¢ ¢6 thé
thay d&i tir -100 dén 100 ta lom nhy sau:

- Bude 1: Tgo 3 Scroll Bar cho 3 théng &
tuong tng. D& thay d8i thuée tinh coa Scroll Bar,
ta kich chuét phéi vae Scroll Bar réi chon Formait
Control = Control (hinh 2). Gid tri tGc thdi {current
value) cia Scroll Bar s& xuvét hign trén & M23
{Cell link). Ta c6 thé si dung tryc ti&p gid tri nay
lam théng 6 a cho ham f(x) hodc ta s¢ dung
gian tigp. Trong truémg hop dang xét ching 16
dinh nghia a = M3 = (M23 -1000)* 0,1 d& dém
bdo a s& bign thién #r - 100 dén 100. Cing tién

hanh tvong ty véi hai théng 8 b va c.

waty [T Conkra s §

Gid tri tire thoi
Gia tri cyc tidy
Gid tri cuc dai
Thay d&i tinh
Thay d8i thé

¥1tri hign thj gid 1
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Hinh 2. O thuéc tinh cia Scrolf Bor

- Buée 2: V& dé thi ham 38 f{x) véi 3 théng s6
a, b, c thay déi duoc. Mudn vay trén ¢t A ta ghi
gid tri cba x téng tuyén tinh 0; 0,2, 0,4 ; 0,6...
8,0. Gid tri cia cdt B duge dinh nghia theo ¢céng
thic Bl = a* A1*Al + b*AT + ¢, sau dé ta ding
chie néing ty dong dé dinh nghta cho cac gid i
B2, B3... Danh dau hai ¢ét A, B rdi lva chon
Insert > Chart - XY (Scatter) dé& v& dé thi.

- Bude 3: Chén dnh quy dao cdn khdo st lam
dnh nén cho db thi. Kich dip chuét trdi vao dé thi
d& xudt hién thuéce tinh Patterns. Chon Fill Effect
- Pictures - Select Pictures > lya chon énh quy
dao cén khdo sat.

- Budc 4: Chinh céc théng s6 aq, b, c théng
qua cdc Scroll Bar tvong ng 161 khi d6 thi ham
f{x} trong khit v&i quy dao déng nuéce cén khéo
sat {hmh 3)

Hinh 3. Phén fich guy dao nudc to voi phun

2.3. Phén tich quy dao chuyén déng cia vét
dao dong diéu hoa

Trong quéd trinh day hoc kign thirc vé dao déng
diéu héa, vai kién thic todan hoc s@n ¢é, HS chua
thé gii phuong trinh vi phén nén danh phai thra
nhan nghiém phyong trinh vi phan c6 dang la
ham sin hotic cosin theo thai gian sau dé tién
hanh thi nghigm kiém tra. Céc téc gié da dé ra
nhiing phuong an thi nghiém dung bit nam cham
dé v& quy dao chuyén déng cia vét trén bang
bt sét (1). Van dé dat ra lic nay la lam thé nao
dé ching 16 quy dao chuyén déng vét vé ra cd
dang hinh sin va xéc dinh d5 [6n cdc théng s6
cda db thi dé.

Dé thyc hign diéu nay, cdc téc gid gén vao
bdng bof sét hai thusc chlo vach d&n mm dé x¢
li mét cach dinh lvong. Anh duoc chup va diéu
chinh sao cho hai thude chia vach chinh ném
trén 2 tryc toa do cOa db thi dugce v bang Excel
fhinh 3). Ta chon fi [& xich sao cho s8 chia trén
tryc trong véi s8 chia trén thudce. Khi dé théng
58 doc dugc méi cé gid tri chinh xdc véi gid tri
thuc tién.

Céc bude tign hanh hoan toan tuong ty véi
truéing hop trén, chi khac théng s8 bién thign &
day l& bign do A, chu ki T va pha ban ddu. N&u
khéng céin chinh hinh v& ngay tr déu, ta ¢6 thé
dich chuyén toan bs dé thi len trén hotic xuéng
dudi doc theo truc Oy béng cach dua them vao
mét théng 6 h.

o dcy cac fhong s6 cUa Scroll Bar duoc thiét
lap nhu sau:

A =M7=0,1* Z7, trong dé Z7 la gid tri to
Scroll Bar coa bign d6 bign thign to O dén 100.

T=M9=0,2* Z9/v, trong d6 Z9 la gid fri cia
Scroll Bar chu ki bién thién to 0 dén 500. v la véan
chuyén déng cla bang tu.

Pha=M11= Z11, trong dé Z11 la gid tri cla
Scroll Bar pha ban déu bién thién tir 0 dén 180.
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Tryce x la tryc thai gian tang tuyén tinh trén
cdt A tr Al dén A0 véi budce tang la 0,2,
ham f{x} dugc dinh nghia va gén trén tryc B
theo cong thiec:

B1 = A%sin(2PI)*A1/ T + 2°Pi(}*pha/180).
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4. Phan tich quy dao vét dao dong diéu hoa

V& d6 thi coa ham Kx) va didu chinh cac théng
s& bien dé, chu ki, pha ban déu dé dé thi ham
f{x) trong khit vai quy dao vat vé duge trén bdng
bt sét.

3. Két lvan

Thyc t& st dyng cho théy Microsoft Excel la
phdén mém d& si dung, phd bién nén thuan loi
cho viéc phat huy tinh tich cyc by chd coa HS. HS
c6 thé ty dé xudt gid thuyét va kiém tra gid thuyét
cGa minh d&t ra, ¢ thé thay d8i cac thuéce tinh,
cdc théng 6 hodc loai ham todn hoc phu hop
véi gid thuyét cGa minh.

Véi cach phan tich quy dao chuyén dang nay,
HS <6 thé ty nghién ctu cdc qud trinh xdy ra
trong ty nhién qua nhiing buc anh dugc chyp
frong nhGng budi tham quan, dé ngoai hodc
nhing bic dnh tdi vé 1 Infernet. Diéu nay tao
diéu kién cho HS van dung kién thic, phuong
phap nghién ciru da dugc hoc & trudng vao fim
hiu, khdo sat thyc tign cudce séng. 3

Tai liéu tham khdo

1. Nguyé&n Th& Khoi (téng chi bign), Vatli 10 (nang
cao). NXB Gido duc, H, 2006.

2. Nguyén Th& Khoi (18ng chii bien), Vat1i 12 (nang
cao). NXB Gido duc, H, 2008.

3. Pham Xuan Qué. “Nghién ciru quy luat dao dong
cta con lic 16 xo bing con duong thuc nghigm nho
sit hé trg ciia may tinh™’. Tap chi Nghién citu gido
duc, s& 3/ 2001.

4. Pham Xuan Qué - Nguyén Thanb Chung. “Thiét
k€&, ché tao bo thi nghiém ghép ndi voi mdy vi tinh va
phan mé&m hd trg khao sat dao dong didu hoa (Vat li
12)"". Tap chi Gido duc, s6 135/ 2006.

Tap chi Gido duc s6 211 (w1 - 4/2009)

Ung dung cong nghe thong tin...
(Tiép theo trang 38]

thé da cé khai niém vé no, céin phdi lam r3, nhung

khéng dugc viét trong gido trinh. Vi sy tro gitp

cda CNTT, cé thé giai quyét dugc vain dé nay.

Vi dy: Trong bai «Phat trién nang lyc tri tug”
[2, tr.53], GV c6 thé cho SV ty doc gido trinh va
trinh bay lai nhiing gi ho tiép thu dugc. Tuy nhién,
ho cing can biét va hidu & mét s& thuat ng
nhu: tu duy, tri tug, tri thic. .. duoc nhéc dén trong

iéo trinh, nhung khéng duoc gidi thich. GV ¢6
ﬁ\é’ chi€u mét céu, mét doan néo dé trong gido
trinh dé dé tgo ra mét tinh hudng tuong téc, phai
ludng truéce duoc n'n(‘mg thuét ngd cdn quan tam,
chudin bj truée dé phan tich va gé: SV tham khdo.
Béng cach nay, chéng nhitng bé sung dugc kién
thie cho ngudi hoc, ma con rén luyén cho ho
céch ty doc, céch ty nghién ciu theo tai ligu.

3.5. Ung dung CNTT phdt huy néng lyc 18
chic cho hoc sinh phd théng HP tim toi phét
hién kién thic

Néng lyc néu trén thé hign qua céc thanh #8:
Biét lya chon cdc tinh hudng, cdc tri thic vé cdc
d&i tuong, cac quy ludt, céc phuong phép dé
hoc sinh tu duy,cLinh dung lam bac I6 déng co
HD - d&i tvong mang tinh niu céu; Biét didu khién
hoc sinh lya chon cac HD tri tué, HD todn hoc,
béng con dudng quy nap, mé hinh héa dé rit ra
cac tinh chét chung, céc quy ludt, cée phuong
phdp méi; Biét dc':ni gia cac tri thire va HD, cac
séin phém HD cba hoc sinh.

Vi du: Vige kiém tra danh gid béng céu hai
tréic nghigm khach quan (TNKQ), khéng ché thai
gian lom bai la mét yéu cdu quan trong. Nho
CNITT v6i cae phdn mém nhu violet, lectora...
ching ta ¢6 thé bdo ddam t8t yau cdu nay. Khéng
¢6 cach nao khéc la nguoi lam bai phc’li thyc su
tich cyc. Vigc dénh gid, nhén xét 6 thé tién hanh
ngay sau dé mét céch nhanh chéng va higu qua.dl
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