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Tém tit:

Téi nguyén sinh vat bién s¢ hitu sw da dang vé hod hoc va hoat tinh sinh hoc dicoc danh
gid la nguon duge liéu v6 cung quy gia cho con nguoi trong thé ky 21. Trong khoang thoi
gian nira thé ky, nganh hod hoc cdc hop chat thién nhién bién da c6 nhitng buréc tién ré rét v
dong gop mot phan quan trong vao si phat trién cua nganh cong nghiép dirgc pham Véi hon
18000 hop chat hoa hoc da diegc phan lap va xac dinh tir sinh vét bién, cho dén nay da cé 4
logi thuéc c6 nguén goc tir sinh vdt bién da dugc cap phép luu hanh va nhiéu hoat chat ¢
nguén géc 1ir bién khdc dang dugc nghién citu lam sang. Viét Nam so hitu mot hé sinh thai
bién phong phii va da dang véi hon 12000 lodi sinh vt bién da dwoc biét dén trong dé phan
[6n chua dwoc nghién cirre khai thac hiéu qua. Nganh hod hoc cdc hop chat thién nhién bién ¢
Viét Nam con khd méi mé nhung ciing da bude dau cé nhitng két qua nhat dinh gop phan
néng cao 1am quan trong cua duoc liéu bién Viét Nam, gitip dinh huéng cho cdc nghién ciru
vé hod hoc va hoat tinh sinh hoc trong giai doan tiép theo.

Abstract:

Marine organisms are considered as a gold mine with respect to the diversity of their
chemical metabolites and biological activities. During a period of 50 year development,
marine natural product chemistry has significantly contributed to the drug discovery and
development efforts. Over 18,000 chemical metabolites have been isolated from marine
organisms and more than 1,000 new compounds are reported each year. To date, four drugs
originated from marine natural products are approved for treatment of human diseases and
dozens of compounds are under clinical trials. With more than 12,000 marine species, which
have been identified, Vietnam possesses a marine ecosystem of high biodiversity. Researches
on marine natural product chemistry in Vietnam have started much later compared with those
in other countries. However, it is clear that the obtained results are helpful to orient the
researches and exploitations of the marine medicinal source in the future.

I. GIOI THIEU VE DUQC LIEU BIEN

Pai duong chiérp to1 70% dién tich bé mat trai dat 14 noi sinh séng cua 34 trong 36 nganh
sinh vét trén trai dat trong do c6 khoéng 20 nganh hoan toan khong c6 trén can. Véi hon
500.000 loai sinh vat bién da dugc blet dén va hang triéu loai dang cho con ngudi phat hi¢n
va tlep can, dai duong chinh la nouon tal nguyén phong phu cung cap vd s san pham duoc
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liéu phuc vu cudc sbng. Chung ta da biét dang sinh vat song don gian nhat 1an dau tién xuét
hién trén trai dat tr moi truong bién, trai qua hang ti nam tién hod phat trién thanh hang trleu
loai sinh vat khéc nhau phan bé & nhiéu mdi truorng séng khac nhau, nhung dai duorng van la
moi truomg da dang nhét cla su song trén trai dat. Su da dang duoc thé hién rd nhét & nhiing
bai san hd noi c6 dén hang nghin loai trén mdi don vi mét vudng dién tich. Trong qua trinh
tién hoa, cac sinh vat chiu su canh tranh khéc liét vé méi truomg sdng, thirc an, ké thu do d6
mdi loai da tu trang bi cho minh mét cach phong vé dic hiru. Mot trong nhitng cach phong vé
hiru hiéu nhét 12 san sinh ra cac chét hoa hoc ¢6 doc tinh véi nhiimg loai khac hodc cé co ché
cdng sinh dé nho chit doc cua loai khac chéng lai ké thu. Nhimg dic diém nay tao ra su da
dang hod hoc va hoat tinh sinh hoc cua cac loai sinh vat, tir d6 ggi y cho con ngudi cach khai
thac va st dung hiéu qua nguén duoc ligu nay. Vi du & nhiing loai bot bién, san ho... kiém an
bang cach loc nudc bién dé lay chét dinh dudng, tuy nhién nudc bién lai chua nhiéu vi sinh
vat c6 thé gay hai dén chiing. Khi d6 theo co ché phong vé, nhiing loai an loc nay s& san sinh
ra cac chat hoa hoc c6 kha nang diét vi sinh vat. Nhiing chit hoa hoc nay duoc con ngudi khai
thac 1am thudce khang sinh. Mot vi du khéc vé cac vi sinh vat khi ching canh tranh nhau vé
mdi truomg sdng. Mot loai ¢ kha nang san sinh ra cac chét hoa hoc tiéu diét ké thu bang cach
ngan chan qua trinh phan chia té bao cla loai khac ma khong anh hudng dén nhiing loai
khéng gay hai. Nhing hop chét hoa hoc nay dugc con ngudi su dung lam thudc chita ung thu
do chung c¢6 kha nang diét cac té bao ung thu ma khong gay hai dén cac té bao thuomg [1].

Ngay tir xa xua con nguoi da biét cach khai thac va sir dung dugc liéu bién mot cach co
chon loc. Pién hinh 1a viéc sir dung céac loai rong bién giau i-6t dé phong ngira bénh budu cd
& rat nhiéu noi trén thé giéi. O thoi ky La Ma, ngudi ta cling da ding mot s6 loai bot bién hoa
v6i i-6t dé thuc déy sy dong mau hoac phéi tron véi mot sb cao chiét thuc vat dé lam thudc
gdy mé. Ngoai ra bot bién ciing duoc ngdm véi rurou vang rdi dap 1én nguc trai khi bi dau tim
hodc ngdm véi nude tiéu dé xir ly cac vét cin gdy ra boi dong vat c6 doc. O Nga, Ucraina va
Ba Lan ngudi ta dung bot khd bao ché tir mot sb loai bot bién Badiaga dé chira cac bénh phdi
ciing nhu thap khdp [2]. Theo mot sb tai liéu y hoc cb truyén An Do cho thay ngudi dan ¢ day
cling da biét str dung cdc sinh vat bién dé lam thubc. Mot loai bot tan tir san hd cé tén pravala
bhasma dugc st dung dé chita tri cac bénh phéi, sbt, 1au, dau dau. Thit cua bé ngoai cdng
dung lam thuc phdm con duoc ép liy dau dé chita viém tai rdt hiéu qua. Tuong tu, dau béo
chiét xuat tir loai rua bién Chelonia mydas dugc dung dé chira coi xuong, thiéu mau va viém
phdi. Ngoc trai von dugc coi 1a mdt mén trang stc quy, tuy nhién day cling la mot dugc phdm
c6 gia tri. Ngoc lay tir loai trai Pinctada margaritifera sau khi duge dun voi mot sb loai nude
ép 14 va hoa duoc nung khé va tan bot. Bot ngoc trai nay duge st dung nhu mét loai thudce
kich duc hodc duoc ding cling véi mat ong dé chira ho, hen suyén va lao phdi [3].
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Hai sam

San ho Rong bién Ngoc trai

Hinh 1. Mot s6 dwoc liéu bién duwoc sit dung trong dén gian

O cac nudc Viét Nam, Trung Qubc, Nhéat Ban, Han Quéc, nhitng qudc gia c¢6 nén vy
hoc cb truyén 14u doi va déu c6 duong bd bién réat dai, thi viéc sir dung duoc liéu tir bién cling
rat duoc chd trong. Bao ngu, vi ca tir lau da dugc sir dung nhu la mét loai thuc phim bb
dudng tang cuong sirc khoé chi danh cho tang 16p thuong luu trong x3 hoi. Hai sdm la nhung
loai thude 16p Holothuroidea duge coi 1a “nhan sém cua bién” do chiing c6 tac dung glong Vol
nhan sdm trén can. O Trung Qubc ngudi ta da xac dinh dugc khoang 20 trén tong s6 134 loai
hai sdm co6 thé an duoc va co gia tri kinh t& trén ving bién cua quéc gia nay, trong do6 loai
Apostichopus japonicus d& dugc dua vao nudi lugng 16n phuc vu nhu céu tiéu thu trong nuée
va xuit khau (Bang 1). Tinh dén nay dién tich nudi trong hai sdm Apostichopus japonicus &

Trung Qubc dé dat hon 10.000 ha chumg t6 vi€c nudi trong va khai thac ngudn thuy san-duogc
liéu quy nay rat hiéu qua [4].

Bang 1. M6t s6 lodi hai sam dn dirgc trong vimg bién Trung Quéc

Latin name Common name Latin name Common name
_ . Redfish, shoes
Actin a mauritiana ’ Holothuri ] ‘ -
inopyg trepang olothuria fuscogilva White teat-fish
. Stone trepang, sea
t [ a ' Holothuri jlis ** -
Actinopyga lecanor cucumber olothuria nobilis Black teat-fish
Actinopyga echinites Holothuria moebii
Actinopyga miliaris Black trepang Holothuria cinerascens

Bohadschia argus }’;ierﬁsh, spotted Holothuria arenicola
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Bohadschia marmorata ~ White-fish Apostichopus japonicus *  Thorn trepang
Holothuria atra Black trepang Stichopus chloronotus Square trepang
Holothuria edulis Stichopus horrens
Holothuria . : ,
fuscocinerea Stone trepang Stichopus variegatus Yelloys meat
Holothuria leucospilota Black irepang, Thelenota ananas ** Plum-flaowe
black dog trepang
Tiger spotted Plum-flower

Thelenota anax
trepang Irepang

andy-fish, white- : Perfume
Sandy-fls Acaudina leucoprocta /
fish repang
* Loai c6 gid trj kinh té nhat
** Loai c6 gia trj kinh té cao

Holothuria pervicax

Holothuria scabra **

Duoc liéu bién con duoc st dung dé ché bién lam my pham co tac dung duogc ly
(cosmeceutic, thubc m§ pham). Phd bién nhét la cac loai tao blen gdm tdo be, tdo ndu va tao
do duoc ché bién thanh san pham cham séc da. Dich chiét mot s loai tao duoc biét ¢6 chira
thanh phan c6 kha nang lién két voi protein trén da dé tao thanh mét 16p gel mong trén bé mat
da giup bao vé va gilt am da hiéu qua. O tao be va tao nau lai ¢6 nhiéu vitamin, axit béo dang
omega-3 va -6 c6 tac dung kich thich qua trinh tai sinh té bao da. Dich chiét tao be con co
khan nang hap thu tia tir ngoai, kich thich su hoat dong cua enzyme tyrosinase nén duoc su
dung nhleu trong céc loai kem l1am nam da, chét tao mau téc. G nhiéu noi trén thé g101 nguoi
ta hay tim bun dé giit cho co thé sach s& khoé manh. D6 1a nhe trong bun ¢é chira nhiéu loai
khoéng chat va dac biét la cac vi sinh vat c6 kha nang tiéu diét cac vi khuan gay bénh trén
nguoi [5-7].

IL. TINH HINH NGHIEN CUU VE DUGC LIEU BIEN TREN THE GIOI

Chung ta da blet dang sinh vat song dau tién trén trai dat xudt hién tor méi truong bién,
trai qua hang ty ndm tién hoa tao ra nhiéu loai sinh vét khac nhau thich nghi vé&i cac diéu klen
sdng khac nhau. Mac du cac smh vét ¢6 su di cu tr dudi nude 1én can nhung phan lén van
chon dai duong lam méi truong song So véi trén can cac sinh vat tuong tac v6i nhau chu yéu
nhd céc hop chat dé bay hoi (chang han pheromone) ¢6 c4u tric tuong d6i don gian, céc sinh
vat bién song trong moi truong nude lai tuong tac voi nhau chu yéu thong qua cac chét hoa
hoc ¢o thé hoa tan trong nudc. Chinh vi thé céu tric cia cac chét hod hoc duoc san sinh boi
sinh vat bién rat da dang. V&i su phong phu va da dang vé sinh hoc-hoa hoc, dai duong chinh
la mot khéi tai nguyén khong 16, mét kho duoc liéu vé cung quy gia ma hién tai con nguoi
moi chi ¢ giai doan “chép chiing biét di” trén con dudmg nghién ctru khai thac nguén duoc
liéu nay. Méac du duoc ligu bién da duoc su dung tir hang nghin ndm truéc nhung phai dén
glua thé ky 20 thi cac nha khoa hoc méi bat dau chu y nghlen ctru khai thac mot cach ¢o hé
théng. Nguoi tién phong trong cac nghién ciru hop chat thién nhién bién chinh 1a Werner
Bergmann véi nhiing nghién ciru dau tién tir nam 1933. Pén nam 1961 ong da cong bd dén 50
bai bao lién quan dén sinh vat bién. Két qua dang chd y nhat cua Bergmann chinh la viéc phén
lap va xac dinh duoc hai hop chit spongothymidine va spongouridine tir loai bot bién
Cryptotethia crypta vao dau nhimg nam 50. Mét thap ky sau do hai loai thude 1a Ara-C va
Ara-A dua trén cau truc cua hai hop chat trén da duoc dua vao su dung. Cac nha nghién ciru
vé hop chét thién nhién bién tiép sau Bergmann c6 thé ké dén nhu Paul Scheuer Ken Rinehart
va John Faulkner. Ké tir dau nhimg nam 70 cua thé ky trude, nhimg tién bo vé cac phuong
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phap tach chiét va phén tich dac bi¢t la phd cong hudng tir nhan da cho phép phan lap va xac
dinh c4u tric hoa hoc sinh vét bién mdt cach dé dang [8].

Ngay nay, cung véi sy phat trién ctia khoa hoc k§ thuat, mé hinh nghién clru lién
nganh giita cac nha khoa hoc thudc céc linh vue Hoa-Sinh-Y-Duge nhim tim klem phat trién
thubc mai tir ngudn hop chét thién nhién bién da duogc ap dung thanh cong ¢ nhiéu nudc trén
thé gioi. Mot loat cac san pham thudc dac hiéu co ngudn gbc sinh vat bién da c6 mat trén thi
truong do cac hang dugc lon trén thé gidi cung cap nhu thube diéu tri ung thu Ara-C
(Cytarabin) dugc tach tur loai bot bién Cytotethy, thudc khang sinh Phycorythin ¢6 nguon gbe
tir tao do... Bén canh d6, hudéng nghién clru cac cong nghé chiét xudt, phan lap cac hoat chat
tlr cac nguon duoc liéu bién ¢ trir lugng 16n nhu rong bién, hai sam va cac phé thai nganh
ché blen hai san cling da dugc quan tdm dac biét. Nhimg thanh qua nghlen ctru trong nhitng
nam gan day da mang lai loi ich kinh té vo cung to lon cho nhiéu qudc gia. Trén thé glOl hién
nay da phat hién va phat trién cac hop chét tiém nang, duoc phan lap tur bién trong viéc diéu
tri cac bénh hiém ngheo nhu ung thu, Alzheimer, cac benh viém nhiém, cac bénh giy nén do
ki sinh tring nhu sot rét, bénh lao...Ngoai ra, cac hop chét nay ciing dugc nghién ctru rong rai
trong viéc phat tr1en cac loai thude giam dau hay my pham lam dep da...Cho dén nay di co 4
hoat chit c6 ngudn gdc tir sinh vt bién di duoc cap phép thanh thude luwu hanh 1a Ara-C va
Trabectedin chita ung thu, Ara-A dleu tri bénh Herpes, va Ziconotide lam thubc giam dau.
Ngoai ra con nhiéu loai thudc c6 ngudn gde tir bién khac dang dugce nghién ciu 14m sang va
s€ som dua ra thi truong [9,10].

Nghién ctru tim kiém cac hop chat c6 hoat tinh sinh hoc tir sinh vat bién ngay cang
phat trién manh mé. Theo thdng ké cho thay nhirng ndm gan day sb luong cac hop chat tu
nhién phan l4p tir bién tang vdi ty 1é dang ké. Cu thé trong gian doan 2001-2005 méi chi ¢6
khoang 800 hop chat duoc cong bd trong khi ndam 2006 ¢6 hon 800 hop chét duoc phét hién
va nam 2007 con sb nay da vugt mdc 1000 trong d6 c¢6 hon 900 hop chit moi lan déu tién
dugc xac dinh (Hinh 2). Cho dén nay tong cdng da co khoang gan 20000 hop chat phén lap
duoc tir sinh vét bién da dwoc cong bé. Thong thudng cac hop chét ¢6 chira ni-to thé hién
nhiéu hoat tinh sinh hoc hdp dan va da c6 nhleu loai dugc pham dwogc phat trién trén co so gan
thém cac nhom chire ¢6 chira ni-to vao trong chu truc. Dang chu y la cac hop chét chua ni-to
chlem khoang 40% trong tong sO cac chét tach dugc. Diéu nay cho thdy sinh vat bién 1a mot
ngudn cung cap duoc lidu rdt phong phu c6 wu thé hon han nhimg duoc liéu trén [8,11].

Bang 2. Mot s6 loai thube c6 ngudn géc tir sinh vdt bién

Clinical status Compound name Trademark  Manne Chemical Company” or Disease area
organism®  class Institution

Approved Cytarabine, Ara-C Cytosar-U¥ Sponge Nucleoside Bedford, Enzon Cancer
Vidarabine, Ara-A Vira-A¥® Sponge Nucleoside King Pharmaceuticals Antiviral
Ziconotide Prialt® Cone snait  Peptide Elan Corporation Pain
Trabectedin (ET-743) Yondelis®  Tunicate Alkaloid Pharmamar Cancer
(EU Registered only)

Phase lli Eribulin Mesylate (E7389) NA Sponge Macrolide Eisai Inc. Cancer
Sobhdotin {TZT 1027} NA Bacterium Peptide Aska Pharmaceuticals Cancer

Phase Il DMXBA (GTS-21) NA Worm Alkaloid Comentis Cognition

Schizophrenia

Plinabulin (NP}-2358) NA Fungus Diketopiperazine Nereus Pharmaceuticals Cancer
Plitidepsin Aplidin¥ Tunicate Depsipeptide Pharmamar Cancer
Elisidepsin Irvalec® Mollusc Depsipeptide Pharmamar Cancer
PM1004 Zalypsis®  Nudibranch  Alkaloid Pharmamar Cancer
Tasidotin, Synthadotin (ILX-651) NA Bacterium Peptide Genzyme Corporation Cancer
Pseudopterosins NA Soft coral Diterpene glycoside ~ NA Wound healing

Phase ! Bryostatin 1 NA Bryozoa Polyketide National Cancer Cancer

Institute

Hemiasterfin (E7974) NA Sponge Trpeptide Eisai Inc. Cancer
Marizomib (Salinosporamide A; NA Bacterium  Beta-lactone-gamma Nereus Pharmaceuticals  Cancer
NP1-0052) lactam
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Hién nay céc nghién clru hod hop chét thién nhién bién thuong tép trung chu yéu vao
nhung ddi tuong vi sinh vat, bot blen va rudt khoang. Pac biét s6 lugng cac nghién ciru trén
vi sinh vat ndm 2007 c6 ty 1¢ tang gp S lan so véi cac nghién clru trong gian doan 1965-2005
(Hinh 3). Ngoai ra céc ‘nghién ctu trén tao do, nganh da gai, dong vat than mém ciing tang
déu trong nhitng nam gan day [11]. So dity 1€ nghién ctru v€ vi sinh vét tang dot bién d6 la do
cac nha khoa hoc da nhan thdy tiém nang to 16n cua ngudn tai nguyén nay. Vi sinh vat chiém
t61 10% tong sinh khdi cacbon cua sinh quyén, phong phu vé da dang loai va dac biét s& hitu
ngudn gien cling nhu cac chét hoa hoc quy. Quan trong nhét trong nganh vi sinh vat la cac
chung khudn Actinomycetes cung cap cho con ngudi t6i hon 70% chat khang sinh ¢6 ngudn
goc tw nhién. Nho ap dung cac céng nghé k§ thuat nudi ciy tién tién nén viéc nhan dong
luong lén cac vi sinh vat da dap tng duoc cho cac nghién ctru vé& hoa hoc va hoat tinh sinh

hoc [1].
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Hinh 2. Thong ké hang ndam s6 luong cdc hop chdt tw nhién tach tir sinh vdt bién trong gian
doan 1965-2007 (Blunt 2009).
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Hinh 3. Su phdan bo cdc nghién ciru hod sinh bién theo cdc nganh sinh vt bién
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Nghién ctru hoa hoc cac hop chét thién nhién theo dinh huéng hoat tinh sinh hoc la
mdt phuong phap hiéu qua, c6 do chon loc cao dé€ tim ra dugc céac hoat chat co tac dung dl{'O'C
1y manh. Vo1 su tién bo cua khoa hoc k¥ thuét cho ,phép thuc hién cac phép thur sang IQC, hanAg
loat (high throughput screening-HTS) giup rut ngan thoi gian nghién ciru. Dua trén ?ac ket
qua cong bd trén céc tap chi cho théy cég nghién curu hoa sinh bién t,ép trung chu yéL} vao hoat
tinh chéng ung thu (chiém 41%), tiép dén la cac nghién ciru tim kiém chat khang sinh .(:20%2
va khoang 5% la cac phép thur khang virut. Hoat tinh khang viém va cac phan ung tu mien chi
chiém khoang 4% (Hinh 5) [12].
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Hinh 4. Ty 1é phép thur hoat tinh sinh hoc trén cdc nghién citu vé hod sinh bién

Quy trinh chung ctia phuong phép nghién ctru hod hoc theo dinh hudng hoat tinh sinh
hoc s& gdm céc bude co ban sau:

- Sang loc hoat tinh cua dich chiét cac méu sinh vat bién bang cac phuong phap thir phu
hop

- Phén lap céac hoat chét theo dinh hudng hoat tinh da chon (bioassay-guide)
- Xéc dinh cAu truc va danh gid hoat tinh sinh hoc cua céc chét tach duoc.

- Tbng hop hoac ban téng hop, tao dan xuat dé c6 duoc hoat chat c6 hoat tinh tét hon
phuc vu cho céc nghién ctru tiép theo.

Khac voi cac nghién ciru hoa hoc cac hop chét thién nhién cé ngué)n géc thue vat von
dé dang thu thap mau va cé thé tach duoc céc hoat chat véi s luong 1om, v6i sinh vat bién thi
viéc thu thap mau rat kho khan va sb lugng khong nhiéu. Vi thé cac hop chét tach duoc chu
yéu dé phuc vu xac dinh cAu tric va danh gid hoat tinh sinh hoc in vitro. D€ ¢6 thé danh gia
sau hon vé hoat tinh cung cac thir nghiém in vivo va 1am sang thi can phai dung phuong phép
tong hop cho phép thu duoc hoat chat vai sb lugng 16n dong thoi c6 thé thay doi cau tric cua
hoat chét dé tang hoat tinh. Chinh vi thé téng hop hitu co la mot hudng ludn ludn song hanh
cung véi cac nghién ctru hoa hoc hop chét thién nhién bién.
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III. TIEM NANG DUQC LIEU BIEN VIET NAM

Viét Nam nam trong khu vuc Thai Binh Duong, noi ¢ nguon da dang sinh vat vo
cung phong phu. Véi chiéu dai hon 3.200 km bo bién chua ké hon 3000 dao va hon 1 tridu
km’ dién tich ving bién, dat nude ta dang so hiru mot ngudn lgi vo cung quy gid. Sy da dang
sinh hoc bién Viét Nam thé hién trén cé4c khia canh da dang hé sinh thai, da dang vé sb loai,
loai dac hiru va cac diém nong vé da dang sinh hoc. Theo céc s liéu théng ké tir nam 2005,
trén ving bién Viét Nam c6 khoang 12.000 loai sinh vat bién da duoc bist dén (bang 3) va
cho dén nay con nhiéu loai méi da duoc bd xung vao hé sinh vat bién Viét Nam.

Bang 3. S6 lwong cdac nhém sinh vt bién Viet Nam

- Nhém sinh vat bién S6 loai da xac dinh
Thuc vét ngdp man 94
Thuc vt noi (tao silic, tao gidp, tao kim va tao lam) 537
Rong bién (rong do, rong nau, rong luc va rong lam) 706
Bong vat khong xuong song 7500
Ca 2038
Bo sat bién 21
Chim bién 43
Thu bién 17

Trong mdi trudong bién, hé sinh thai san hd (ran san ho) chinh la noi sinh sbng 1y
tuémg clia rat nhiéu loai sinh vat bién. Cac ran san ho da dang nhét cia Viét Nam c6 thé ké
dén 1a & khu vue vinh Ha Long-Cat Ba, Nha Trang, Viing Tau-Cén Pao, Truong Sa va Hoang
Sa. Ran san ho & hai quan dao Trudng Sa va Hoang Sa ¢6 mat d6 phu 16n, ¢6 chd phan b dén
do sdu 40-50 m va hau nhu con nguyén ven chua bj tdc dong bdi con ngudi nhu cac hé sinh
thai ven bo. Theo danh gia cua cac nha khoa hoc thi c6 dén 298 loai san ho cung, 125 loai san
ho mém va 73 loai san ho sung phan bé ¢ bién Viét Nam. Ngoai ra con ¢é hang nghin sinh vat
bién khéc sinh song trong khu vuc ¢é cac ran san ho nay [13,14]

Céc s6 liéu théng ké cua Hooper va c¢ong su ndm 2000 da céng bd danh sach hon
1.500 loai bot bién thude 102 ho vung bién Déng [15]. Con nhing két qua nghién ctru hop téc
nam 2002 gitta Viét Nam va Italia vé bao ton da dang sinh hoc bién Viét Nam da phat hién
161 loai thude 41 ho thude nganh bot bién. Céc loai nay chi yéu séng & Ha Long, Cat Ba, Co
T, Chan Méy, Hai Van-Son Tra. Cac sinh vat thudc nganh da gai & bién Viét Nam chiém ty
1¢ rat cao: 29% téng luong sinh vat day & vinh Béc B¢, 38% & vang bién Thuan Hai-Minh Hai
va 51% & vinh Van Phong-Nha Trang. Tham chi loai sao bién phat trién rit manh & bai Van
Boi-Van Ha, udc tinh ¢6 thé khai thac duogc téi 7.5 tAin/nam [16]. Tiém nang khai thac nguén
rong bién Viét Nam cling rét 16n v6i hon 700 loai trong d6 ¢6 nhiéu loai ¢ gia tri kinh té va
sinh khoi 1om. Rong bién c6 chira nhiéu thanh phan gdm céc chit mau chlorophyll, carotenoid,
biliprotein; cac polysaccarit nhu axit alginic, agar, agarose, carrageenan, cac glucan va duong
manitol; cac nguyen t6 da vi luong, protein, vitamin va cac polyphenol, cac axit béo dang
omega-3... C6 thé ké dén ham lugng vitamin C ¢6 trong rong d6 va rong nau c¢6 thé dat 500-
3000 mg/kg, vitamin E trong cac loai rong Ascophyllum va Fucus cé thé dat t&1 600mg/kg
kho6 [17]. Theo khao sat cia Vién Tai nguyén Mait truomg Bién, & vung bién Hai Van - Son
Tra c6 khoang 17 trong 100 loai rong bién c6 thé khai thac sir dung trong nhiéu linh vuc nhu
y dugc, thirc an chan nudi, phan bon. Riéng 3 nhoém loai cha yéu dang duoc khai thac 1a
Sargassum, Porphyra va Ulva véi trir luong 36.6, 10.1 va 4.8 tin tuoi/nim [18]. Nhu vay su
da dang sinh hoc cua hé¢ sinh thdi bién Viét Nam nay chinh la nguén nguyén liéu va kho dugc
liéu khong 16 dé cac nha khoa hoc khai thac sir dung phuc vu chdm séc sic khoé cong dong.
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IV. NGHIEN CUU HOA HQC VA HOAT TINH SINH HOC NGUON DUQC LIEU
BIEN VIET NAM: THACH THUC VA TRIEN VONG

Céc nghién ciru vé hoa hoc cac hop chét thién nhién bién & Viét Nam da bat dau tir
nhimg nam 70 cua thé ky trude, tuy nhién pha1 dén khoang thoti g1an chuc nam tro lai day
huong nghlen clru nay maoi thue su duoc trién khai c6 hé thong C6 thé ké dén cac nghién ctru
vé ddc to ca noc tetrodomine va tetrodotoxin, phuong phép chiét tach hoat chat amoebocyte
lysate [19,20]. Trong giai doan 1996-2002, 2003-2005 va 2006-2008, Vién Hod hoc cac Hop
chat thién nhién phdi hop véi céac don vi khac trong va ngoai nude da tién hanh sang loc hoat
tinh sinh hoc cia mot s sinh vat bién, tir d6 dinh huéng phén l4p ra duoc mot sb hop chét
hod hoc ¢6 gia tri duoc ly rat cao nhu nhém chéat Holothurin, cac din xudt cia Variabilin,
nhém chat cembranoit. Tir cac két qua nghién ciru nay, mdt vai san phdm dang thuc pham
chirc nang da duoc san xuit phuc vu chim séc suc khoé cong dong nhu vién tang luc
Bionamine tir sao bién nham tang cudng thé luc cho van dong vi€n, vién nang mém Haliotis
tir bao ngu va vién nang Hasamin tir hdi sam c6 tac dung b01 bo co thé. Tuy nhién day méi chi
la nhing két qua bude dau gop phan khai pha tiém nang vé nguon duge lidu bién Viét Nam, 1a
CO SO de mé ra nhimg huéng nghién ctru méi triét dé hon nham khai thac ding dén, c6 hiéu
qua ngudn tai nguyén vo gia nay [16].

Ngudn tai nguyén blen Viét Nam rat dbi dao va can duge dau tu nghién ctru khai thac
mot cach hiéu qua va cling can su nd luc cua con ngudi. Trong diéu kién kinh té chua phat
trién, nhu‘ng khé khan vé trang thiét bj may moc, chua ti€p cén dugc céc ky thuat tién tién trén
thé gi6i c6 thé duge khic phuc thong qua hop tac quoc té de tan dung s¢ tro gitp cua dbi tac.
Vi du viéc ldy miu & nhimg do sau khac nhau trén blen can c6 may lan chuyén dung ma ta
chua c6, hay cac phuong phép sang loc hoat tinh tién tlen chua ¢6 diéu kién thuc hién trong
nude. Mot van dé quan trong trong viéc phat trién cac ngudn duge liéu bién d6 Ia nguon cung
cap. Pay c¢6 1& 1a mot trong y&u t6 chinh can tré qué trinh phat trién cac duoc pham tir bién.
Vi du nhur dé thu duoc 1 gam ET-743 thi phai can tdi1 1 tan E. turbunata. Véi trit lugng thap
nhu vay thi viéc tmg dung diéu tri cho nguoi gan nhu la khong thé. Vi du néu dung
halichondrin dé diéu tri cac can bénh ung thu cho bénh nhan, nguoi ta d wéc tinh rang trong
1 ndm s€ tiéu thu khodng 1-5 kg, va nhu vay s& can dén 3000-16000 tin bot bién cung céap. Ro
rang 1a néu chi dua vao viéc khai thac tir tu nhién dé phat trién thude thi gan nhu la khong thé
thuc hién bdi do su phan bé tu nhién cua ngudn cung cap, ngoai ra viéc khai thac nay con c6
thé huy hoai méi truong sinh thai. Viéc phat trién cac ngudn cung cap hién dang la mot khé
khan trong viéc khai thac nguén loi ctia duoe licu blen Mot cach khic phuc hi€u qua nhat ma
hau hét cac nuoc trén thé gisi ap dung 1a tim cach tong hop hoat chét theo cau tric d4 biét.
Tuy nhién van cé nhimg hop chat ¢6 céu truc phuc tap khé tong hop hodc cho hiéu suat khong
cao, chinh vi thé dé c6 thé khai thac va dua vao mg dung nguon duoc liéu bién doi hoi nhitng
nd luc 16m va d6i ngii nha khoa hoc ¢é chuyén mén cao.

Nganh hoa hoc céc hop chit thién nhién cua Viét Nam trong nhitng nim gan day co
nhitng budc tién 15 rét, co nhiéu cong trinh nghién ciru dugce cac nha khoa hoc quéc té danh
gia cao. Su phdi hop lién nganh chat ché gitta cac nha khoa hoc Hoé-Sinh-Y-Dugc di cho
phép thuc hién cong viéc mot cach nhanh nhét, hiéu qua nhét. Chinh vi thé viéc nghién ctru

khai thac duoc liéu bién Viét Nam hoan toan cé thé thuc hién duge mét cach quy mo, ¢ hé
thong va triét dé.
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