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1. Nhin thirc v& an tir, quyén an tir

Vé mit khai niém, thuat ng@r “an ti”
(trong tiéng Trung) hay “euthanasia”
(trong tiéng Anh) hay “euthanasie” (trong
tiéng Phép) duoc cho 12 bit nguén tir thuat
ngit “euthanatos” trong tiéng Hy Lap (trong
d6: “eu” 14 “t6t” va “thanatos” 1a “chét™)!,
tuy vay, hién van chua c6 mot dinh nghia
théng nhat cho thudt ngit nay. Theo Tir dién
Merriam-Webster Online, an tir la “hanh dong
hoic thuc hanh giét chét hogic cho phép cai
chét ciia nhitmg c4 nhén (nhu con ngudi hogic
dong vt nudi) bi ém hodc chén thwong khong
con hy vong [ctru chita] theo cach it dau don
nhit vi Iy do nhan ti/nhan dao™. Mot tai liéu
khéc dinh nghfa: “an tir 14 su giét chét co chi
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¥ mot ngudi 18 thudce (a dependent human
being) bai hanh dong hodc khéng hanh dong
vi loi ich duoge vién ra ciia nguéi do™.

Nhu véy, c6 thé hiéu “an 6 14 viéc chu
¥ chim ditt cuge sbéng cua mot ngudi ma
thudng 1a nhitlng bénh nhén khong con kha
nang ciru chira theo cach it hodc khong dau
d6n vi nhimg loi ich clia ngudi d6. Theo cach
hiéu nay, c¢6 bén yéu t§ dé x4c dinh “an tir”
6 14: (i) tinh chu § [chdm ditt cude sdng]; (if)
d6i tuong 1 nhitng ngudi khéng con kha
nang ctru chira; (iii) cach thirc thyre hién it
hofic khong gy dau dom; va (iv) vi loi ich cua
ngudi dugc an tir. Trong céc yéu td ndy, “tinh
chil §” drge xem 1a quan trong nhat ma thiéu
né [mét hanh dong] s& khong duge coi 1a an

PGS, TS. Khoa Lut - Dal hoc Quéc gia Ha N§i.
*¥ NCS. Khoa Luét - Pai hoc Quéc gia Ha NGi.

1 Xem: Truong Hing Quang, Budc déu tim hiéu vén @& quyn dugc chét trong béi cénh hign nay, trong cubn: Nhiing vén
d& ly luén va thyt tién v& cac quyEn mdi xuét hién trong qué trinh phat trién, Nxb. Khoa hoc x& héj, Ha NG, 2012.

(truy cdp: 15/5/2015).

2 Xem: http://s
2

Yem: htto: i html, (truy cép: 15/5/2015). Chi tiét hon v& thudt ngi? an ti, xem Gerald
Dwaorkin, R. G. Frey va Sissela Bok (1998), Euthanasia and Physician-Assisted Suicide: For and Against, Cambridge University

Press, vé Jeantine E. Lunshof va Afred Simon (1999), “Euthanasia and Assisted Suicide.” International Journal of Bioeth, ics,

tr. 45-51.
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tir'; 1oi ich ciia nguoi dwgce an tit thuong 1 dé
chém dirt nhitng ndi dau khong thé chju dymg
duge (muc dich nhan dao) va dé giam ganh
ning kinh té cho gia dinh va ngudi thén’.

Bi kém véi an tir 1a vAn d& “quyén an t&”
(hay quy&n duoc chét - right to die). Thue té
34y 12 vAn d chi d3t ra & cac qudc gia hop
phép héa an tir, theo d6 “quyén an tir” 14 mét
quyén nhén thin va dugc phap luat ghi nhan
mét cach chinh thirc. D&i véi nhitng quéc gia
chura hop phép hoa an tir, thi quyén an tir
dwoc xem 13 mdt quyén thyc té, nghia 14 né
thé hién mong muén cia mét ngudi mudn
dwge phép quyét dinh két thiic cude sng coa
minh (mét cich truc tiép hodc gian tiép);
hoiic cling c6 thé nd duoc cic nha lap phap
va céc nha khoa hoe “ngdm thira nban” &
mot quyén nhan than®.

vé phén logi, ¢ hai tiéu chi chi yéu
doc sir dung dé phén biét [c4c hinh thirc] an
1ir 1a: (i) thea tinh cht ¥ chi cia ngudi dirge
an tir, gdm cé: an tir fr nguyén (voluntary
cuthanasia), an tr khéng tr nguyén
(non-voluntary euthanasia), va an tr khéng
chil ¥ (involuntary euthanasia); (ii) theo cach
thire thye hién an tir, gdm c6: an b chi dong
(active euthanasia/euthanasia by action), an
iz thu ddng (passive euthanasia/euthanasia
by omission), va tre tir (hay trg gitp ty sét -
assisted suicide)’.

V2 lich sir hinh thanh va phét trién®, i
theri ¢b dai (thé ky V dén thé ky I TCN),
nhitng ngudi La M3 va Hy Lap da c6 xu
huéng 1ing h{ an tir va khong tuan theo “loi
thé Hippocrates” mét céch trung thanh, Cic
bic si cé thé thyc hign viée giét ngudi vi mye
dich nhin dao (mercy killing), ca ty nguyén
va khéng chir y, Tuy nhién, khoang théi gian
sau dé cho dén ghn cudi thé ky XIX, an tir b
phan d5i bai quan didm coa céc ton gido lén
(Pao Thién chiia, Dao Do Thai, Pao Phit) va
bi phap luat & nhidu quéc gia cdm (dac bigt
14 céc quéc gia theo thong lujt). Sang thé ky
XX, v&i sy phat trién cia ngach y khoa, an
tir 34 cd dirge nhimg budce tién 16n. V& mat
phap 1y, ndm 1976, California tré thinh
bang diu tién ciia My théng qua ludt cho
phép ngudi bi béoh nan y quyén quyét
dinh hiy bo cac didu tri y té duy tri sy
séng khi cai chét duoc tin ring sp xay ra.
Tinh dén nam 1977, da c6 8 bang cua My
gbm California, New Mexico, Arkansas,
Nevada, Idaho, Oregon, North Carolina, va
Texas d4 thong qua chc diéu luit v& quyénan ar.

Bude sang déu thé ky XXI, nim 2001,
Ha Lan tré thanh qudc gia ddu tién hop
phép héa an tir; tiép sau 46 13 Bi (nim
2002), Luxembourg (o#m 2008); va ba bang
cita My gdm Washington (nim 2008), Montana
(ndm 2008), Verment (ndm 2013). Théng

EN

Vi dy, trong finh vty t€, mét s6 hinh ddng G thé bi gan nhan 13 “an tir thy Sbng” nhu’ khéng b3t dBu didu trj mé o6 thé
€ khéng cung cap Igi ich cho bénh nhan; hiy bo didu tri khi chiing cho thy réng kho

6 hidu qud, qud nng né holic

khéng mong mudn; dua ra i fisgng cao thudc gism dau ma ¢ thé gdy nguy hiém dén tinh mang khi ching cho théy
< thiét; .. nhitng hanh déng ndy néu thidu i cht y mudh Iy di cude sbing [ctha ngutl bénh] thi s khdng duc cof Ié an
ttr. Xem http://www.euthanasia.com/definitions.atmi.

NEU niws lol ich 0B tién duge xem 12 Iy do chinh d€ thc hign an ttr i do nhdn ky/nhén dao) th Icf ich ther fai eon gy
Iranh cai, tuy nfién, thist t€ Iai cho thiy réng, d6 ia mét trong nhilng mdi b3n tém chil yéir clia ngui khng con kha ning
clits chila (rd thanh ganh ndng kinh Y€ cho gfa dinh v& ngui thén).

Xem: Truthg Hong Quang (2012), Bubc fBu tim héls vén 9 quyén dutic chét trong bdi canh hidn nay, tidd, Té Kéu ndy
clng dus ra mot dinh nghia chung vE quyén an tf theo nghta 13 m@t guyén nhan thin, dua theo cét dzo ludt vé an tr o
mot s6 quic gia va theo da sB cic quan diéin dbng tinh nhy sau: Quy3n an tir i3 mét quyén nkén than cua ngubi 05
thanh I"uén‘dang Phai chiu su dau ddn vé thé chat hogc tinh thin kéo dai vé khing thé chiu dung dutc sau mt tai nan
tiay mot bénh ly khing thé citu chils, ron véo tinh hudng y t& khing I6i thost™

' ddy, c6 tai lidu 58 phén biét “tro k" v “an i nhung, ciing cd nhilng 11 ligu chl 12 ring v ban chat, tr turf3 hink thitt
ot khai cla an b khr vaj tr6 cda nqui thyc hign an t chira dutc coi 1 hap phip. Do 06, theo ching 51, trg & ¢6 thé
dutgc xem 1& mgt hinh thifc cda an t. Xem fttp: i itions.htm.
8 Xem: hitp i
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3/2014, Bi da hop phép hoa an tir d6i vdi tré
em bi bénh nan y va khéng thé ciru chita.
Théng 2/2015, Toa n T5i cao Canada d3 bi
bd lenh cAm by sat ¢ try gilp cia béac si.
Théng 4/2015, Tda dn Nam Phi di cho phép
tir sat ¢4 trg giiip ddi véi nhimg ngudi bi bénh
nany.

Thye té néu trén cho thy, an tir dd ¢
mét lich sir hinh thanh va phat trién 1au dai
va 13 mot vin @2 gay nhidu tranh cai. Tuy
nhién, nd céing dang din dirge thira nhan (da
cdn han ché). Dudi day 13 mot sb tranh luan
chit yéu duge sir dung dé tng ho ciing nhw
phan déi an ti:

Nhitug tranh ludn l'mg h an it cho réng
ddy la mt cach thirc dé: (i) giai phong ndi
daukhd ciing eirc ca con nguai; (u) tro gidp
giai thot khi chit lrong cude song cla con
gl qué thap, (iii) danh nguén luc cia céc
quy v té dé giop nhitng ngudi khic; (iv) tw
do lyra chon cudc séng trong hoan canh khic
nghiét.

Nguoc lai, nhitg tranh hufin phan d6i an
i cho rang vidc nay: (1) lam glam gia tri
cudc séng ctia con ngum (i) ¢6 thé trd thanh
mét phuong tign dén dén han ché chi phi
chim séc sirc khoe cho ngudi bi bénh nan y;
(iii) xung d6t véi quy tic chi ciru ngudi chir
khéng tude bo tinh mang con ngudi cia bac
§T va nhan vién y t&; (iv) co thé xdy ra h¢
qué/xu hudng “trugt dbc” (slippery slope) -
tic an tir ban d3u chi duge coi 1a hop phap
cho ngudi bi bénh nan y, sau dd ludt duge
thay ddi cho phép [an tir] c4 trong nhimg
trudng hop khéc, ké ca khi khong c6 su tw
nguyén.

Nhin chung, m&i lubng quan didm néu
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trén déu O nhlmg yéu to hop ly, va cling nhu
nhiéu vén dé nhan quyen khic, dé dat dugo
sy dong thuan myét dbi voi vén dé an tir gin
nhu 12 diéu khéng thé & moi xa hoi. Quyét
dinh cam hay hop phap hoa an tir 12 mét qua
trinh can n]neu théi gian va chiu tic dong ctia
nhiéu yéu t6 nhu trinh 46 nhan thire, kinh té,
khoa hoc ki thudt, truyén théng vin hoa,. ...
Tuy nhién, xu hwéng dang dién ra trén thé
gi61 12 an tir ngdy cang duoc nhiéu quéc gia
thira nhén hon.

2. Quydn an tir theo ludt nhan quyén
quéc té

Trong ludt nhan quyén quoc # (NQQT),
quyén an ti 1a mt chit d& con mai, chura
duoce thio luin nhidu. Uy ban Nhan quyén
(HRC €0 quan glam sat thue thi Cong wde
quoc té vé céc Quyén din sy va chmh trj -
ICCPR) ciing chi méi d4 cdp dén quyén nay
mdt lan trong Nhan xét két luan v& bao cdo
cita Ha Lan ndm 2001 - thoi diém quéc gia
nay théng qua dao ludt v& an tir. Trong Nhan
xét mity, HRC cho ring an tir fr nguyén chi
nén duqc phép trong nhiing tinh hudng han
hitu nhét ma moi diéu kidn vé thy tuc va nm
dung dugc dim bao, trong d6 bao gdm cin
phéi thé hién dugc ¥ chi 16 ring cia bénh
nhén'®. Tuy nhién, HRC khéng dbng tinh véi
¢éc quy dinh v& vige chip thuan chém dirt
cude séng cia tré em, boi cho ring ré em
chua di trudmg thanh dé bay 10 ¥ chi ve mdt
vén @& quan trong nhur vy véi cude sbng cia
minh'".

Xét mbi quan hé voi lugt NQQT, quyén
an tir ¢ sy gan glii véi hai quyen ¢4 duqc
ghi nhan trong ICCPR dé 1a: quyén sang va
quyén khéng bi tra tén'2. DSi véi quyén song

9 Xem:

htm, (truy cép: 15/5/2015).

10 Xem: Khoa Ludt - Bai hoc QUOC gia Ha NG, Gidi thidu cong e quic & vE cac quyBn din sur vé chinh tri (JCCPR, 1966),

Wb, Hong B, H3 NG, 2012. t£161-104,
11 Tai liéu trén, tr 101-104,

12 Ngodt TOCPR, “quyn sBng"” vé "quyBn khdng b tre t8h" cén duiolc gh nhén trong rat nhiu vin Kign khéc cia LNQQT ahu
ey

Tuyén ngén Nhdn quyén quic
ute vE Ngdn ngira va triig tri tGi diét chung (Diéu 2);...

3, DRy 5); Céng udc vE Chéng tra tin; Cong uc v Quyén tré em (Piu 6); Cng
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(right to life), Didu 6(1) ICCPR néurd: “Moi
ngudi deu co quyén ¢ hitu (inherent) 1a
duge séng. Quyén nay phai duge phap ludt
bao vé. Khéng ai ¢6 the bi twéc mang sbng
mét cach tiy tién”. G ni dung ctia quy dinh
nay co mot khia canh cin duqc thao ludn, do
14 “tinh cb hire” cha quyen séng thude vé
moi ngudri. Tuy nhién, né [duge coi] mang
tinh “tlry nghi” (optional) hay mang tinh “bat
budc” (mandatory)? Néu duge co1 la mang
tinh tuy nghi, cht thé cila quyén song s€ cb
quyén lira chon huéng thy hodic tix b [hiréng
thy] quyen Trong tmo‘ng hop ndy, quyén an
tir s& ¢6 thé dugc chép nhan va khong di
nguoc voi luat NQQT. Con néu quyén song
duge coi la mang tinh bét bude, chi thé cua
quyén & khéng ¢6 lya chon nio khéc ngoai
vige hudng thy quyén. Nhw vy, & trudng
hop nay quyén an tir s& di ngwoc lai voi
quyén sbng.

Nhin ch\mg, ciing gibng nhu tranh luin
vé ngudn gbe “nr nhién” hay “do phap Inat
quy dinh” clia quyén con ngudi, su phén
dinh dlng, sai, hop 1y hay khong hep 1y vé
tinh “dy nghi” va tinh “bit budc” ciia quyen
séng 13 khong d& dang va s€ con tiép tuc
dugeo tranh luén. G day, sw sbng néi chung
va quyen séng néi riéng phu thuoc nhiéu vio
yeu t6 [y chi] c4 nhan, va thue t8 cho théy 14
rht khé ngén cin nhing hanh vi muon tr b
sur séng (vi du nhu t sat). Do do, quyén séng
nén duge coi 1d mét quyén thy nghi va no
khéng mau thudn ma song hanh véi quyen
an tir. Dy c6 18 ciing 14 nén ting quan diém
cua HRC, béi nhwr trong trudmg hop d4 trinh
bay & trén, Uy ban ndy 43 khdng hoin toan
phan d8i quyén an tir.

Cén phan bidt an tir véi viée tuée di tinh
mang cha ca nhin ma khéng vi pham ludt
NQQT (khdng tay tién). Nhin chung, theo
phép luat quc té va phép lujt cic quéc gia,

€6 3 trudmg hop ma tinh mang cia ci nhén
¢6 thé b twoc di “hop phip”, d6 1&: () hink
phat i kinh; (ii) trong xung dgt vil rang; va
(iii) phong vé chinh ding. Trong cic truong
hcyp nay, muc dich cta viée tude di mang
sbng clia nan nhan dugc coi 1a “can thiét” dé
bao vé ¢4 nhin khac, cong dbng va xa hdi;

va thugt ngl “bi tuée” cho thiy o khong
phu thuge vao ¥ chi” ciia nan nhan. Do dé,
quyén an tit (thé hién ¥ chi ctia bénh nhan, vi
muc dich nhén dao ddi véi bénh nhén) hoan
toan khac biét v0'i khia canh “khdng ai c6 thé
bi tuoc mang séng mot cich tily tién” cia
quyén sbng.

Péi voi quyén khéng b tra thn (freedom
from torture), Diéu 7 ICCPR quy dinh:
“Khodng ai co thé bi tra tin, abi xir hodc
trimg phat mét cach tan éc, vé nhan dao
hoiic ha thép nhin phém. Dac biét, khong ai
¢6 thé bi sir dung d& 1am thi nghiém y hoc
hoic khoa hoc mé khéng c¢6 s déng y t
nguyén cta ngudi do” Theo luat NQQT
mét trong nhimg yeu t6 dé xac dinh tra thn
va nhimg hanh vi 41 xi ti t& khic do Ia
nhimg “dau dén hoge dau khé nghiém trong
vé thé xac hay tinh thdn” [gy ra cho mét
ngudi]?. Trong an tir, ¢6 it nhit hai d5i
tuong 6 lién quan d6 13 bic sT (ngudi chip
nhin va thyc hién an tir) va bénh nhan
(ngudi dwa ra yéu ciu va duoc an tir); va s
lién quan dén quyén khéng bi tra tin dugc
thé hlen qua hai cau héi: (i) ligu vide duy tri
sw séng ciia nhitg bénh nhan khéong co khi
ning ciru chifa va phai chiju nhimg ndi dau
cling cwe c6 1a mot s dbi xur ti t€ voi ho
khéng? (ii) liéu cac béc st co thé bi coi 1a
lam tréi v6i dao e nganh'y va s& phai chiu
phing dnh hudng tAm 1y [nghiém trong] boi
chinh ho d trirc tiép hodc gin tiép 14y di
mang séng clia ngudi khéc hay khong?

13 DrEv 1 Céng ubc Chiing tra tan (CAT, nim 1984), Digu 1 Tuyén b5 vE Bio vé mol ngudi khdr br tra tn va céc hinh thic
i xii hay trumg phat t2n dc, vé nhén dao hay ha nhuc khéc (ndm 1975).
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O cau hoi this nhit, cau trd 101 & con iy
thudc vao timg truomg hop cy thé (vi du:
bénh nhan chét nfio hodc sbng thie vat thi
khé 6 thé cho ring ho dang chiu nhimg dau
dén ciing cyc). Tuy nhién, mdt trong nhitng
tranh ludn tng ho an tir 46 13 dé giai phong
ndi dau ciing cuc ciia bénh nhan, do do, xét
theo khia canh ndy thi an t lai 14 mdt cach
d5i xir nhan dao hon véi bénh nhan. Con &
cu hoi thir hai, clu tra Idi c6 thé ré rang hon
13 “khong”, boi béc si véi néng luc chuyén
mon s& biét diéu gila t6t hon VO‘l bénh nhin
va cling co ihé tr chdi yéu clu an tir néu
khéng muén (vi tréi dao duc y hoc). Tir
nhitng phan tich nhu vay cho thiy, an tir gop
phan bao dam hon 12 vi pham quyén khéng
bi tra thn.

Nhu vy, nhin chung an tir khéng di
nguoc lai vai luat NQQT. Tuy nhién, aé
quyen an tir dugc thira nhdn mot cich rong
@ & cac qubc gia 14 didu twong d6i kho.
Hién nay, nhimg

KINH NGHIEM QUOC TE

“cin bao dam ring, trir khi nguoi bénh Iya
chon cach khdc, mdt ngudi bi bénh nan y
hodc sép chét s& duge nhan ddy du cic bién
phap cham soc délam gtam sur dau don, ngay
ca khi céc bién phap ndy cd thé gy ra tac
dung phu lam rat ngdn cubce sdng cua ho™'s.
Nai dung khuyén nghi nay cho thiy ¥ chi ciia
bénh nhan 14 rit quan trong, va né ciing ham
¥ tang an tir ¢ thé dugc phép. Tuy nhién,
h1¢n nay & chéu Au cling méi chi cé mét s6
quoc gia hop phéap héa an tir (s&€ duge néu cu
thé dvoi day).
3. Quyén an tir trong phép ludt & mét sb
qudc gia trén thé gii

Hién nay, s6 lugng céc qudc gia di hop
phép hoa an tir va trg tir con rét it. Tinh dén
théng 5/2015, méi chi <6 04 quéc gia hop
phép hoa an nir gdm: Ha Lan, Bi, Albania, va
Luxembourg; ¢6 04 qubc gia dd hop phap
héa tro tir gf)m: Thuy S¥, Bic, My (¢ 4 bang
Oregon, Washington, Montana, va Vermont),

tranh ludn vé an tr c6

) ° Theright to die
xu huéng dién ra chi

8aigium 15 experted on T

yéu & khu vuc Bic
My, chau Au va Uc

to sbalih all aga restrictons on euth anasia, permiing the
pracedu e to be done on te-minallyil ¢hildren of any age.

country - Bhywon
B sl physician aseisted sucida oe sermatty il

8 4ith cendiig gt bonicitiate o exthon &y a

hon 13 & chau A, chiu

Phi, Nam My, va

Trung Péng, mic du Goneds
vin ¢6 nhitng ngoai 1& voingon

trong xu huéng nay'*. oz-;n -

O chau Au, noi luén Horara ) 034 rment

di ddu trong linh vue
nhdn quyén, trong
Khuyén nghi sb 1418
ciia Nghi vién Héi
dbng chau Au nam
1999 tai doan 9 (a)

2001
el
A Oarmany
S e
— Kbasia
1999
SLamsboury Swkaerland
08 1542
Sortgre Termiory

Fuhanaso legollsec n 1
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Sources. Procan o1z EXICImemational ¥R Dt uling

T ieran

(viii) nén rd: f[edc
quée pia thanh vién]

Er

Ban d6 cde quic gia/ving link thé da hop phap héa an te vd tro 't

14 Xem:htp://euthanasia.procon.org/view.resource.php?resourcelD=000136, (truty ¢ap: 15/5/2015)
15 Xem: Recamm'ﬁmﬁnﬂﬂ 1418 (1599): Protection of the human rights and dignity of the termmally it and dying, déng tai:

int/Main. asp 2nk=/Doc

reuters.c

htp:/
16 Ngudn: htip;

2014/02,

1418.htm, (truy cdp: 15/5/2015).

th-map.jpg, (trwy cap: 17/5/2015).
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va Canada (tinh Quebec). Dudi diy 14 mat
so khai quat vé thye tién cing nhu phép ludt
V& an 1 va tro tir @ mét sb qudc gia nay.

Hi Lan'"

DBao ludt {thi tuc xem xét] Chém
dirt cuge sbng theo yéu chu va trg tir
(Termination of Life on Request and
Assisted Suicide |Review Procedures] Act}
ndm 2001 c6 hiéu lrc vao ngay 01/4/2002.
Pao ludt nay hop phdp héa an tir va tro tir
trong nhitng trugng hyp va hoan canh rit
déc biét va phai thoa min cac didu kién sau:
{i) n8i dau ca bénh nhén 13 khong thé chiu
dung dugc va khdng cb trién vong cii thién;
(if) y8u cdu an tir cua bénh nhin phai tw
nguyén (khdng chiu dnh hudng ciua ngudi
khac, tam 1y bénh tat hodc cia thudc) va

kién tri theo thoi gian; (ii) bénh nhan phai
nhén thire dugc ddy di vé tinh trang cla
minh, trién vong va cac lira chon; (iv) phai
c6 sw tham vén véi it nhit mot bdc st dge
lap khic la ngudsi ma cdn xdc nhén cac diéu
kién néu trén; (v) céi dlet phaj dugc thyc
hién theo céch phit hop vé mity té boi bac
si hodc bénh nhén va bac si phd.l ¢ mit;
(vi) bénh nhan it nhdt 12 tudi (benh nhin
tiy 12 dén 16 tudi ddi hoi c6 su chap thuén
coa cha me)

V& s luong cdc tnumg hop da thue
hién an tir & Ha Lan, theo nguén sb liéa
théng ké cho thiy, trong khodng thoi gian 07
nam, con sé da tang len gép gén 2,5 lin va
dy doan xu hudng sé tlep tuc tang, thé hi¢n
qua biéu dé sau:

2013

86 beomg cic trudng hop di thiec hign an ne ¢ Ho Lan (2006-20135

17 Xen: hitp://en.wikipedia. org,
18 0 www.euthanas

1asia_m_tha_
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(truy cap: 17/5/2015).

landschart.htmi, (truy cdp: 17/5/2045}



Bi:

D20 lujt v& An tir cia Bi (The Belgian
Acton Euthanasia) dugc théng qua vao ngay
28/5/2002 va duge sira déi boi Luat ngly
13/02/2014, trong d6 c6 mdt 56 noi dung
dang chu y sau': bac si thuc hién an tur
khdng pham t5i hinh sur khi ho dam bio ring:
(i) bénh nhén 13 mét ngudi trwrdng thanh cé
ning luc phap 1y, tré vi thanh nién séng oy
1ap (emancipated minor) c6 ning luc phap
1y, hozc tré vi thanh nién 6 ning luc vé nhan
thirc va ¥ thite tai thoi diém dwa ra yéu cau;
(ii) y2u ciu 12 ty nguyén, duge xem xét than
trong va dugc 13p lai va khong 1a két qua cua
bét ky 4p luc bén ngoai no; (iii) bénh nhan
la nguéi trudng thanh hodc tré vi thanh nién
sbng tu 1ap & trong tinh trang y té vO vong
khéng thay d6i, va dau khé thé xac hoic tinh
thén khéng chiu dung ndi ma khong thé giam
bét, va 1a két qua tir mot réi loan nghidm
trong va khong thé clu chita gy ra bai bénh
tat hodc tai nan; (iv) tré vi thanh nién c6 ning

KINH NGHIEM QUOC TE

luc nhén thire ¢ trong tinh trangy 1€ vo vong
khong thay dm va dau khé thé xdc khong
chiu dymg ndi ma khong thé giam b6t va sé
gay ra cai chét trong thoi gian ngén, va 1a két
qué tir mét réi loan nghiém trong va khéng
thé ciru chita gy ra boi benh tat hodc tai nan.

Dao ludt nay ciing yéu cu qué trinh dua
ra yéu chu ciia bénh nhan cin ¢6 su tham van
ciia mdt bac si khac 14 bac si tim than hodc
mot chuyén gia; vai tré vi thanh nién séng jiid
13p cén tham vén mot bic si tam thin tré em
hoc mét nha tim 1y hoc va théng bdo vély
do duoc tham vén, Moi yéu cdu phai dugc
dua ra bing van ban, va véi bénh nhan 1a tré
vi thanh nién s& cn sy déng ¥ ciia nguoi dai
dién hop phép.

V& 56 lugng céc truomg hop an tir da
thue hién & Bi, theo théng keé sau 10 ndm
Pao ludt c6 hidu luc, con sé luén cé chidu
hucmg tang (xem biéu dd). Trong 02 nam
tiép theo (2012 va 2013), con s6 1an luot 12
1.432 va 1.816 truong hop®.
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S6 hrong cdc triromg hop da thuec hién an ti 6 Bi (2002-2011)

19 Xem: http://eol.law.dal.ca/wy

£-28-May-2002-

p-c 14/02/Law
13- February -2014.pdf (1 (nly rap 17/5/2015).

20

L
-26-May ded-by-the-Law-of-

-2641773/Five-people-killed-EVERY-DAY-assisted-suicide-Belgium-euthana-

sia-t zasa soar~27-cenr -year- alane html, (truy e3p: 17/5/2015).

21

blogspot.com/2013/11/belgiums-grisly-descent-down.htmi, (truy cap: 17/5/2015).
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Mi?2:

O MY, Chinh phu Lién bang va tét ca 50
bang va Quan Columbla déu nghiém cdm an
tir theo ludt vé i giét nguoi néi chung.
Chinh pht Lién bang khong c6 ludt vé tro tir
ma nhitng ludt nay thuong chi duoe sir dung
& cdp bang. Hién tai, ¢6 03 bang 12 Oregon,
Vermont va Washington thong qua ludt hop

phép héa trg tir; 01 bang 12 Montana hop
phép hoa trg tir qua phén quyét cia Toa én
Téi cao (ctia bang). Piém chung 1a bénh
nhan phai cu tri trén Ianh thd cla cac bang
va phal thoa min cac diéu kién: (i) 40 twdi
tdi thiéu ctia bénh nhan 13 18; (u) bénh nhan
¢6 kha nang thuc hién va truyén dat cic
quyét dinh chim séc y té cho minh; (iii) thei

Figure 1: DWDA prescription recipients and deaths®,
by year, Oregon, 1998-2014

gian dur kién cai chét s& xay ra
trong 06 thang hodc it hon;
(iv) yéu cau dugc thue hién 02

Year

*As o Februaey 2,2015.

1998 1399 2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2003 2010 2011 2012 2013 2014

lin bing miéng (cich nhau it
nhét 15 ngay) va 01 lin bing
van ban.

Qua céc biéu d6 trén cho
thy, ty 1& s bénh nhan thyc
hién céi chét/dugc ké don &
Oregon (trong 17 ndm) dao
dong trong khoang tir 55%
dén 70% va xu huéng thuc
hién céi chét Ia ting nhe. O
Washington, ty 1¢ nay la cao

86 heong cde triong hop tro ni & Oregon (1998-2014)

Figure 2, Number of Death with Dignity Participants and Known Deaths, 20092013

56 hegng cde truong hop tro tr & Washington (2009 - 2013)%

hon (tir 92% dén 99%) v xu
huéng tang ciing rd hon.

Thuy S7°:

O Thuy S3, khéng c6 luat
vé an tir hay tro tir. Mor dang
an tir chi dong déu bi cdm, va
luat chi cho phép tro tir. Su
cho phép nay dugc suy ra tir
Diéu 115 Bd luat Hinh sy ciia
Thuy S¥ (cé hiéu lyc tir ndm
1942), trong d6 quy dinh ring:
“Xi giuc va hd tro tu tr: Bat
ky ngudi ndo vi dong co ich
ky xii giuc hodc trg gitp
nguoi khic thye hign hodc cé
ging thuc hién ty tir ma sau 6

22 Xem: ia.procon.org/view.resource. D=000132, (truy cép: 17/5/2015).

23 Nguan http://public.health. 0regon.gov, Par G it ch/ ithDignityAct/
lyear17.pdf, (truy cap: 17/5/2015).

24 Ngubn: http://www.doh.we. 1/D 122-109-De 3.pdf, (truy cdp: 17/5/2015).

25 Xem: http://en.wikipedra. org/wiki/Euthanasia_in_Switzerland, (truy cdp: 17/5/2015).
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ngudi ndy thuc hién hodc ¢b ging thuc hién
tur tir thi s& phai chiu 4n td khéng qué 05 nim
hodc bi phat tién”. Nhu v4y, trg tir chi bj coi
14 16i pham khi dong co thuc hién 1a “ich ky”
(vi du: thu loi ¢4 nhén).

V& s6 lwgng cac truomg hop thye hién
tro tir & Thuy S§, s liéu théng ké cho thiy
mét xu huéng ting manh; va c6 mét diém
déng chit y d6 14 do Iuit cia Thuy Sy vé trg
tir 13 khéng 1 rang, do 4o, ngdy cang co
nhiéu du khach dén quéc gia nay chi véi muc
1a dé két thuc cude sbng ciia minh (tu tir),
chiém tir 25% dén 30% s truomg hop dugc
16 tror tir tir m3i nam (tinh tir ndm 2008 dén
nam 2012)%.

Trén day 12 mét sb khai quat vé thye tidn
va phap ludt vé an tir va trg tir & mot s& quée
gia dién hinh ma c6 sb luong cac tnrong hop
mBi ndm 14 twong déi 1én. Céc 56 liu da cho
thdy, mét mat, né phan anh nhu ciu huéng
thu quy&n an tir trén thuc té ngay cang ting;

KINH NGHIEM QUOC TE

mit khéc, n6 ciing cho thiy nhing méi lo
ngai nhu nhimg tranh ludn phan déi an tir da
dua ra. Dudng nhur xu huéng “truot déc”
(slippery slope) dang dién ra khi s6 lugng
cac trudng hop an tir va trg tir ting rit nhanh
(& Ha Lan, Bi va Thuy S9); déng thoi dbi
twong duge an tir va trg tir da din dwge mé
rong (0 Thuy S§). Mot vin dé nira la sy
khong rd rang va chit ché cua phap ludt da
dan dén nhimg hé qua khong duge dy doan
trude. Pay 14 nhimg thuc tién ¢6 gié trj tham
khao déi voi céc nha 13p phap Viét Nam khi
xem xét vin dé quyén an tir.
4. Nhiimg goi mé véi Viét Nam

& Viét Nam, quyén an tir (hay quyén
duge chéf) da duge dé cap tir khoing 10 nim
nay, vi thé khong phai 1a vin dé hoan toan
maéi. Nam 2004, trong qua trinh dy thdo sira
d6i Bg luat Dan s nam 1995, Quéc hoidaco
mét budi thao ludn vé nhimg y kién d& xubt
méi trong lut, trong d6 cd quyén an tu®.

Assisted suicide 1958 - 2010

Number of reghstered
cases

m

00

1995 1996 1997 1998 1599 7000 2001 2002 2003 2001 2005 2006 2007 2008 2009 2010

S6 long cdc trieomg hop tro tie & Thuy Sy (1998-2010)7

26 Xem: http://edition.cnn.com/2(

27 Ngud 12,

icide-touri

/, (truy cép: 17/5/2015).

28 Xem: QuyEn duc chét, chuyén gidi tinh c6 dua vao lugt, dang tai: hitp;
chuyen-gioi-tinh-co-dua-vao-luat-2015685.htmi, (truy cap: 17/5/2015).

12 Junker.pdf, (truy cép: 17/5/2015).
. net/tin-tuc/thoi-su/quyen-duoc-chet
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Nim 2013, trong qué trinh dy thio sia dbi
Hién phip nim 1992 (sira dbi nim 2001),
quyén an tir ciing duge d& cép dén nhimg
duoc cho 12 vén dé méi nén cin dugc tiép e
nghién ciru®. Trong qué trinh dy théo sira ddi
B luat Dan sy ndm 2005, vin & quyen an i
lai drgre ban tugn s6i ndi air nhidu goc d (lujt
hee, y hoc, van hoa,...) va tir nhidu phia (béc
si, bénh nhén, ludt su,...). Tuy nhién, nhimg
nghién cir chuyén siu va toan dién vé chit d&
ndy & Viét Nam vén con it.

Mbt ciu hoi dang duoc a3t ra v& kha
niing Jut hda quyén an tir & Viét Nam, Trong
Iinh virc phép lugt 1101 chung, phép ludt vé
nhén quyen [& cac quoc gia] néi riéng, viéc
hop phédp héa mot quyén thudmg dién ra theo
con dudng La nhin thirc cha cong ching v&
quyén din thay dbi va bét diu tac dong dén
chinh quyén d& cng nhan quyen d6. Theo
ching t6i, hgp phap héa quyén an tir cling
nhir mét s6 quyén méi xudt hign & Viét Nam
(vi dy: quyén két hon cia ngudi ddng gidi)
cling s& difn ra theo con dudng nay. Hién
nay, quyén an fir 14 mdt vén d& con chua
dugc bin lujn nhidu ¢ Viét Nam, nhan thic
cia cong ching vé vin dé niy chwa phd bién
va dy di; cing v6i nhidu yéu t6 xa hdi khic
tac ddng nhu truyén théng van hoa, khoahoe
k§ thudt, trinh d6 1ap phép,... nén kha nang
cong nhan quyén an tr khé xay ra.

V& vén & trén, 6 tac gia 43 néu ra 05
didu kién dé mdt quéc gia co thé ban hanh
Lujt vé An n'x, d6 12%: (i) s lrong bénh nhén
giai doan cudi, mic bénh vé phuo’ng cim
chita xin dugc chet 16m; gidi béc sy ton tai
nhitu bitc xte vé vén dé nay; (u) quéc gia c6
1 théng phap luat chit che, dong b, nghiém

minh; ky thudt 1p phap cia qubc gia d6 di
dé c6 thé xay dung lut it bi lam dung nhéit;
(iii) ngwdi dan quoc gia 46 cé y thirc tuan thi
phap ludt cao; (iv} tai thoi didm mubn ban
hinh Luat v& An tir khéng co qué nhiéu
ngudi cila quéc gia d6 phan d6i (thdng qua
thim do dur ludn); (v) quyén an ti can duge
ghi nhan trong céc dao lujt gbe voi tu cach
la quyen nhén than, tr 86 ldm co s cho viée
X8y d\mg luat chuyén nganh (Ludt vE Antin),

Péi chidu véi cac didu kién trén, Viét
Nam c6 1& chi méi théa min diéu kién th
nhét vé nhu chu xa h$i*!, nhung hién vin
chua 6 nhitng cudc diéu tra va s6 lidu thing
ké cu thé. Céc dién kién cdn lai Vigt Nam hiu
nhu chua ddp img duge. No6i cach khic, aé
Tudit héa quyén an tir & Viét Nam, cin c6 thém
nhitng nghién cim chuyén sdu vé vin 48 niy.

Nhu vdy, véi cach tidp can khoa hoc va
thén trong thi théi diém hién nay chua thuc
su phit hop. Tuy nhién, diéu d6 khong co
nghia 13 khéng c¢é kha ning hop phép héa
quyén an tir & Viét Nam. Nhu di trinh bay &
trén, xu hudng cho thiy an tir dang ngay cing
dwge nhiéu quéc gia thira nhan hon, trong khi
cfing nhu & cic nuéce khic, nhu ciu vé an tir
& Viét Nam 13 ¢ that. Boi vy, 6 thé trong
mdt vai ndm t6i, an tr lai tiép tuc dwoe ditra
nhw mot vAn d& xa hét bire xtic, tir d6 din t6i
viée luét héa quyén an tr & Viét Nam. pé
chudin bi cho bdi canh dy, vide ¢in lam hién
nay 12 tiép tyc nghién cir siu v& vén & an
i, ca trén phuwong dién luét hoc, x4 héi hoc,
tam 1y hoc va dao dirc. Thém vio do, cin phd
bién théng tin cho cong chiing vi nghién cira,
tham khao kinh nghiém clia céc quéc gia da
vi chufin bj hep phap héa an tir m

29 Xem: Chuta quy dinh "quyén dupc chét” vio Hién phip, déng tai: hitp:,
duoc-chet-vao-hien-phap-652226.tpo, (truy cdp: 17/5/2015).

-hoy/chua-quy-gi

-quyen-

30 Xem: Tnfong Hing Quang (2012), “Butic d5u tim hiéy vin 08 quyen a‘uvr dvét trong béi canh hién nay”; tidd

t-an-d

31 Xem: D8 xudt dp dung "cd chét ém 4" ddng tai
(truy c3p: 17/5/2015),
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