D TAI CHIN-TIEN TE 2

SU dung dich vy va génh nding tdi chinh frong
chd@m séc slc khde clia ngudi cao tudi
8 Viét Nam
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% i viét stz dung diz liéu Pidu tra mite song hé gia dinh & Viét Nam ndm 2014 d¢
¢ phén tich viée st dung dich vu y t¢ va gdnh ndng tai chinh y t€ theo cdc ddc
diém kinh t€ - xd héi ciia cd nhdn va hé gia dinh ngrt&i cao tudi & Viét Nam. Dua trén két
qud phén tich, bai viét dé xudt mét s6 chinh sdch cdi thién vide tzép cdn dich vu y t& va bdo

vé tai chinh cho ngudi cao tudi.

Tt khéa: ngudi cao tudi, s dung dich vy y t& chi trd tién tii, génh ning tai chinh,
chinh sdch ddn sé, gia héa dén s6, Viét Nam.

1. Pat vin dé

Trong nhitng nim gin diy, ciing nhu
nhiéu quéc gia dang phat trién khac, vide
phai chi tra tién tdi (out-of-pocket, OOP)
tryc tidp tit cdc ho gia dinh chiém ty phin
16n trong tdng chi tidu y t& qudc gia & Vigt
Nam, khoang 37,8% téng chi tidu y t& nim
2014 (Ngan hang Thé gidi, 2017). Ganh
néng tai chinh nay c6 thé ngin cin nhiéu
c& nhén, ho gia dinh ti€p c4n véi dich vu y
t€ khi edn hoic khién hg c6 thé roi vio
tinh trang chi tiéu tham hoa cho y t&, Hau
qué 1a ho phai cit gidm chi tiéu cho hang
héa thi€t y&u nhu htdng thyc, thyc phdm,
quin 4o, hay khéng thé chi trd cho viéc
hoc hanh clia con cai. Hon thé nita, nhiéu
hd gia dinh bi nghéo héa sau khi chi trd
cho kham bénh, chita bénh (KCB) (Xu va
cfng sy, 2005, 2007).

Vigt Nam chinh thic bude vao giai doan

“bit d4u gia” ti nim 2011 véi t¥ 18 dan s&

cao tudi (X 65 tudi trd 1én) dat ngudng 7%
t§ng dan s8 (Quy dan s& Lién hop qude,
2011). Tdc d6 gia héa dén s§ cha Vist Nam
r&t nhanh va chi mit khodng 20 nam dé
dan s0 qua 46 ti giai doan “bit ddu
gia"sang giai doan “gia” (khi ty 18 ngudi tit

—
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65 tudi trd 1an chifm 14% tfng dan sd) —
mot khodng thoi gian ngén hon rit nhiéu
50 véi cac nuéc phat trién nhu Phap (115
nim), My (69 nim) va tham chi cdn nhanh
hon c& Thai Lan (21 nim) va Nhat Ban (26
niam) (Quy dan s6 Lién hgp qudc, 2011).
Hdn nita, véi thu nhip binh quin ddu
ngudi méi dat ngudng trung binh thdp thi
Viét Nam ¢6 nguy cd trd thanh qudc gia
“chua giau @i gia” (Giang Thanh Long v
Bui Pai Thu 2013). Ngudi cao tudi la
nhém daq 56 thudng phai 46i mit véi nguy
cd cao vé bénh tit, nén ganh ning tai
chinh y t& thudng cao hdn so véi nhém dan
58 khac. Cang vdi su bién d6i co cfiu tudi
dan s& theo hudng gia héa nhanh, mé hinh
bénh tat clia ngudi cao tudi Viét Nam dang
thay d8i nhanh chéng td cic bénh lay
nhidm sang cic bénh khéng 1y nhifm va
min tinh (phu tidu dudng, tim mach,
xudng khép...), nén chi phi khim chia
bénh trung binh clia mét ngudi cao tudi
cao gdp tit 7 dén 8 14n chi phi trung binh

Giang Thanh Long, PGS. TS., Trudng dai hoc
Kinh t€ quéc dan; Phf Manh Phong, ThS, Trutmg dai
hoc Mé - Dia chit.
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Si dung dich vy ...

cho.mét tré em (Pham Thing vi D§ Thi
Khanh Hy, 2009) va t§ 1& chi khim chita
bén cho ngudi cao tudi thudng chifm tdi
gén 60% tdng chi (Kelly va céng su, 2016).
T4t cd nhiing vin dé trén dit ra nhing
théach thic d8i véi hé théng an sinh x4 hoi
néi chung va hé théng y t& ¢6 thé dap tng
nhu cdu s@t dung cha ngudi cao tudi ciing
nhu d3m bao khd ning chi tra cha ho.

2. Dt lidu

Bai viét st dung dit ligu tdt Didu tra
mitc s6ng ho gia dinh & Viét Nam
(VHLSS) nim 2014, khao sat 9.389 h$ gia
dinh, trong d6 c6 3.601 hd gia dinh 6 it
nh4t mét ngudi cao tudi (ngudi tit 60 tudi
trd 18n). Téng s8 ¢6 4.165 ngudi cao tuﬁi
duge khao sat. Miu didu tra mang tinh
dai dién cho qudc gia va cho khu vyc néng
thén va thanh thi.

3. Phuong phap phan tich

Véi dit liéu trén, nghién ctiu nay sé si
dung phuong phéap phén tich théng ké mé
ta v&€ mdc d6 sit dung cic dich vu y t& cha
ngudi cao tudi va chi tidu tién tui (OOP)
cita ho. Cu thé, dan s& cao tudi sé& duge
phan téachthanh cic nhém theo cac dic
trung kinh t&-x8 hdi khi xem xét cic van
@8 trén.Trong t&t cA cac udc lugng tit dit
liéu VHLSS nim 2014, trong s6 miu tuong
ing s& duge st dung nhim wde lugng tinh
dai dién cho toan b din s& cao tudi.

Quan niém cha T§ chic Y t& the gisi
(2005) v& “chi tra tién tui cho kham chita
bénh”, “ganh ning chi tidu kham chita
bénh”, “chi tiéu y t& tham hoa” va “nghéo
héa do chi tiéu y t& nhu sau:

-Chi trd tién tii cho khdm chita bénh 1a
cac khodn chi tra cha hj gia dinh tai thai
diém ho st dung cac dich vu kham chia
bénh. Day la khodn thyc chi clia h§ gia
dinh cho khiam chita bénh sau khi 43 trit
di phin ma bio hiém y t& i chi tra.
Nhitng khoadn chi tién tdi phd bign bao
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gbém tidn thudc, tién dich vu ky thuat
ngoai danh muc bio hidm, tién béi dudng
can b§ y t€.. Miic da khoadn chi trd cho
di€u tri theo céch truyén théng va/hoic
eich thay thé& khac duge tinh vio QOP,
nhung khoan chi lién quan d&n di lai, ché
d6 dinh dudng dic biét thi khéng duge
tinh vao OOP.

-Gdnh ndng chi tiéu khdm chita bénh
dugc xéc dinh 1a t§ 18 cla chi tiéu tién tai
(OOP) so voi kha ning chi tra (CTP) cha
hé gia dinh, trong d6 kha ning chi trd cia
hd gia dinh duge xic dinh bing phin thu
nhap khd dung cha hd gia dinh sau khi
trit &i phdn chi tidu t8i thidu cha hd gia
dinh - duge xac dinh la khodn chi cdn
thigt @& duy tri mitc sdng t8i thidu.

-Chi tiéu y té thdam hoa %3y ra khi ma
OOP ctia hj gia dinh cho y t& vudt qua
40% kha ning chi tra ca hd gia dinh. Do
vay, tj 1 ho gia dinh ngudi cao tudi roi
vio chi tidu y t& thim hoa 1x ty 1é ho gia
dinh ngudi cao tudi roi vao tinh trang
trén so vdi tdng s& hé gia dinh ngudi cao
tudi.

-Nghéo héa do chi tiéu y t&xay ra khi
h$ gia dinh khéng thugc dién nghéo trd
thanh hd nghéo sau khi chi tiéu cho y t&
Didu nay duge thé hién bing phin chi
titu con lai (sau khi 1gy tdng chi tigu trit
di phén chi tiéu cho y t&) thip hon chudn
ngheo. Vi thé, ty 1¢ h¢ gia dinh ngudi cao
tudi bi nghéo héa do chi tiu y t& 1a ty 1&
ho gia dinh ngudi cao tudi roi vao tinh
trang trén so véi tong s h¢ gia dinh
ngudi cao tudi khong thude dién nghéo
trude khi chi tidu cho y t&.

4. K&t qua va phén tich

4.1. 8¢ dung dich vu y t& cda ngudi

cao tudi

Bang 1 mé ta tAn sudt st dung dich vu
ngoai trd (OP) va ndi trd (IP) cha ngudi
cao tui nim 2014.
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———— Sif dung dich wy ... ———

BANG 1: T4n sut trung binh si dung dich vu kham chi¥a bénh ngoai tra va ndi tri
cha ngwdi cao tudi, nim 2014

Khém chita bénh ngoat tri Khim chifa bén né} trd
(14n/nam) (14n/nam)
Chung 3,04 0,32
Nhom tudi
60-69 299 0,27
70-19 3,10 032
80+ 3,05 042
Dadn 19c chit hy
Thidu s6 2,61 042
Kinh 3,08 0,30
Khu vue séng
Noéng thon 2,63 0,33
Thanh thi 3,79 0,28
Phén logi chi tiéu binh quén ddu nguci
Nghto 2,69 032
Can nghto 298 0,33
Trung binh 2,78 0,26
Can gidu 2,78 034
Giau 4,06 031
Theo cosoy t€
Tram y t€xa 3,33 v 0,08
Bénh vién fuyén hayen 3,14 0,38
Bznh vién tuyén tinh 2,52 0,56
Bénh vién tuyén trung vong . 2,73 0,62
Y t€ tw nhan 3,16 ‘ 0,05
Khic ' . 3,18 - 0,16’

Ngudn: Tinh todn ciia thc gia tir it ligu VHLSS nam 2014.

K&t qua chung cho thdy, trung binh m3i 0,32 ldn/nim. So sénh chi tiét tdn suat sit
ngudi cao tudi st dung dich vu kham chita dung theo cic dic diém cd nhin, ho gia
bénh ngoai trd (OP) 3,04 lin/ném va s  dinh ngudi cao tudi vi theo cd s kham
dung dich vu kham chita bénh ndi trd (IP) chita bénh cho thdy bic tranh cé nhidu

‘Nghién ciu Kinh 18's8 12(475) - Théng 12/2017 47



S« dung dich vu ...

diém tudng phan nhu sau: (i) khong cd st
khac bigt dang ké vé tdn sudt sit dung dich
vu kham chila bénh ngoai tri gidia ba nhém
tudi khac nhau (60-69, 70-79, 80+), nhung
nhém tudi cing cao thi tdn suit si dung
dich vu kham chita bénh ndi tri cang 1én
(14n lugt 13 0,27 l4n/nam, 0,32 lin/nam va
0,42 ldn/nim cta nhém 60-69, 70-79 va
80+); (ii) tdn sudt sit dung dich vu ngudi
cao tucﬁ ngoai trd cia nhém ngudi cao tudi
s6ng & thanh thi cao hon 1,44 ldn so véi
nhém ngudi cao tudi sdng & néng thén,
trong khi tin sudt s dung dich vu khim
chia bénh néi trd clia nhém ngudi cao tudi
séng § néng thén gép 1,17 lin so véi nhém
ngudi cao tudi song & thanh thi; (i) nhom
ngudi cao tufi c6 chi hj 1a déan tée Kinh ¢
tin sudt sit dung dich vu ngudi cao tudi
ngoai trd cao hon 1,18 14n so véi nhém
ngudi cao tudi c6 chit hé 14 dan toe thiéu s5,
trong khi nhom ngudi cao tudi ma chd h 1a
dan toc thidu s& lai co tin sudt sk dung
dich vu kham chita bénh néi tri cao hon 1,4
14n so véi nhém ngudi cao tudi ma chi hé 1a
dén tée Kinh; (iv) nhém ngudi cao tudi giau
s dung dich vy kham chita bénh ngoai tri
trung binh 4,06 1in/nam, cao hon so véi cic
nhém con lai véi tin sudlt sit dung thap hon
3 ldn/nam, nhung khéng c6 sy khéc biét
dang ké vé tin suit st dung dich vu khim
chita bénh néi tri gi\?(a cac nhém trong 5
phan logi chi tiéu cia hd gia dinh ngudi cao
tudi; (v) tin susit sit dung dich vu kham
chita bgnh ngoai tri § tram y t& x& 1a cao

nhit (véi 3,33 ldn/nam), sau d6 téi co &8 y t&

tu nhan, tuyén huyén, tuyén tinh va trung
uong. K&t qua nay nguge lai véi tin sust st
dung dich vy ndi trd, trong dé tuyén trung
uong 1a cao nhit (0,62 lin/nim), tidp dén 1a
tuyén tinh (0,56 lanlnam) tuyén huyén
(0,38 ldn/n&m), tuyén x4 (0,08 ldn/nim) va y
€ tu nhén (0,05 ldn/nim).

Phin tfch chi ti€t thyc trang si dung
dich vu kham chita bénh ngoai tra va néi
tri theo cc dic diém kinh t& - x3 héi cha
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¢4 nhén va hd gia dinh cla ngudi cao tudi
nhu trén, c6 thé cho thiy mét s§ ly do: véi
chi phi st dung dich vu thip hon kha nhidu
so véi dich v kham chita bénh ndi trd, thi
khoang cach dia ly, su tién 1gi 12 nhiing wu
tién khi si dung dich vy kham chita bénh
ngoai trd. Didu 1y gidi tai sdo cie co 58 y t&
c6 khoang cach gin duge lga chon nhién
nhit (nhu tram y t& xd va y t& tu nhin),
trong khi véi tdn suit si dung thap nhit &
cd s0 y t&€ xa (nhu bénh vién tinh vi bénh
vién trung uong). Ngude lai, véi sy Iya chon
dich vu kham chita bénh ndi tri,mic da chi
phi sl dung dich vu 14n nhung khi bénh tit
d3 § tinh trang nghidm trong, dnh hudng
dén tinh mang thi gia dinh thudng tim cich
nhap vién ciu chila ngudi thin bdt ké
khodng cach dia ly. Diéu kign kinh t& vi
chit lugng kham chita bénh ctia céc cd s§y
t& 1a y&u t8 quan trong quyét dinh dén sy
Iya chon noi didu tri.Day 1a 1y do giai thich
tai sao bénh vién tuyén trung udng - ndi
dudc coi 1a ¢6 cd 58 vat chit, thiét bi va ddi
ngii nhédn lyc y t& t&t nhat - duge Iga chon
cao nh&t dit c6 chi phi didu tri cao nhit;
nguge lai, tram y t& xa thudng khong dugc
lya chon.Didu nay cling 1y gidi tai sao
nhém tudi cang cao thi tin suft sit dung
kham chita bénh néi trd cang 16n; nhém
ngudi cao tudi sdng & nong thon co tAn suit
s dung kham chita bénh ndi tri cao hon
nhém ngudi cao tudi séng & thanh thi, vi
tudi cang cao thi ty 1& ngudi cao tudi cb
tinh trang sttc khde rit yéu (in hugt 1a 5%,
13% va 15,9% cho nhém tudi 60 — 69, 70 -
79 va 80+) va nhém ngudi cao tudi songd
néng thén cé ty 18 tinh trang sic khoe rdt
y&u cao hon so véi & thanh thi (ty 1 ldn
lugt 1a 10,7% va 8,8%) (Trung uong Héi
Lién hiép phu nit Viét Nam, 2012).

Thyc trang st dung dich vu y t& cdn duge
phan anh théng qua ty 18 sit dung cla
ngudi cao tudi & cac cd sd y t& khae nhau.
Bing 2 dudi ddy mé ta chi tiét ty 1é sit dung
dich vu y t& clia ngudi cao tudi § cac co s8y
t€ phan theo tuyén k§ thuat va loat hinh.
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BANG 2: Ty 18 st dung dich vu y t& ciia ngudi cao tudi tai cac cd 53 y t& (% theo

. nhém quén thé)
Casiy. Bénh vién/ Bénhvién | Bénhvién | Bénh | Coséy Loai
tituyén | phongkhém | tuyéntinh/ | nhanuée | vién tétr Khie Téng
xa tuyén huyén trung wong khic khic nhan
. Chung 12,77 3024 2L11 1,55 0,1 11,27 | 2296 | 100

C6 the bdo hiém y 18 khong?

C5 13,50 32,76 2285 1,36 0,14 9,36 20,03 | 100

Khong 10,82 23,54 16,49 2,07 0,00 16,34 | 30,74 100
Din téc ciia chii ho

Kinh 11,11 30,01 - 22,29 1,66 0,09 11,81 | 23,03 100

Thiéu s6 27,75 32,33 10,45 0,58 6,31 0,18 2240 | 100

Khu vic song '

Nong thon 16,27 31,03 15,80 0,63 0,06 10,03 | 26,18 | 100

Thinh thi 572 28,66 31,78 3,40 020 | 1374 {1650 | 100
Phin logi chi tiéu binh qudn déu nguci

Ngheo 27,92 29,11 9,99 0,09 0,11 8,06 24,72 100

Cin nghto 15,37 29,21 12,84 1,40 0,00 10,11 31,07 100

Trung binh 13,12 34,32 17,05 0,56 0,00 1041 | 24,54 | 100

Can giau 6,89 30,57 26,87 2,85 0,09 14,15 18,58 100

Giau 4,53 27,99 34,94 245 0,29 12,77 117,03 | 100

Ngudn: Tinh todn cia tdc gia ti dit lisu VHLSS nam 2014,

Két qua chung cho thdy, 6 51,35% ngudi -
cao tudi sit dung dich vu tai cac co & y t& tit
tuyén huyén trd 18n. So sanh chi tiét theo cac
dic diém kinh t€ - x3 héi cla c4 nhén va h
gia dinh ngudi cao tudi cho thdy két qua nhu
sau: (i) ty 18 si dung dich vu clia ngudi cao
tudi ¢6 bio hiém y & tai t4t ca cac tuyén déu
cao hon ngudi cao tudi khéng c6 béo hiém y
t&, trong khi ngudi cao tudi khong c6 bao
hiém y t& lai 6 t§ 18 sit dyng cic logi hinh
khém chita bénh khac (loai khac, y t& tu
nhan...) lai cao hon hin ngusi cao tudi ¢é bao
hidm y t&; (ii) t¥ 18 sl dung dich vu § tuyén
tinh/trung udng clia ngudi cao tudi ma chi h
1a dan téc Kinh cao hon ngudi cao tudi ma
chii ho la dan téc thidu 58 (22,29% so véi
10,45%) va tinh trang dién ra tiong ty véi co
s§ y t€ tut nhin nhung ngugc lai x3y ra tai
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tuyén xa; (iii) ty 1é sit dung dich vu ciia ngudi
cao tudi s6hg & thanh thi tai tuyén xa rat
thip so véi ngudi cao tudi sdng & nong thén,
nhung lai c6 ty 18 kham chita bénh & cic co s§
y t& tuyén tinh/trung wong cao hon rat nhidu
so véi ngudi cao tudi séng & néng thon; (iv)
nhém ngudi cao tudi cé chi tidu binh quan
ddu ngudi cang cao thi ty 1é st dung dich vy
& tuyén xa cang thdp (ching han, chi c6
4,53% ngudi cao tudi & nhém h gia dinh gidu
Iya chon tuyén &, trong khi ¢6 dén 27,92%
ngudi cao tufi & nhom ho gia dinh ngheo si
dung dich vu & tuyén nay). Tinh trang ngude
lai XAy ra 3 tuyén tinh/trung vdng khi nhém
¢6 chi tiéu binh quin ddu ngudi cang cao thi
ty 18 stt dung dich vu & tuyén nay cang cao (vi
du ¢6 dén 34,94% ngudi cao tudi  nhém ha
gia dinh gidu st dung dich va & tuyén
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tinh/trung wong, trong khi chi c6 9,99%
ngudi cao tudi & nhém h gia dinh ngheo lua
chon tuyén nay khi sit dung dich vy).

Phén tich chi ti&t cho thay nguyén nhin
clia sy khac biét trong t¥ 16 st dung dich va
& céc co s§ y t&€ khac nhau. Nhém ngudi cao
tudi e6 diéu kién kinh t& - xa héi t5t hon thi
t§ 18 st dung dich vu & cac co s§ y t& tuyén
trén = dudc coi 12 cé chat lugng kham chua
bénh t5t hon nhung cing ddi héi kha ning
chi tra tién tiii 16n hon so véi tuyén dudi, cao
hon so véi nhém ngudi cao tudi cé diéu kién
kinh t&€ kém hon (nhém dén tée Kinh so véi
dén tdc thidu 8, nhém séng & thanh thi so
v6i nhém séng & nong thdn, nhém gidu, cin
gidu so véi nghéo, can nghéo). Vi bio hiém y
& ¢6 thé gitp ngudi cao tufi gidm chi tidu

tién tui, nén ty 1& sit dung dich vu & t4t ca
chc cd 58 y t€ c6 kham chita bénh bing bao
hiém y t& cao hon so véi nhém khéng c6 bao
hiém y t&. Do v4y, c6 th& néi tai chinh la rio
can 14n d6i véi tiép cAn/sit dung dich vu y t&

"¢6 chit Iugng cao 46 véi ngudi cao tudi 6

Vigt Nam, dic biét 12 d6i véi nhém ngudi cao
tudi c6 didu kién kinh t& - xd hoi b4t lgi hon.

4.2. Ginh ndng tai chinh y t& cia

ngudi cao tudi

Génh ning tai chinh truge hét dude biu
hién théng qua muc chi tién tdi ma mqt
ngud cao tudi phai bd ra cho mdi ldn sit
dung dich vu. Bang 3 mb ta két qua tinh cho
ngudi cao tudi khi st duyng dich vu khim
chita bénh ngoai tra va khim chita bénh néi

trd.

BANG 3: Mitc chi tiéu tién tai trung binh cho mét 1in kham chita bénhcaa ngudi
cao tudi, nam 2014 (don vj tinh: 1.000 déng)

| Kham chitabénhngoaitrd | Kham chita bénh ndi tri

Chung ] T 1.040.00 | 4.852,66
Nhomwdi |

60-69 996,04 5.097,89

70-79 1.103,86 5.554,71

80+ ] 1.065.65 3.543,53
Dan tgc chii ho

Thiéu s§ ] 484,80 | 2.419,76

Kinh | 1.092,88 [ 5.224,16
Khu vy séng

Nong thon | 875,95 T 3.744,74

‘Thanh thi | 1.321,03 | 7.564,72
Phan logi chi tiéu binh qudn ddu ngudi

Nghto 405,97 1.549,06

Can ngheo ] 673,00 2.863,01

Trung binh 1.014,32 3.811,43

Cén giau 1.374,77 6.603,27

Giau 1.938,86 11.307,56
Co s0'y 1€ (tuyén va logi hinh)

Tram y 1€ xa 145,56 312,38

Benh vién tuyén huyén 536,90 2.111,02

Bénh vién tuyén tinh 202449 5.442,12

Bénh vign tuyén trung uong 3.383,63 12.643,69

Y 1€ wnhan 1.026,86 7.735,59

Khic 1.813,01 8.902,70

Ngudn: Tinh todn cia téc gia tir dit ligu VHLSS nam 2014.
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Miec chi tidu tifn tii/ngudilan st dung
dich vy kham chita bénh ndi trd 13 4.852.660
ddng, cao gdp gdn 4,7 14h so véi mte chi trd
1.040.000 ddng cho st dung dich vu kham
chita bénh ngoai tri. Phén tich so sanh gita
cic nhém theo cac dic diém c4 nhan va h§
gia dinh ngudi cao tudi cho k&t qua nhu sau:

(i) Khéng cé khac bigt 16n mic OOP cho
dich vu khim chita bénh ngoai tri gidia cic
nhém tudi. Tuy nhién, nhém tudi 80* c6 mic
chi tré thép hon khéi nhidu so véi hai nhém
tudi con lai khi s& dung dich vu kham chita
bénh ndi tri. Pidu nay c6 vé nhu mau thuin
véi diic diém tudi cang cao thi ginh ning
bénh tat cing Idn nén muc su dung dich vu
cang 16n cho mdi ldn nim vién, Tuy nhién,
két qua nay c6 thé dugc 1y gidi bdi vai trd cha
bao hiém y t& lam gidm OOP nhiéu hon cho
nhém tudi 80* khi ty 18 tham gia bo hiém y
t&€ nim 2014 cda hg 12 cao nhat (80,2%) s0 véi
71,9% cha nhém tudi 60-69 va 76,8% clia
nhém tudi 70-79 (Giang Thanh Long va cong
s, 2016).

(i) Ngudi cao tudi & gia dinh ma chd h
dén tée Kinh ¢6 mitc chi tra hon gép 2 14n so
véi ngudi cao tudi & gia dinh ma chd hd dan
tée thidu s& vdi ca dich vy kham chita bénh
ngoai trd va kham chita bénh ndi tri. Tudng
t, ngudi cao tudi séng & thanh thi c6 midc chi
tra cao hon tuong ung 1,5 14n va 1,29 14n so
véi ngudi cao tudi séng § ndéng thon vdi ca
dich vu khdm chita bénh ngoai trd va khim
chita bénh néi trd. K&t qua nay c6 thé dugc
1y giai b&i sut khac biét trong ty 1é stt dung
dich vu clta ngudi cao tudi § clc co 58 y t&
khiic nhau. Thit viy, nhém ngudi cao tudi
ma chil hé 1a dén the thidu 8 c6 ty 18 sit dung
& tuyén x4 cao gip gin 3 14n so vdi nhém
ngudi cao tudi dan téc Kinh, trong khi thip
hon 2 1dn & tuyén tinh/trung udhg. Tuong ty,
ngudi cao tudi & néng thén cb ty 18 st dung
dich vy & tuyén xa cao gip gin 3 14n so véi
ngudi cao tudi & thanh thi nhung lai thdp
hdn khodng 2 14n § tuyén tinb/trung wong.
Trong khi d6 ¢6 s¢ khac biét 18n trong OOP &
cac tuyén khic nhau. -

—_
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(i) Ngudi cao tudi thusc nhém hd cang b
mitc chi tiéu binh quin ddu ngudi cao thi
mite chi tidu tién t6i/ngudifldn cho ca dich vu
khim chita bénh ngoai tri va khdm chia
bénh ndi tri cing cao. Sy khac biét 16n nhat
khi so sinh nhém gidu véi nhém nghéo,
nhém giau chi trd gip gdn 5 14n va g&p hon 7
14n so véi nhém nghéo tudng fing véi dich vu
kham chita bénh ngoai trd va kham chita
bénh néi tri. Két qua nay c6 thé ciing phén
1én do sy khéc bist trong ty 1& st dung dich
vu & cac cd sd y t& khac nhau (bang 4) va su
khac biét trong OOP & céc ¢d 8 y t€ khic
nhau véi mic chi tra ting dén theo thit ty la
tuyén xd, tuyén huyen tuyé'n finh va tuyén
trung udng véi ca dich vu kham chita bénh
ngoai tri va khiam chida bénh néi trd. Chéng
han, mdc chi tién tuilnglmillﬁn véi dich va
khim' chita bénh ngogi trd & tuyén trung
uong cao gip hon 23 14n so véi miic thap
nhit & tuydn xi (3.883.630 déng so voi
145.560 ddng), trong khi con s& nay vdi dich
vy kham chita bénh ndi trd 13 khodng 40 14n
(12.643.490 ddng so véi 312.380 déng). Su
khéc biét nay lai c6 thé do sy khéc biét trong
50 ludng va chat lugng, gia ca cic dich vu §
céac tuyén k¥ thuat khac nhau 1a khic nhau;
cang § tuyén trén thi s§ lugng dich vu dudc
cung cip nhiéu hon va chit hugng dich vu
cling t6t hon di d6i véi gia ci cao hon. Vi vay,
d8i véi nhém ngudi cao tubi & nong thon, dan
tée thidu s6, nghéo thudng bugc phai lya
chon cac co §6 y t& tuyén thdp (tuyén xad va
huyén), trong khi nhém c6 diéu kién kinh t&
- x& hoi t6t hon (thanh thi, Kinh, ngubi giaw)
thudng lya chon cd s§ y t& tuyen cao (tuyén
tinh va trung ueng).

4.3. Ganh ndng téi chinh y té cia h§

gia dinh nguoi cao tuéz

Phin trén génh ning tai chinh duge
phan tich dya trén dft lidu OOP cho y t&
céia ¢4 nhan ngudi cao tudi, Phdn ndy s&
phén tich ganh niing tai chinh dya trén dit
liéu OOP cho y t& ciia h¢ gia dinh nguai
cao tudi - duge thé hién théng qua mite chi
tién tdimgudi/mim, ty 1& chi tidu tién tdi so
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v6i kha ning chi tra cGa hd gia dinh (CTP),
t7 18 chi tiéu tién tii so véi tong chi tiéu cla
h¢ gia dinh (EX), ty 1& hj gia dinh xoi vao
tinh trang chi tiéu tham hoa, ty 1& hé gia
dinh bi nghéo héa.

Bing 4 mb td cac chi s& OOP/mgudi,
OOP/CTP va OOP/EX cia h¢ gia dinh ngudi
cao tudi nim 2014. K&t qua chung cho thdy
QOP/ngudi cha hd gia dinh ngudi cao tudi 1a
2.736.720 déng, chiém 6,17% kha ning chi
tra ciia h gia dinh va 3,8% tdng chi tiéu cha
ho gia dinh nguai cao tudi. Phén tich theo cac
dic diém kinh t& - xa hoi cGa hd gia dinh
ngudi cao tudi cho thy mét s § didm dang Tiu
¥ sau: (i) nhém h gia dinh ngudi cao tubi ma
ch& ho 1a dén toc Kinh c6 mic chi tiéu tifn
tdi/mgudi gdp gin 2,2 1in so véi nhém hd
giadinh ngudi cao tudi ma chd hd 1a dén

toc thidu s8, trong khi ty 1& OOP/CTP va
OOP/EX ctia hd gia dinh ngudi cao tudi dan
toc Kinh cao hon khéng d4ng ké so véi nhém
hé gia dinh ngudi cao tudi dan téc thidu sd;
(i) tuy nhém gia dinh ngudi cao tudi séng &
néng thon cb mic chi tiéu tién tii/ngudi thap
hon muc chi tidu tién tiimgudi cia nhém h
gia dinh ngudi cao tudi sdng & thanh thi,
nhung t 18 OOP/CTP va ty 18 OOP/EX cha
nhém hj gia dinh ngudi cao tudi & nong thon
cao hon nbém & thanh thi; (iii) mic dd, nhém
hd cang gidu thi mde chi tidu tién tdimgudi
cho y t& cang cao, nhung génh ning tai chinh
lai rdi vao hd nghéo hon (ching han, miec
e chi tidu tién tdi/ngudi cia nhém hj gidu
g&p hon 5 1dn so v6i nhém hé ngheo, nhung
ty 16 OOP/CTP cta nhém hé nghéo cao hon
nhém hd gidu - 6,23% so véi 5,09%).

BANG 4: Chi tiéu y t& ctia h$ gia dinh ngudi cao tudi, nim 2014

OOPgi (10004 OOPICTP (%) OOP/EX (%)
dng)
Téng 2.736,72 6,17 3,80

Ddn tgc clia chii ko

‘Thiéu s6 1.317,20 581 3,02

Kinh 2.893,99 6,21 3,88
Khu vuc séng

Nong thon 254227 6,95 4,12

Thanh thi 3.127,40 4,60 315
Phdn logi chi tiéu binh qudn ddu nguoi

Nghto 1.088,77 6,23 3,16

Cin nghto 1.847,58 6,31 3,56

Trung hra 247424 6,05 3,76

Can giku 3.944,78 7,15 490

Gidu 5.458,34 5,09 402

Ngudn: Tinh toén clia tc gid tr di¥ lieu VHLSS 2014,
Bang 5 md t4 tJ 18 ho gia dinh ngudi cao  (trong khi c6 miic chi tién tii/ngudi thap hon),

tudi ma cb t§ 18 OOP/CTP rdi vio cic ngudng
16n hon 10%, 20%, 30%, va 40%. K&t qua cho
thiy mdt s& diém dang chd ¥: () nhém ho gia
dinh séng & ndng thén c6 tj 18 OOP/ICTP roi
vao tit ca cic ngudng trén déu cao hon nhém
hé gia dinh ngudi cao tudi séng & thanh thi
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trong d6 6 2,53% h gia dinh ngudi cao tudi §
néng thén rdi vao chi tidu thim hoa cho y t&
so véi 1,25% h gia dinh ngudi cao tudi &
thanh thi roi vao tinh trang trén; Gi) nhém hd
nghéo ludn ¢b ty 18 rdi viio ci bén ngudng trén
cao hon nhém gidu, trong khi mite chi tién
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tii/mgudi clia nhém h gigdu cao hon & 14n so

véi nhém hé nghéo.

BANG 5: Ty 1& chi tra tién thi so v kha nang chi tra clia hé gia dinh ngudi cao
tudi, nam 2014

>10% " >20% >30% >40%
Téng 19,14 899 4,23 2,11

Dan tgc ciia chii by

Thiéu s6 1656 9,33 5,18 2,00

Kinh 19,42 895 413 2,12
Khu vye séng '

Néng thon 21,53 10,68 5,04 2,53

Thanh thi 14,32 558 2,61 125
Phdn logi chi tiéu binh quan ddu ngusi j ‘

Ngheo 20,69. 8,44 4,53 2,58

Can ngho 20,58 9,64 3,68 S 131

Trung lru 18,47 9,25 2,78 2,14’

Can gian 21,19 11,38 6,19 2,15

Giau 13,73 6,47 4,05 222

Ngudn:Tinh todn ciia tde gia tir dit lien VHLSS 2014.

Bang 6 cho thdy ty 18 ho gia dinh ngudi
cao tudi bi nghéo héa sau khi chi tigu cho y
t&. 1,67% ho gia dinh ngudi cao tudi trd
thanh hé nghéo sau khi chi trd cho kham
chita bénh. Chi c6 1,41% hd gia dinh ngudi
cao tudi dan téc Kinh trd thanh h§ nghéo,
trong khi ¢6 d€n 3% hd gia dinh ngudi cao
tudi ¢6 chil ho 1a dan téc thidu s8 bi roi vao
tinh trang nay. Cé6 dén 2,16% hd gia dinh
ngudi cao tudi séng & néng thon bi nghito

héa so véi chi ¢6 0,38% ho gia dinh ngudi cao
tudi sdng & thanh thi rdi vio tinh trang nay.
Nhu v4y, nhém hg gia dinh ngudi cao tudi cé
diéu kién bat 1gi vé kinh t& - x4 hdi (nghéo
hon, néng thén, dan tée thidu s8) mic dit c6
mitc mitc chi tién tdi/ngudi th&p hon nhung
lai phai chiu ginh ning tai chinh cho y t&
1én hon so véi nhém hé gia dinh ngudi cao
tudi c6 difu kién t6t hon (gidu hon, thanh
thi, dan tac Kinh).

BANG 6: Ty 18 ho gia dinh ngudi cao tudi bi nghéo héa do chi tidu y t& nim 2014

T 18 ha bi nghio hoa (%)

" Téng 157

Dén tgc ciia chil h¢

Thiéu s§ 3,00

Kinh 141

Khu vyc song

Nong thén 2,16

Thanh thi 0,38

Ngudr: Tinh tofn cia téc gid tir dit liu VHLSS 2014,

—
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5. Mgt s6 két luan va khuyén nghi

chinh sach

K&t qué cho thiy kha niing chi tra thap da
ngén cin nhém ngudi cao tudi ¢6 didu kién
kinh t& - x4 héi kho khan tiép c4n, sit dung
dich vy y t& dic biét la dich vu y t& ¢6 chat
lugng cao. Nhém ngudi cao tudi c6 didu kién
kinh t& - x4 hoi khé khin (dan téc thidu s8,
néng thén, nghéo, cAn ngheo) véi khad ning
chi tra thip thuing phai hya chon co sd y t€ &
tuyén dudi véi chat lugng dich vu thap. Nhu
véy, kh3 ning tiép cin dich vu y t& vin con
phu thude kha niing chi trd, trong khi vé mit
1§ tuding, mitc d9 tiép can, st dung dich va y
t€ cha ngudi cao tudi chi nén phu thudc vao
nhu cdu kham chita bénh. Hon niia, viée bdo
vé tai chinh cho hd gia dinh ngudi cao tudi
khi st dung dich va y t& con nhidu han ché
khi ma nhém hd gia dinh ngudi cao tudi cé
diéu kién kinh t& - xd hi khé khan véi mic
chi trd thap hon khd nhiéu, nhung lai phai
chiu génh niing tai chinh y t& cao hon nhém
ho c6 difu kién kinh t& - x4 héi t6t hon.

Két qua phéan tich ciing cho thdy vai tro
tich cuc cha béo hidm y t& trong tiép c4n, i
dung, dich v y t&€ khi ma nhém ngudi cao
tudi ¢6 bdo hiém y t& c6 ty 1& st dung dich vu
y t€ cao hdn nhém ngudi cao tusi khang co
béo hiém y t& & phén 16n céc cd s3 y t&. Vi
vay, dé cii thién viéc tidp can, sit dyng dich
vu y t& c6 chat lugng t6t, déng thai bio vé tai
chinh cho ngudi cao tufi, djc bidt cho nhém
ngudi cao tudi ¢6 didu kién kinh t€ - x& héi
khé khan, cin thist phai ci thién cung cip
dich vu theo huéng thyc hién chudng trinh
bao hidm b4 t€ todn dén trong ¢6 nhém dan s6
cao tuff; cai thién hiéu qui cung cap dich vu
y t&, dic biét 14 ndng cao chat lugng dich va y
t& co 56 - noi 6 tj 16 cao nhém ngudi cao tudi
¢6 didu kign kinh t& - xa héi kho khan lya
chon sit dung dich vu./,
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