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MOT SO VAN PE VE LY HON G VIET NAM HIEN NAY

TRAN NGUYET MINH THU'

Tém tit: Xa hoi Viét Nam dang trdi qua nhimg bién ddi trén nhiu chiéu canh lién
quan 16} mikc do ben vitng cua gia dinh. Sy ndi long cia dp lyc xd hoi, da dang héa mé
hink hon nhin va cdu tric gia d‘ nh, vis thay doi trong nhin nhdn vé vi thé ciia nguoi phu
nit da lam cho tinh char cua vin dé ly hén xa dén cde dinh kién trude ddy. Dua trén sé
Tigu khdo sét, bai viét fim hidu vdn @ ly hon tir chidu canh xd hji va phdp ludt, xdc dinh
nguyen nhén, qua do thong ké duoc céc Iy do phé bién van la: ngoai tinh, bao e, bt
déng vo chdng, nan rugu bia, & bac. Trong xd hoi hién nay, ap lyc tir phia gia d‘ nh v
cung déng duomg nhuw gxam dén, song Iy hon vdn 1 tinh huong khong mong doi, giin véi
su t6n thuong khé bu ddp. Vdn dé dat ra la lam sao dé gép phan gidm thiéu tac dong tidu
cue, qua dé cing 6, bdo vé nhitng gid tri nén tdng ctia méi gia dinh, gép phdn én dink
v phit trién xa hoi.

Tir khda: gia dinh, hon nhén, ly hon, Viét Nam.
Nhdn bai: 2/1/2018; Giri phdn bién: 15/1/2018; Duyét ding: 28/2/2018

1. Dt vén aé

Toan cu héa, hdi nhap qubc t€ da va dang téc dong nhidu chidu t6i toan xa hdi va
mdi gia dinh. Sy bién ddi m6 hinh gia dinh tr truyén théng sang hién dai, tinh cb két
trong quan h¢ giffa céc thanh vién cling nhu trong quan hé hon nhan ducng nhr thiéu chiit
ché hon, thé hién & xu huéng gia tng cia tinh trang ly hén theo mdt sb két qua nghién
céru ghin day. S5 lidu tir Téng cuc Théng ké cho thiy trén cd nwée ¢6 18.308 vu ly han di
xet‘ XU ndm 2()}3 ting thanh 19.960 vu nam 2014; 24.101 nim 2015 va 24.308 nim 2016
(Téng cyc Théng ke, 2014: 2016). $6 vu ly hén trén 100.000 dén tir 15 tudi trd 1én trong
céc ndm tuong img 14 34,4; 37,1; 44,6 vi 44,6.

Bién ddi xa hoi da va dang dién ra trong qué trinh hién dai héa va phét trién kinh t,
mang nhiu him § déi v6i sy bén viing ctia gia dinh. Cong nghiép héa vi d6 thi hoa da 161
cubn c nam gi6i va phy nit tham gia vio luc luong lao ddng x& hoi, din chuyén chicc
néing sin xudt cia  phu ni¥ ra khéi gla dinh. Ho trd thanh nhimg ngudi lam cong an luong,
tré nén ddc 14p v& kinh té, mét din sy 16 thube theo thdi gian. Day 1a tidn d quan trong
gitip phu nir ¢6 dugc quyét dinh ly hon d& dang hon khi ho phai déi mit voi cuge hon
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nhén khong hanh phiic. V& x4 hdi, viée tham gia ngay cang nhidu hon vio cc hoat déng
kinh t& - xa héi ngo&l gia dinh dem lai cho nhitng ngudi lao dgmg nhleu co th néng cao
hiéu biét, nang cao vén xa h{i. Qua d6 phy nit 43 tyr nhén thic t6t hon vé quyen b tiéng
n6i hon trong gia dinh va x& hoi, gia ting sw hya chon trong cudc séng. V& van héa, qui
0 sang x& hdi cong nghiép, toan ciu hoéa ciing di kém véi nhiéu bién déi vin héa manh
m&, ndi bt nht 1 sy thay di khuén m3u hon nhan tir chd do cha me sép dat sang hén
nhén tu chi va dya trén tinh yéu.

Tinh t chit trong hon nhan, dc biét 1 ly hén dugc thé hién 15 & tj 18 déng don xin
ly hon ciia phy nit vuot cao hon nam giéi va c6 xu huéng ting dén theo théi gian, qua
nghién cru cia Trin Thi Minh Thi (2014), Phan Thj Luyén (2015) va mjt s6 tac gia khac.
X3 hoi hién dai da nhin nhin ly hon véi ban chét tich cyc va tién bd, voi s dim bao
quyén tw do, g& bo din dinh kién trudc day. Song bén canh nhitng khia canh tich cue, vin
con rét nhiéu vén d& lién quan dén Iy hén cn duoc tiép tuc nghién ciru, d& xudt sira dbi,
huéng t61 muc tiéu han ché tic dong khéng mong mubn dén cdc cap v chdng va gia
dinh, nén tang dé tao nén sy phat trién hai hoa trong x4 hi.

Bai viét phan tich vin d& ly hon tir chidu canh x& hi va phép ludt, gén véi bbi canh
phit trién v hi nhép cia xa h¢i Viét Nam, so b xdc dinh mét 56 nguyén nhén chinh din
161 quyét dinh ly hon, huéng t6i muyc tiéu gép phin xdy dyng hén nhén bén viing, han ché
nhimg tac dong khéng mong muén cda Ly hon véi mbi gia dinh va toan x3 hdi. Théng tin
phén tich duge sir dung trén co s& Két qua khao sit cia d& tai: “Vén dé ly hon trongxd hi
Viét Nam hién dai” (2016-2018), la sin phim cia D8 tai thudc Chuong trinh KHCN trong
didm cép Bo “Nghién ciru, danh gid tong thé vé gia dinh thdi ky CNH-HPH va hoi nhip
qudc t&”. Nghién céu dwge thye hién véi phuong phdp chon mu cb chit dich tai 4
tinh/thanh phd trén ca nude, noi c6 t 1& ly hon tuong dbi cao dua trén sb liéu v& ly hén
cita Téng cuc Théng ké nim 2014, dai dién cho khu vuc Béc, Trung, Nam cta Viét Nam.
Trén co s& miu, d3 i dd chon ra ba tinh/thanh phé d& khao sat dinh luong 13 Ha Nai,
Khénh Hoa va Tidn Giang, mi tinh/thanh phé chon ra 1 quén va 1 huyén, frong d6 bude
dAu khao st tai 1 phudng va 1 x3, dya trén phuong phép ngiu nhién phén thng. Nhu vy,
tai m&i tinh/thanh phé ctia miu chinh (3 tinh/thanh ph) s& ¢6 300 phéng vén bing bang
hoi hd gia dinh (150 & d6 thi va 150 & ndng thon), tdng cong s& ¢6 900 phong vén bing
bang héi duge thyc hién. Ngoai dinh lugng, céc khdo sét dinh tinh di duoc thyc hién trén
ca 4 tinh, thanh phd.

2. Tinh hinh ly hén tai Vigt Nam va mjt s6 quan diém x4 hi da chidu

S4 lidu ctia Téng cuc Théng ké d3 chi ra nhitng tinh/thanh phé va khu vyc ¢6 s6 vy
ly hén cao tai Vit Nam thoi diém nam 2014, mot trong nhitng co s& cho viée chon miu
khao sét.

Thoi diém nam 2014, theo Bang 1, s6 vu ly hon 4 xét xir trén pham vi ca nuéc la
19.960 vu. Theo khu vire, Péng bing song Ciru Long (gom 13 tinh/thanh phé) 13 khu vire
¢6 sb luong céc vu ly hon duoc xét xir nim 2014 nhidu nhit (6.030 vu), chiém ty 1& cao
nhét (30,2%) trén tdng sb ca ca 6 khu vye. Tiép theo 1a Dong Nam B$ (gdm 6 tinh/thanh
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phd) voi 4.304 vy, chiém 1y 16 21,6%. Déng bing song Hbng (gbm 11 tinh/thanh phé)
dimg thir 3 vm ty 1& 18,6% cita 3707 vu ly hon duge xét xir nam 2014. Bic Trung Bova
Duyén hai mién Trung (gom 14 tmh/thanh phb) ¢6 sb vu Iy hén khong chénh nhidu so vél
khu vire Bong bing song Hong, tong sb khoang 3.250 vy, chiém 16,3%. Trung du va mlen
mii phia Béc tuy c6 sb tinh/thanh ph6 bﬁng véi khu vize Béc Trung Bd va Duyén hii midn
Trung, song s& vu ly hén lai thép hon hin, chi khoang mét nira véi 1.761 vy, chiém 8,8%.
Cubi cimg, khu vye Tay Nguyén c6 sb vu ly hon duge xét xir ndm 2014 thép nhét trong 6
khu vire, chi chiém 4,6% véi 908 vu, €6 thé mot phin do khu vye nay ciing chi bao gbms
tinh/thinh phé.
Bing 1. S6 vy ly han da xét xi trong niim 2014 vi 2016 chia theo 6 khu virc
Sivyly hontheo  T§ 1§ %/tong sbvy

dja phuong 1y hdn cd nwée

2014 2016 2014 2016
Téng s ca nuéc 19960 24308 100,0 1000
Ding bing song Hang 3707 4058 13,6 16,7
Trung du va mién nii phia Bic 1761 2127 88 88
Bic Trung B$ & Duyén hai mién Trung 3250 4117 16,3 169
Tay Nguyén 908 1081 4.6 44
Péng Nam B 4304 5132 216 21,1
Png bing song Ciru Long 6030 7793 30,2 32,1

Ngudn: Nien gidm thing ké nim 2014, 2016.

Theo so liéu ciia Téng cyuc 'I'hong ké nim 2014, nhém nghién ctru dé lya chon 4/6
khu vie c6 sb vy ly hén cao, thir ty gém: Pdng béng song Ciru Long, Dong Nam Bj,
Ding bing song Héng, Bic Trung B va Duyén hai mién Trung. Céc tinh/thanh pho duge
Iya chon @4 thu thap théng tin dinh lwgng vi/hodc d;nh tinh ciing 13 nhimg tinh c6 s6 v
ly hén cao nhét tai nhimg khu vuc d6, theo thir ty gom Tlen Giang, Thanh phé Hé Chi
Minh, Khinh Hoa, Ha Ni. Nhin mét céch tdng thé trén sb heu cua Tong cuc Théng k&,
¢6 thé nhén thiy céc vu ly hén dugc xét xi, giai quyet ¢6 vé xuft hién nhiu hon & nhimg
thanh phd 16m, dong dén nhu Ha Néi, Thanh ph6 Hb Chi Minh, Thanh Héa, Nghé An
v.v.; nhimg tinh/thanh phé phét trién v& thuong mai, du lich, dich vy nhu: Hai Phong,
Thanh Héa, Khanh Hoa, Lam Ddng, Tién Giang v.v.

Tée gia Mai Huy Bich (2005) cho réng khong nén coi ly hon la sy kién ma nén xét
vigc 6 nhw mft qud trinh, 6 ca nhitng mét tdt, m3t x4u. Ly hon dang gia ting & céc mrdc
trén thé glm cling nhy trong khu vire, didu nay duqc col la dAu hiéu ciia nhimg bat on
trong chu triic hén nhan. C6 nhidu 1y do din dén cuge sbng hén nhan tan v, gom i
nhitng khéc biét trong tinh cich, quan diém, tw tu'cmg, su chia sé gitra vg va chéng. Ly
hon 14 mdt qua trinh tir gén b6 t6i tach biét, tu chung séng t6i chia tay va sbng riéng. Dit
trén phuong dién nao thi h¢ qua cia ly hén v3n luén [a ganh niing véi c4 nhan, gia dinh vi
xa hoi (Mai Huy Bich, 2005; Hoang B4 Thinh, 2009).

Mot diém twong ddng trong nghién ciru tai céc tinh/thanh phé, c6 thé thiy gia dinh
a4 va dang bién @i trén nhidu chidu canh nhu: tudi két han c6 xu huéng ting; c4 nhin
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cha déng trong lya chon hén nhén thay vi cha me Iya chon; s& con trong mi gia dinh
gitm nhidu so véi truée v.v. Didu niy tring véi nhimg nhén dinh trong nghién ciru ciia
Nguyén Hiru Minh va Trdn Thj Van Anh (2009). Quy mé, cdu triic ciia gia dinh Viét Nam
dang chuyén sang huéng hat nhén héa (L& Ngoc Vin va cong sy, 2002). Trén binh dién
gia dinh, mdt s8 y kién cho ring hién dai hoa din dén sw dén thay dbi nhiing gi4 tri cia
hén nhan truyén théng, tac déng manh mé téi co cau va chirc ning gia dinh. Thyc trang
co cdu gia dinh ngay cang thu hgp, sb vu ly hén vin ting theo thoi gla.n, dugc du doén co
thé do quan niém x hoi déi véi vén dé ly hon da khong con ning né nhu trudc.

Ngay xua vdn dé tai tiéng rdt ddng so nén phy nit phai cam chiu, chi em khong c6

quyén binh dédng voi cdc anh. Bdy gic trén bdo dai thdy ngu'm nudce ngodi séng

phéng khodng trong hon nhan, cde chj bét ddu da cé nhitng tiép nhan. Céc chi ciing

tw ¢6 ngudn tai chinh riéng nén cim thdy phdi séng cho minh hon.

(TLN, C4n b phu nit, Tién Giang)

Trong m&i gia dinh, vai trd ciia c4 nhdn ngay cang dugc dé cao, dia vi hén nhan cé
nhitng thay dbi dang k&, cac quan hé gi6i dén trd nén binh déng hon giita nam va nit trong
moi hoat dgng (Vii Manh Loi va cfng sy, 2007; Vit Tua.n Huy, 2004) Tién trinh binh
ding gidi cia Viét Nam da dat duge nhimg thémh tich 4n tuong, didu d6 cfing mdt phin
n6i 1én viéc phy nit ddn nhan thirc 16 ring hon vé cdc quyén dugc hudng. G d6 thi lén,
nhin chung nam nit déu c6 nhiéu co hdi hoc tp ciing nhu tiép can véi cdc ngudn cung
viéc lam. Vai trd ctia ngudi phy nir hién dai ngiy cing da dang v6i nhiéu lwa chon phia
trudc, ngoai pham vi gia dinh.

Vai tro ciia phu nir ting lén rdt cao nén la ngueci phu nit quyét dinh moi vige. Phdi

néi dan ong bdy gic- ¢6 lic lép vé ca & ngodi xd hji ldn trong gia dinh. Gid don ly

hén cia phu nit ciing khong nhdt thiét phdi c6 chit ky ciia ngudi chong.

(TLN, nam, da két hdn, Khanh Hoa)

Song nhimg mau thuin va thiét thoi déi véi ngudi phu nit cfing c6 thé nay sinh tir
ddy. Co hoi thiang tién, khing dinh ban thin, génh vic kinh & gia dinh cong voi vai trd
1am vo, 1am me, chim séc gia dinh v.v. d6i khi cung thét khé 48 xdc dinh déu 14 co héi va
dau 1a rio can. Thyc té cho thiy dé thuc hién t6t vai trd xa hoi, phu nit vin gap kho khin
nhidu hon nam gi6i, mét s truong hop 1a sy hy sinh, danh ddi. Trong gia dinh, khi ngudi
dan dng chua c6 suy ngh tich cuc v& vin d binh dfng thi sy thanh dat céa ngudi phy nir
ciing ¢6 thé s& 1 nguyén nhén tao ra mau thufin, xung dét khéng d giai quyét.

Mau thuin trong hén nhan déi khi thé hién sy bét dbng v& tinh cam, do khc biét vé
tir duy va tinh céch. Nhﬁ-ng tich tu ctia mau thufin gia dinh kho giai quyét 1a nguyen nhin
&m i cua sy bung nd xung d6t gia dinh, néi cach khéc xung dot gia dinh xuét hién nhidu
hon bt nguon tir nhimg mau thufn chua dugc hogic chua thé giai quyét. Nhitng ngudi phu
ni¥ dwoc cho 14 may mén hon khi nhan dwoc sw thong cam va khich 1¢ tr chdng lai phai
&6 mit v6i khé khin khac, d6 13 sy mau thufin gifta céc vai tro. Bién dbi xa hoi 1am cho
doi sbng gia dinh ¢6 xu huéng mé rong pham vi v mitc 46 mau thuin, téc dong nhiéu
chidu t6i cuge hon nhan.
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Nhiéu khi bo nhau khong phai vi doi kém ma do vo chong khong twong dong Lim
hém viée @pt xudt khong com nude duoc ding gxa thé la qudt thdo, qudt cd vy cd
con. Da khing thong cam thi thoi con gdy cdng thiing mét moi, rbi bong gié bt t5i
nghi viéc. Minh khéng mudn diéu qua tiéng lai, con cdi nhin vao nén dénh im ljng.

(PVS, nit, 42 tudi, TP. HCM)

Minh con lo lam lo dn, mét minh lo 151 bén miéng dn, réi eon cham con day con, ba
khong bao gior hoi con. Toi nght t6i ciing lo 14, nhung cd théi gian ddu ma qudn ly
chéng. Thdng nao ciing phdi chu cap cho éng dy 3 trigu, thé nén t6i phax lam dy
thit, khong ngai khd, ngai khé thi ldy dau ra ma tigu. Nhung sao 16i thdy hanh phic
kho qud, viéc Iém viée nho cdi gi ciing hoi nen, nhiéu thit tién qud khong lo di 1a lgi
khong vui, vé 1a cau co. Hinh nhu phii c6 tién nhiéu thi mdi c6 hanh philc.

(PVS, nft, 53 tudi, Khanh Hoa)

C6 ghn 40% 6 ngudi duge hoi cho biét ho da tlmg nghi dén viéc ly hon mét cich
nghiém tic. Ty 1¢ ni¥ da timg nght dén 1y héon cao gin gip doi so v6i nam glm (43,5% so
vési 24,3%, 64,8% ciia 43,5% phu nit c6 nghi t6i ly hon ciing d& timg trao dbi vide do véi
vo/chdng). Bai két hon 13 sy t nguyén, moi c4 nhan du c6 co 5& binh dang nhw nhau va
duge phap ludt bao hd nén ngum phu nir hoan toan ¢6 co s& aé ly hon néu khong hanh
phuc véi hon nhén. Ho bmh dfing trong nhiéu linh vuc doc 1ap tu chil vé kinh te, thém chi
6 rét phidu cd hdi thang tién. Thay vi thai d§ Iuyen t1ec, thuong cam, trong nhiéu truémg
hop, ly hon duge xem 1 quyet dinh ding dén va cin thiét @& glal thoat c4 nhan khéi
nhﬁng bire bbi kho giai quyét. Nhimg phan tich k& trén 12 mot s§ trong hang loat 1y do
Kkhién ty 18 ngudi tra 15i 1 nit khoi xwéng, ding lam nguyén don khi ly hén chiém t6i
78,1%, trong khi ty 1& ndy & nam gi6i chi khoéng mét nira.

Nh1eu cam ky cua thé hé trude dang din duge néi 16ng hon trong xa hoi ngﬁy nay,
nhur vén d& sbng thir, song chung khong két hon, tinh duc truée hén nhan (Nguyen birc
Chién, 2013). Theo s liéu khdo sit clia d2 tai, thanh nién d9 tudi tir 18 ¢én 30 co ty b
quan hé tinh dyc truée khi hét hon 1a 50,3%, quan hé 1in du khéng phm véi vg/chong
chiém 20,1%. So véi tudi k&t hén duge phap luat cho phép, quy dinh tai Pidu 8, Lujt Hon
nhén va Gia dinh nim 2014: “Nam tir 45 20 tu6i 1ré lén, nit tix it 18 tudi tré lén”, ¢ 181
46,2% nam thanh nién c6 tudi quan hé tinh dyc 1in déu s6ém hon d tudi két hon theo quy
dinh, 56 ¢6 quan hé tinh duc vao tudi 20 chiém 12,8%. Nam giéi ¢6 quan h§ tinh dyc lin
dhu trude két hon 1a 64,1%. D6i véi ni, ty 18 ndy thép hon, véi duéi 10% nit thanh nién
¢6 tudi quan hé tinh duc lan dhu som hon 36 tudi két hon dugc phép la 18 tuox, séco quan
hé tinh dyc vao tudi 18 xAp xi 10%. Ty 1& nir giéi c6  quan hé tinh dyc lin déu truée ket
hon chiém 45,5%. Véi nhom ngudi tra 151 trén 30 tudi, ty 1¢ quan hé tinh dyc trude tudi
20 déi véi nam 12 16,9% va 12,7% nam giéi ¢6 quan hé tinh dyc I4n du & tudi 20. Nhém
nit trén 30 tudi, sb co tubi quan hé tinh dyc lin diu sau 18 tudi chiém 89,3%, trong o
81,5% c6 quan hé tinh duc sau két hon.

Tir két qua diéu tra ciia Téng cuc Théng ké v& ly hén theo phén tich & tren, co tht
théy, dudng nhur xu huéng gia tang ty 18 ly hon 1 didm chung ciia qué trinh chuyén i tr



Trdn Nguyét Minh Thu 43

x4 hdi nong nghi¢p sang x4 hoi cong nghlep hi¢n dai. Trong qu trinh nay, thiét ché hon
nhin va gia dinh 34 trai qua nhidu thay dbi c6 tinh buéc ngodt, tac dong sdu rong dén
cudc sbng cia timg thanh vién trong mdi gia dinh. Sy gxac Twu hoc héi nhitng gid tri vin
héa, x4 hoi méi khién nhidu quan m¢m, chuéin myc vé hon nhan va gla dinh thay déi.
Nhin nhén cta cdng déng x3 héi v& ly hén trdr nen c&i m& hon, gidm din nhimg thanh
kién khit khe. Trén tht ca, tu tudng ton trong quyén ty do con ngudi duge dé cao. Cac md
hinh hén nhan trong x& héi hién dai cling ngdy cang tré nén phirc tap va khé xéc dinh
hom, véi s 13n tai ciia nhitng hinh thai gia dinh mei, riéng c6 nhw: séng chung nhlmg
khdng dang ky, gia dinh me don than, sinh con thué, chu.ng séng ctia nhitng ngudi dong
tinh. Sy pha trén, dan xen cia chuin muc xa héi, chudn myc v& dao dire, budc chuyén
clia nhimg mé hinh hon nhan da va dang téc dong khong nhé t6i sy bién dbi trong chu
triic gia dinh va thé hi¢n sy ndi 16ng hon cia thiét ché.

3. Tim hiéu vén dé ly hén tir chidu canh phap luat

Hién phap Viét Nam qua nhiéu 14n ban hanh Iuén khing dinh cic quyén co ban ciia
cong dan. Tinh dén nim 2017, Viét Nam d4 ¢6 5 ban Hién phép vao cic nidm 1946, 1950,
1980, 1992, 2013. Hién phdp nim 1946 chwa c6 quy dinh vé ly hon. Nam 1959 dén 1992,
ndi dung Hién phap d4 c6 mdt sé quy dinh vé& hén nhén va gia dinh. Hién phép nam 2013
12 ban Hién phap diu tién ciia Viét Nam c6 quy dinh v& quyén ly hén cia vo chéng trén
o s tu nguyén va tién bj.

Dudi Hién phap, Lut Hon nhn va Gia dinh d tréi qua 4 1in ban hanh vao céc nim
1959, 1986, 2000 va 2014. Néu Luét Hon nhin va Gia dinh nim 1959 va nim 1986 chua
glal thich thé nao 1a ly hén, thi theo Luét Hon nhén vi Gia dinh nam 2000 “Ly hén 1a
chim dirt quan hé hon nhén do Toa an cong nhén hofic quyét dinh theo yéu ciu cia vg
hoic ciia chdng hoic ca hai vg chdng” (Pidu 8). Pén Lujt Hon nhan va Gia dinh nm
2014, ly hén dwoc dinh nghia “Ly hén 12 viéc chdm ditt quan hé vo chdng theo ban én,
quyét dint c6 hiéu lyc phép luat cia Toa &n” (Didu 3).

Viéc hoan thién Luit dé c6 thé van dung hleu qua trong cudc sbng da phin nao gmp
han ché t6i da nhiing tic dong khong mong mubn do ly hén dem lai. Nha nu6c d4t ra ché
d4 hdn nhan ty nguyén, binh ding nhim xiy dyng gia dinh dan chu, hoa thudn. Ngay c&
khi gia dinh tan v& thi sy binh ding v& lgi ich giita v va chdng vAn dugc dam bao. Nha
nuéc bao hé hén nhén, bio ddm quyén ty do ly hén ciia vo chdng théng qua nhimg quy
dinh ngay cang cu thé hon, phit hgp véi tién trinh phét trién cta dét nu6c trong timg thoi
ky, cu thé nhu sau:

Vé viéc xdc dinh tink chdt ciia cde truong hop ly hén: Co béan c6 2 trudmg hop 13 ly
hén do nguyén don yéu ciu va trudmg hop thir hai 1a sy thufin tinh ly hén tir ca hai phia vor
va chdng.

VE nguyén don dé xudt yéu cau ly hon: Giai doan truée nim 2014 nguyén don gdm
hai trudng hop chdng 14 nguyén don hodc vo la nguyén don. Tir Luat Hon nhan va Gia
dinh nam 2014 dén nay, xut hién thém mot chi thé e6 quyén yéu ciu Iy hon nira 1a cha
me, ngudi thin khi mot bén mét kha nang kidm soat va nhén thirc, qua dé gitip ngudi
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trong cudc c6 thé thodt khoi nhimg hanh vi bao luc mfi} kim soét tir phia ngudi v hojic
chdng (Diéu 51, Luat Hon nhén va Gia dinh, 2014). Diéu 51 cling X4c dinh 18 ngudi thin
thich 13 ngudi ¢6 quan hé hén nhén, nudi dudng, ngudi ¢6 cing ddng mau vé tryc hé va
ngudi ¢6 ho hang trong pham vi ba doi.

Vé Iy do va ciin it gidi quyét yéu cdu ly hon: Vén'dé ly hon s& duge Xem xét dé gidi
quyét khi hén nhén 1am vao tinh trang trm trong, dvi séng chung khéng thé kéo dai, myc
dich cita hon nhén khéng dat dwoc. Cén cir khac 12 khi mét trong hai ngudi mat tich hoyc
khong thé nhn thirc va lam chit hanh vi.

Vé Iy do va cdin cit tam thoi khéng gici quyét yéu cdy Iy hon: Theo quy dinh tai Didu
51 Lugt Hon nhan va Gia dinh, vo chdng ¢6 quyén yéu ciu Toa 4n gii quyét ky hon. Dé
bao vé quyén loi ciia ngudi phy ni¥ trong théi gian mang thai va nuéi con nho, cling nhu
tang tinh trach nhiém cia ngudi chdng, Lujt ciing quy dinh 18 viée ngudi chdng khéng c6
quyén yéu ciu ly hon trong trudng hop vo dang c6 thai, sinh con hogic dang nuéi con dusi
12 théng tubi. Tuy nhién, néu yéu ciu d6 xuét phat tir ngudi vo thi toa &n vin thy 1y.

Luét Hon nhén va Gia dinh luén khiing dinh két hén va Iy hon 1a ty nguyén, khéng
bj ép budc ciing khong bi cdm cén, dic biét khi vo chdng 14m vao tinh trang xung 44t
khéng thé khic phuc dugc (Didu 5). V& vén d&& quyén, theo xu huéng chung ciia cic quc
gia phat trién, cong ddng ciing da c6 thai dd ton trong hon déi véi quydn tr do két hon, ly
hén. Sy doc 14p ngdy cang ting vé& kinh té, sy néng cao dia vi cia ngudi phy nit lam cho
tinh chét ly hon c6 nhiu thay déi, ting ty 16 ly hdn & nhidu x4 héi. Quyén quyét dinh cla
m&i cd nhin ludn dugc dé cao va ton trong.

Phuy ni¢ dugc phdp ludt bio hi rdt nhiéu nén by gic khdc xua réi, khdng con nhin

nhyc chiu dung nita. Xa hoi phat trién, nén kinh 4 phat trién thi doi sa"ng vét chdt

ciia mbi nguéi cang ting lén. Khi cupe sdng gia dinh cia minh khéng phét trién
duwgc nhu ngudi ta thi ndy sinh mdu thudn, réi chuyén ly than, ly hén cing phdt sinh
nhiéu hon,

(TLN, Cén b x4, Ha N¢i)

Nhin chung, ly hén hiu nhu khéng lim thay d3i vi thé ca nhan (Mai Huy Bich,
2011). Trong xa hdi hién dai, ly hon tuy 14 sy chia r& va téch ¢3p, song & mot khia canh
nao dé’cﬁng dd dugc nhin nhén ding véi ban chét tich cyc va tién bd. Ly hén c6 lién quan
tryc ticp 16i tinh cim gia dinh, kinh té gia dinh, song lai khong phai 1a vAn dé riéng cia
mbi gia dinh mé chung cho toan x3 hoi. Doi khi sy khong rach rdi trong tinh cam, trich
nhi¢m va quyén lgi kinh té s& gy ra tinh trang mAt doan két giita céc bén duong sy, sit
mé trong tinh cam hai bén gia tc ho hang va gdy nhidu hju qua x4u. Do d6 nhin nhin
ding d¢ giai quyét 6 tinh ¢6 1y c4c vy ly hén ciing 1a yéu té quan trong dé duy i nidm
tin, nhitng méi quan hé va én dinh xa h§i.

4. Xdc dinh mjt s6 nguyén nhan ly hén

Theo Trén Htu Quang (2005), khéi niém “hién dai héa” chira dymg nhimng ndi him
mang tinh kinh ¢ - x4 hdi, vén héa - x& hoi va thiét ché - xa hoi sau rong, bao trum cia
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qud trinh cong nghigp hoa gén véi 6 thi hoa Trong x4 hoi Viét Nam hién dai, c6 thé
nhén thdy sy dén suy giam clia cdc loai quyén lyc cb truyén va sy xuét hién ciia Xu hudng
c4 nhan. Theo két qua khio st thu thap duge tir cuge nghlen clru, quan diém v& Iy hén &
Viét Nam d4 tr& nén cdi mé hon, thé hién qua mot thuc té 13 s8 ngudi tra 1 khong ddng
tinh véi quan didm “Hén nhén khong hanh phic thi ly hon t6t hon 1a séng véi nhau” chi
chiém 6,6%; sb ngudi khéng ddng ¥ véi quan didm “S&n 1ong cho con minh két hén véi
ngudi di ly hén nhung chwa c6 con riéng” ciing chiém gin 1/3 trén téng s8 nguoi tra 16i.
Tuy nhién, ciing theo két qua khéo st, xét v& quan diém, nhimg ngudi chwa bao giv ly
hén dudng nhr ¢6 mong mudn hudng t6i sy bén vimg clia hon nhén nhidu hon so véi
nhig ngudi d3 timg ly hon, Ho vAn dé cao viée vy chdng nén bo qua va chip nhan nhau
néu con c6 thé. Chia theo tinh trang hén nhén, ty 1é ddng tinh v6i quan diém “Hén nhan
Kkhong hanh phtc thi ly hén tbt hon 1a séng véi nhau” & nhimg ngudi chua bao gi¢s Iy hén
13 60%, thép hon khoang 15% so véi nhém da timg ly hén.

C6 nghién cfru dd chi ra ba nguyén nhan chinh din t6i ly hén 1a mau thufin vé 16i
sbng, ngoai tinh va kinh té khé khin, nghién ciru khac lai d& cdp t6i sy khong phit hop v&
tinh céch va bao lwc gia dinh (B6 Van héa, Thé thao & Du lich va mét sé tb chirc khac,
2008; Nguyén Thanh Tém, 2002). Nhin chung, sy thiéu phit hop vé tinh cach c6 thé duge
vi nhw séng nglm ciia hén nhan, mau thufin va céc mbi quan hé phirc tap trong ciing nhw
ngoai gia dinh tir d6 s& nay sinh. Tinh trang méu thufn, xung dt t6i mic d6i xir khdng
binh thudng v6i nhau ciia céc cép vo chdng trong nam cudi ciing cla cudc hén nhin
chiém t4i hon 80%, va tAn sudt xung ot dién ra trién mién hang thang, chiém ty 1 xép xi
55% trén téng b céc trudng hop ly hén c6 mau thudn.

Nhitng yéu 5 lién quan t6i dac didm c4 nhan nhu tudi, gi6i, hoc vin, nghd nghiép
ciing c6 thé gép phin lim tang hay gidm s ¢b ghng trong Iua chon tiép tuc chung sbng
hay tach d6i cua nhiéu cfip vo chdng. Tuy quyét dinh Iy hén xuét hién & nhiéu d6 tudi
khac nhau, & ca hai gidi, d6i voi nhimg nhém hoc vén va nhém nghé khic nhau, song
nhin chung nhém tré vin c6 ty 1& ly hon cao hon. Theo 56 liéu khao sat cua @& t3i, ty 16
ngudi tra 10 ly hon 14n dAu trong @ tudi thanh nién (19-30 tudi) chiém 38,6%.

Két qua khao sat cho thiy, hién nay ngoai tinh 1a nguyén nhan phd bién nhét din t6i
quyét dinh ly hén cia ngudi tra 151, Ngo@u tinh ¢ thé hidu 12 hanh vi quan hé luyén 4
ngoal hén nhén, ngudi dang ¢6 vo ¢6 chdng nhumg lai ¢6 quan hé vy chdng va chung
sbng voi ngudi khac (Piéu 5, Luét Hon nhan va Gia dinh). Ngoai tinh 14 sy vi pham
nhitng nguyén the co ban cia ché d6 hon nhan mdt vo mot chdng (Pidu 1, Lujt Hon nhin
va Gia dinh), vi pham quy dinh vé chinh sich bio v ché @5 hon nhan vA gia dinh cia
Nha nude (Diéu 4, Diéu 5, Luat Hén nhén va Gia dmh) Luat Hinh sy, Didu 182 ciing da
¢6 nhimg quy dinh 16 rang d6i voi viée vi pham ché d§ mét vg, mét chdng, theo d6 ngudi
vi pham c6 thé bi phat canh cdo, cai tao khong giam gii dén 01 nim hodc phat tl tir 03
thang dén 01 nam.

X4 hoi hién dai v6i sw da dang va khdc biét trong 161 sbng, su pha tron cia mot sb
gid trj chuin mye, khién cho cac cap vo chdng phai dbi mit nhidu hon véi vn dé ngoai
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finh. S6 lidu khao sit cho thay 1y do ngoai tinh gdy méu thuin gia dinh chiém 14,9%
trong céc gia dinh c6 miu thufin; ly than do ngoai tinh chiém 31,8% cdc truimg hgp Iy
than; ly hon do ngoal tinh cl'uem 38,6% céc trudmg hop ly hon. Chung thuy d3 trés thanh
mét gid tri duge 82 cao trong mbi quan hé hon nhén & Viét Nam, viée ngoal tinh dudng
nhvr 13 didu khé c6 thé dugc tha thiy, do d6 khong hiém trudmg hop, quyét dinh ly hén
duoc dua ra chi trong mot thoi gian ngén ma khdng theo tién trinh ctia nhimg méu thufn,
xung ddt, ly than trudce ly hon,
Hinh 1. Nguyén nhén ly hon cda cic cfp v¢ chdng

VIC o6 ban tinh
Bao lyc

Déng gbp kinh t&
Rugu bia, karacke
Dién tir, o bac, 16 ¢&
Ghen tubng

Bét dfmg Vg chéng
Péi xir véi gia dinh
Chi tidu gia dinh
Stic khoe, béuh tt
Céng viéc, xa cich

0 5 10 15 20 25 30 35 40

Ngudn: S6 liéu khéo sit dé tci “Vén & ly hon trong xa héi Viét Nam hign dai” (2016-2018).

Su m¢ cira va hdi nhap, mét mit d tao dong luc phat trién manh m& cho nén kinh
té, nhumg mit khéc ciing 1am bién déi nhiing gi4 trj tinh thin, Pidu nay tic dong lon dén
cdc gia dinh, djic ble;t 1a cac gla dmh 6 thi, b day 1a cira ngd tiép can véi cic Iudng vin
héa méi. Co héi tiép can véi 16i song khac nhau ddi khi s& lam con ngudi bc 16 ban tinh
ma truée kia ho chua boc 16. Vi thé ma cac cude hon nhan tan vé do cép vg chbng khong
con chung thity ciing din tang 1én (Nguy&n Thanh Tam, 2002). Nghién ciru cia Trin Thi
Minh Thi (2014) cho thdy, ly hén do ngoai tinh dang ting 1én & ca dd thi va néng thon,
song ty 1€ nay & db thi van cao hon. Didu nay phi hop véi sé liéu khao st cua dé tii, tj 8
ly hén vi 1y do ngoai tinh tai d6 thi va ndng thon qua khao sét 1in lugt 1a 54,8% va 45,2%.

Ngom tinh xuét phat tir nhiu 1y do x4 hoi khace nhau nbu: sy xa cich, méau thufn gia
dinh, thiéu tinh yéu, vén @& con cal, sy chénh léch tdi tic, va nhidu khi ciing 1 do bin
tinh thich cai c4i méi, céi la (Nguy&n Thanh Tam, 2002). Tuy nhlen ciing c6 quan diém
khéc cho ring, ngoai tinh d5i khi khé nhan biét v& mit dong co (Trén Vian Thach, 2012).
Ngoai tinh c6 thé 13 mét tinh huéng khdng xac dinh truéc, song nhin chung hanh vi ndy
thucrng xay ra theo m6t qud trinh cia nh\mg chén nan, méu thufn, xung d4t trong cufe
sbng vo chéng. Qua tim hiéu, c6 thé thiy tinh huong ngogi tinh chi la diém nat cubi cia
héng loat 1y do khic, ciing 14 cin cir quan trong dé tda xét xit vu dn ly héon,
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Trén binh dién giéi, ty 1¢ ly hén do chdng c6 ban tinh cao hon gip hon 2 14n (chiém
69,3%) so véi 1y do vg ¢6 ban tinh. Ty 1& nay xuit hién c6 1& do thuc trang c6 ban tinh
xdy ra nhiéu hon & nam gidi so véi nit. Qua phong vén siu, ciing ¢ thé thiy, quyét dinh
ly hén cia ngudi phu nir khéng xay ra ngay sau khi phat hién ngudi chéng c6 méi quan
hé ngoai hén nhan 14n diu, didu néy tuong dbi khac biét so véi nam. Mic dii khong hanh
phuc, bi phan bdi nhung cé mbt diém chung & s6 dong phu nit 12 bo qua, tiép tuc duy tri
moi quan hé vai hy vong vé mét sy thay ddi. Song d6i khi sy tha thit d6 ciing khong dat
dwoc két qua nhu mong dei, thdm chi trd nén trdm trong hon khi xuit hién tinh hubng con
chung, con riéng,

Ly hén do hanh vi bgo lyc trong gia dinh ciing 13 1y do dwoc sb dong ngudi tra 1od
nhic 161, chiém 26,7%. Theo Luat Phong chéng Bao luc gia dinh (Didu 1), d6 12 nhimg
hanh vi cb ¥ cita thanh vién gia dinh gy tdn hai hotic c6 kha ning gy tbn hai vé thé chit,
tinh thin, kinh té d6i véi thanh vién khéc trong gia dinh. Trong Didu 2 ciia luit ndy, cic
hanh vi bao lyc gia dinh d4 duge chi tiét héa thanh 9 nhém noi dung, lién quan t6i viéc
gy tdn hai vé thé xéc, tinh thén, cudng ép két hon, ly hon, lao dong, cu trit va cudng ép
vé& kinh té dbi véi thanh vién gia dinh. D8i v6i céc trrong hop bi bao luc, phy nir nhin
chung vin 14 nan nhan trong nd Iy gianh quyén kiém sodt tir ngudi chdng, thim chi tir
gia dinh chdng. Ky vong trong hanh phic lira ddi cfng v6i nhimmg khic nghiét trong cudc
sbng d& 1am ndy sinh mau thufn, xung dot din t6i bao Iyc, ddi khi rit kho tha thi.

Tai mdi gia dinh, nhin chung vo chdng 13 nhitng ngudi try cdt trong vige tao lip va
phat trién kinh té. Sy sung tic hay khéng trong doi séng kinh té gia dinh déu phy thuge
vio sy déng gop cia vo va chdng qua qué trinh lao dong va tich liy. Két qua khao sit, c6
21,4% sb cuée ly hon ¢6 1§ do lidn quan ti viée déng gop kinh té gia dinh. Trong xa hoi
hién nay, c6 thé tim thiy wu thé quyén lyc trong nhimg déng gop vé kinh té, thay vi vi thé
try cft va quyén lyc gia dinh ma truéc diy duge mic dinh cho nam giéi. Ap lue vé tii
chinh d6i khi nhen nhém nhidu vén d& khéc de doa t6i si dn dinh ciia hon nhén. Sy gia
tang vi thé théng qua thu nhip va déng gop xd hdi d4 1am cho phu nit di tw tin va chi
dong rdi xa nhimg cudc hon nhin khong hanh phic.

Chdng nghién nrgu bia, karaoke, mai choi dién tir, c&s bac, 16 d v.v.. v& co ban luén
di kém véi sy xao nhng trach nhi¢m, gidm déng gép vé kinh t& va ddi khi nhem nhém
cho viéc hinh thanh nhiing théi hu tat x4u khac, anh hudmg t6i hanh phiic gia dinh. Theo
s6 lidu khéo sat, c6 t6i 17,7% ly hon vi Iy do rugu bia, karaoke; 16,3% vi 1y do choi dign
tir, ¢&r bac, 16 48, va nguyén don chit yéu 1a phu nit. Nguyén nhan tir théi quen ca nhén
nhir ¢ bac, nghién rirgu, khién cho nhimg ngudi trong cude khong thé tiép tuc duy tri
cudc hén nhén..., laly do c6 thé kéo theo sau hang loat nhimg ly do khéc.

Ghen tudng khc‘mg hiém gip trong ddi séng vo chdng, tuy nhién mirc d va sy anh
hudmg t6i hanh phiic mi gia dinh 12 khong gibng nhau. Theo két qua khio sét, ly hon do
ghen tudng chiém 14% trong sb c4c lwa chon ctia ngudi tra 161. Mau thuin va nhimg xung
dbt gia dinh ndy sinh do ghen tudng héu nhur khé duge giai quyét triét dé do sy nghi ngd
bi phan bji, gian d6i v& tinh cdm, c6 quan hé tinh dyc v6i mét hay hon mét ngudi khac.
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Theo thdng tin phong vén sau, thai o ghen tudng cling xuét hién do sy chénh Igch cla vy
chéng trong dia vj x4 hdi, trinh d6 hoc vén, pham vi céc mbi quan h§ xa hoi va dic trimg
nghé nghiép, cong viéc. Ghen tudng va bgo luc c6 vé nhr thudng song hanh véi nhay
trong c4ch img xir cita nam giéi, he ¢6 xu huéng thich sir dung bao lyc 48 gidi toa sy byc
tirc va thé hién thai d6.

Ngodi ra cdn ¢6 rit nhidu nguyén nhén khic din t6i sy khong thé hoa hop trong
cudc séng vo chdng nhu: sy bit ddng quan diém (12,8%); ly hén do khong thé bo qua
céch tmg xir clia vo/chdng voi gia dinh (11,6%); do bét ddng trong chi tieu (11,6%);
nhiing truong hop ly hon vi ly do vé sic khoe bénh tat, do xa cach vo chdng vi rét nhidy
yéu tb khic, song hanh véi sy phét trién cia x4 h§i Viét Nam hi¢n dai.

5. Thay 13i két

X4 hoi Vigt Nam voi sy bién ddi dang dién ra trén nhidu chidu canh, dugc cho li
mang nhimg ham y lién quan téi mitc 49 bén vimg trong gia dinh. Sy noi long cia thiét
ché, da dang héa md hinh hén nhan va ciu tric gia dinh, buéc chuyén trong nhin nhin vé
vj thé cita ngudi phy nit d lam cho tinh chét cita vin d& ly hon xa din céc dinh kién trude
ddy. S8 ligu cia TCTK cho théy sé luong céc cude ly hon vin ting theo thdi gian, lign
quan t6i vén d& nay két qua khao sét cia d tai ciing chi ra riing cdc cip vo ching ngly
nay dé c6 thé d& dang hon trong quyét dinh chm dirt hon nhan ma khéng phai chiu qui
nhiéu 4p luc tir phia gia dinh, cfng déng. Tinh ty chi cia phy nit trong vige duy tri hay
tach cip ngdy cing duoc thé hién r5 qua ty 1¢ démg don xin ly hén, dia vi hon nhén d4 c6
nhing thay déi dang ké. Tuy nhién d thuc hién 6t vai trd xa hoi, phy nir vin gap kh
khin nhiéu hon nam gi6i boi si chéng chéo gitta cac vai trd, ddi khi khién cho nhimg co
hi trong cue séng ciing c6 thé vé hinh chung trd thanh réo can.

Trén phwong di¢n phap 1y, ndi ham khai niém “Ly hon” d4 duge xéc dinh rd tir Lujt
Hoén nhén va Gia dinh nim 2000, didu chinh vio nim 2014 huéng 161 vige van dung ngly
cang hi¢u qua hon trong thuc tin x4 héi va timg buéc han ché nhimg tic dong khong
mong muén ciia ly hon. Qué trinh hdi nhdp, s giao thoa nhiing gié tri vin héa, bong déng
ciia khong ft cic trudmg hop ly hén c6 yéu t6 nuéc ngoai di va dang g6p phin lam ting
thém tinh da dang, phirc tap trong viéc x4c dinh nguyén nhan ciing nhu gisi quyét dit
didm. D mang it nhidu ¥ nghta tich cyc, song trén thyc t, ly hén van 1a tinh hudng
khéng mong dgi d6i véi m3i c4 nhan khi budc vao cufc sbng gia dinh, 14 sy tan v& gin
v6i nhimg t6n thuong khong d& gi b dép. X4 hdi vin cin han ché viéc gia ting 56 v ly
hon va ddc bigt 14 giam thidu nhimg tac dong khong mong muén. Ludn tdn tai nhing
quan diém da chidu, tich cyc cs, phé phan oo, ghn voi sy giai phéng cé nhan, khi céc cip
v@ chong 14m vio tinh trang mau thufin va khéng hanh phiic. Do d6, nghién ciru vé vindé
ly hdn trong xa hi Viét Nam hin dai vin luén 12 chit d& quan trong va cin thiét dé timg

bude ciing ¢b va béo v¢ nhimg gié trj nén ting clia m®i gia dinh, 26p phén bn dinh va phit
trién xa hoi.
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