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SUMMARY
Inquiry -based learning is the most usefid method in sciences teaching. In this article, we introduce how
{0 apply fowr levels of inquiry with help of tracker video analysis software in teaching topics “Motion" to
develop authentic problem solving competence of students. By analysing thelearning process and evaluating
of learning products of students, we can recognize the effectiveness of the teaching method with help of the
software Tracker in developing of student’s competency.
Keywords: Inguiry-based learning, ict in Physics education, motion, authentic problem solving.
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1. Mé dku

Day hoc (DH) dwa trén tim tdi khdm phé khoa
hoc 1 PPDH cung cdp cho HS co hi 44 trai nghiém
qué trinh nghién ciru khoa hoc. DH tim tdi khém phé
tgo nhidu co héi 48 phét trién niing tyc & HS. 1]

Bai bdo ndy de xufit c4ch t9 chic DH tim 1oi
kh&m phé chi dé “Ding hoc chét diém” - Vit If 10
véi syr bl trg cda phin mém Tracker nhim phat trién
niing lyc GQVD thyc tidn cia HS. Niing lyc GQVD
thyc tién 13 pham vi hep cia ning Iyc gidi quyét vén
d8, 46 1 sy két hop linh hoat va c6 18 chirc kién
thire, ki niéing véi théi d9, tinh cim, gid tri, dong co
c& nhdn... nhim dép img higu qua mt yéu cu phirc
hop trong bdi canh nhét djnh. Cing véi sy phit tridn
cla CNTT thi cc phiin mém hd trg day hoc xult hign
ngy cang nhidu véi céc tinh nng duge cai tién, dem
lad higu qua cao va d sir dyung,

Phin mém Tracker [2] duge sir dung @ phan
tich céc video clips do HS ty quay béng dign thogi,
mdy &nh k§ thujt s6 hoic cAc video clips cé sin trén
mang Intemet vé céc tinh hudng chuyén d0ng trong
i sbng thyc, nhr d6 gitp hd trg xdy dyng céc HD
hoc dinh hutng tim 16i cia HS, lién hé kién thire nha
trudmg véi thye idn cuge séng, gitip HS rén luyén
ning lyc gidi quyét cdc vén a2 gin véi thy tidn,

2. T0 chirc DH tim i khim phé chi a8
“Dng hoc chit didm»

DR HS khai théc dugc cdc chirc néing wu viét cia
phin mém TRACKER, chiing 5i xdy dyng chi dd
“Ding hoc chit diém"thanh nhing hoat ng tim i
khim pha theo cic mirc 43 yéu clu r dén cao
theo phdn logi cia Banchi, R. Bel] 3).
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2.1, Tim i gidi han (Limited Inquiry): HS tun
thil céic hudng dﬁl vé chic chén két qué cia hp

véi cc két qua da duoe chudn bj cia GV cfp skn.
chit d& ndy ching t6i ¢ chufn bj nhimg nhiém vy sau:

Nhi¢m vy 1: Khéo sat CDT déu trong thyc té
kiém nghiém Lai cac kién thirc vd CDT ddu nhy dang
dd thi s-t 13 duémg thing, vin téc chuyén dong 14
hing 58, Trong nhigm vy nay, HS duge yéu clu si
gﬂg phén mém TRACKER theo céc budc hudng

c6 sin @€ khio sat chuyén déng ctia vit c6 vin
tbe khng dbi. Két qua thy dugc 13 b thi s-t va dd
thi v-t ciia céc chuyén dong khéc nhau. HS cﬂn&thﬁy
durge 49 déc cia 8 thi s-t cang 16n thl van the cia
vit cang cao. Qua nhiém vy ndy HS cilng lam quen
véi céch sir dyng phiin mém dé phan tich mét chuydn
dong. Day ciing chinh 14 cdch HS bidt cach fim to;
theo c4u tric.

2.2, Tm t3i theo cdu triic (structured Inqu!qz:
Khong 4n djnh truée céc cdu tra 1], Céc két Judn ddu
phy thufe vae viAec tim hiéu cila HS. Tim toi gidi L:x:
va tim 13i theo c4u tric duge xem 13 cc mirc 4
cua tim t01. Nhiing kiéu tim i ndy quan trong béi
ching ghip HS timg budc phat triZn kh4 ning cis
minh @€ c6 thé tién hanh tim 3i mé hon,

. Nhizm vy 2: Khio sét cic loai chuyén dong
thiing bién d8i. Trong nhiém vy ndy m3i nhém HS
dugc giao ty phin tich cic phim quay chuyén djng
do GV chudn bj trude vé c4c logi chuyén ddng bién
d8i khac nhau, bao gdm: Chuyén ddng ciia 6 t 4
chei chuyén déng tang tc trén dudng thing; Vién bi
dugc tha khéng van tgc dAu trén mit phéing nghiéng;
Ngubi di xe dap dign dang bét diu ham phanh gism
tbe trén dudng thing.
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Khithuchiénnlﬁémvuniy,ﬁcnhém HS khic
nhaudmmcéckétquakhécnhaunhmgodcﬁng
chungcﬁuh*ﬁcdélﬂdéﬂﬁcécméiquanhés—t;v—_t
va a-t clla c4c logi chuyén ddng. GV phin tich dé
lam 13 dfu hiu dinh tinh cta dai lugng gia téc (1A
dai lugng &ic trung cho sy bién d8i nhanh hay chém
cita cgncuyén 80ng) va gitip HS phan biét gia téc v
vin toc.

2.3. Tim 19i theo hudng din (Guided Inguiry):
Hoc sinh ty xde dinh phuong phdp thyc hign va 6m
kidm cu trd 14 cho cdu kol GV &t ra,

Nhi¢m vy 3: HS trao ddi thao ludn va d2 xudt
giaiphép,thgch.iengiéi phép d2 trd Idi cdu hoi GV
dua ra: Chuyén ddng roi ciia mot vt trong khong khi
¢6 tinh chét gl?

HS c6 thé s dyng céc thi nghiém sin c6
trong phong thi nghiém hofc sir dyng phin mém
TRACKER @4 quay tryc tiép chugcén ddng cia céc
vit roi trong khdng khi nhur: chide I, vién bi sat,
chige clu 16ng roi trong khong khi. Khi khao st
chyl dfing ciia cAc vit, HS c6 rit ra cac két ludn;

umiMchﬁmcﬁacﬁcv&tphuthuOcv&o
Iy céin ciia khéng khi.

+Trong trudng hop Iyrc cn rét nhd so véi trong
Ive cda v, sw roi trong khong khi 1A chuyén dong
nhanh din déu.

+ Trong trudng hop Iyc cAn khéng khi déng kd,
chuyn dong cda sy roi sé dwge phan tich Im nhidy
gial doan, ban dlu 12 nhanh ddn (nhung khéng phai
nhanh din ddu, gia thc giam din), rdi dén chuyén
ddng ddu. Pidu ndy chi c6 thé lam doc khi HS sir
dyng phén mém TRACKER ¢é phin tich,

24. Tim tdi m& (Open Inquiry): GV chl giao
chil d&, HS phai dira ra c&u hdi va fim kiém ph
dn, gidi phAp trd 141 nhitng ciu héi cva riéng l:?m:g
mic 4§ tim ti md, HS ¢6 co hdi rd nhét dé hoat déng
nhus c4c nha khoa hoc, djt ra cau hoi, thiét k& va tién
hanh didu tra, va béo céio két qua cda h. Mirc o ndy
i hoi phai c6 18p luin khoa hoc vi nhu ciu
nhin thic 16n nhét cia HS. Véi nhidu kinh nghiém
& ba mac 49 ddu tién cda tim 10i, HS & c6 thé thye
hign thanh céng tim tdi mé.

Trong chuyén dé ndy GV giao nhiém vy dé HS
tyr nghién citu theo nhém & nha:

Nhigm vy 4: Hay tim hiu vé chuyén djng
trong ddi séng va kI thult va chuin bj thanh bo cso,
HS tién hinh theo nhém, ty quay céc logi chuyén
ddng trong i sdng nhw: chuyén dong trdn caa dA
choi, chuydn dfng cua kim ddng hd, cia canh quat,
chuyén ddng cia tréi béng chuyén, chuyén dbng cia
mdt con lic dbn%lhﬂ. “

Ung voi moi chuyén ddng, céc em ddu phai
tim cich trd 161 cdu hai: chuy n ddng ndy thudc logi
chuyén dong gi? Quy ludt s-t, v-t, a-t c6 dang nhy

A B

ndo ? Lam thé ndo dé quay lai chuyén dong dé c6 thé
phén tich H% p m%e: TRACKER.

Chiing 5i da xiy dyng céc nhifm vu hoc tip
theo 4 mirc 4§ nhu trén va t§ chirc thyc nghidm su
pham véi 30 HS I6p 10A0, Trwdmg THPT Ly Nhin
Téng, TP Bic Ninh, Tinh Bic Ninh. Céc em 13 HS
thude I6p chon khéi A nén cé kha ning nhin thirc khé
va ham hoc. Mic di vily, HS trong I6p it khi duge siy
dung CNTT trong qua trinh hoc tip.

Qué trinh TNSP duge ghi hinh va ghi chép din
bién toan b céc tiét hoc. Dua trén phin tich phim
quay tiét TNSP va cac phifu hoc thp, céc files bdo
cdo, céc files dit lifu TRACKER ciia HS, ching t0i
dinh gié hi¢u qua phét trifn nang lwc GQVD thyc
tifn cua HS.

3. Két qui

3.1 Thyec hign piiém vy 1. Khdo st chuyén
apng thing (CDT) &2u trong thiec té

HS c6 thé chua quen véi céc pha tim i, GQVD
nén GV diit cdu hdi: “Lam thi nghiém nhu thé nio dé
khito sét mt vit CDT déu trong thye té”,

Trong céu héi ndy HS phii khio sét vit trong ty
nhién vugt khoi pham vi phdng thi nghiém nén vige
duamphuungsintmnghiem s& glip phai khé khin.
Lic ndy, GV hé trg HS dwa ra phuong 4n thi nghiém:
“Sit dyng phin mém Tracker phan tich video mgt
CBT déu trong thyc té, duge quay nho dién thoai
di dgng”. HS da dugc GV ?a. thigu v& phin mém
Tracker nén céc em c6 thé biét agay duge phuong &n
ndy. Sau khi nhdn HP Tracker céc nhom thue hiin
nhi¢m vy theo huéng din cita GV, Tt ¢4 céc em déu
tich czv lam vige, iy nhién do méi tdm quen nén
mit s6 nhém con b& ng& va va glip nhidu khé khin
trong qué trinh thyre hign nhiém vy,

3.2, Nhiém vy 2. Nghién ciu qui ludt cda CDT
bidn d5i ddu

Sau khi quan sét cic video vé cdc CDT bién ddi
trong thyc té. Hiu hét HS ddu md ta dugr qu trinh
chuyén dng cia céc vit va thiy dwge sy bién dd
vé viin tdc trong cic chuyén ddng; cé chuyln agng
nhanh dén, c6 chuyén ddng chim din. Sau goi ¢ cia
GV, céc nhém dﬁoéthéxécdinhduvcvﬁnd% etia bai
hoc: “Viy o6 nhimg dang CBT bién dbi ndo va quy
luft cila chiing ra sa0?”. Do HS con chua quen véi
HD ndy nén d¢ dinh huémg HD dé xult giai phap,
GV néu cdu hoi; “Lam thé nio dé tim quy lujt cia
céc CDT bién a8i7. HS nhém 3 phit bigu: Lam th
nghi¢m khio sét cic CDT bidn d6i"

GV tiép tyc goi y: “Ta phai Am thi nghigm nhu
thé ndo?” (Thi nghiém nghién ciru ddi tong nio?
Si& dung nhiing dung cy do gi? BS tri, tién hanh thi
nghiém nhu thé ndo? Thu thip sb lidu ra sao?)

Céc nhém tip trung thao Iufn va 8 xult c4c
phuong &n thi nghigm:
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ot Sau khi nghién ciru SGK, mt sé nhom da d&
it dupc ph 4n thi nghi¢m:
Nhéml:ﬁraphuvngﬂnﬂﬂnghiémdﬁngbé
rung dién. R

Nhém 3: Pua ra phuong 4n thi nghi¢m ding
¢dng hd do théri gian hién 58

Do budi hoc trée cc em 42 duge 1am quen véi
phin mém Tracker nén nhém 4 dua ra phirong 4n thi
nghi¢m v6i sy hd try ciia phin mém Tracker,

Cic nhém thyc hién nhigm vy khao sét cic CDT
bién ddi véi cac HD Tracker GV da thiét ké. Trong
HD nay GV khéng huéng diin tryc tiép HS thye hién
nhi¢m vy ma chi hd trg khi gap khé khin. Hin hét
céc nhém déu rit tich cyc, chit d9ng thyx hién nhiém

w

Sau khi thy dugc két qua thye nghiém bhiu nhu
cdc nhom d4 biét cach phin tich két qua thye nghim
theo cic cu hi GV thiét ké trong phiin nhiém vy va
nit ra két Judn vé quy ludt cia cic CDT bidn déi.

GV néu cdu héi: “So sinh sy bién d8i vin tée
ctia 2 chuyén d@ag trén?” Céc nhém vin chua dwa
fa duge cdu trd 193 nén GV tip tyc goi ¥ “So sanh
@9 déc cia 2 48 thi vén téc cia 2 chuyén d9ng”, Mot
HS nhém 3 nhanh chéng dwa ra ¥ kién: “Bj déc cia
2 4B thj vén tdc trén khéc nhau™. GV tidp ey
si bién ddi vén tdc cia céc chuydn dong trén nhy thé
ndo™. HS tiép tyc trd 10: “Sy bién ddi vén téc cia
céc chuyén ddng trén 1 khac nhau”. Cic nhém khéc
ciing c6 y kién .

GV cing HS hinh thanh nén khéi nigm gia téc
djic tnmg cho sy bidn ddi vin téc...

, Nhinchung khi thyc hign nhigm vy 2, HS din
Mmbﬂ@wphﬂmgphﬁphoctﬁptlmtbikh&mpﬁ&
phin ndo ty cha trong_ vigc tim toi GQVD, mft
buchQVDdlcéth%tulucmuclﬁén.Cﬁcemdﬂ
xéc dinh droc vén ¢ bai hoc tir tinh huéng thyc tign
va a4 xult dupe cac phong &n thi nghiém. Vidc thye
MéngiﬁpMpcﬁngdﬁ}t{lslucthymhién,GVchiﬁ
trg khi glip khé khiin. Hiu hét cdc nhém ddu phén
tich va niit ra duge két lugn,

3.3, Nhigmvy 3. Tim hibu &l didm csia chuyén
ddng roi ty do

Do bubi hoe 2 HS gin nhir da quen véi PPDH
tim 13i khim ph4 nén trong budi 3 c6 thé chuyén
sang mét mire 49 méi cao hon I3 mic a6 tim tdi theo
huémg diin

GV goi y: “Nhw vily khi nghién ctu chuydn
ggong‘roimdomdnngméncﬁunhMgdacdiém

HS nhém 2, 4 cing da ra ¥ kién: “Ta cdn biét
cic dgc didm vé ghucmg. chidu va tinh chét chuyén
80ng” va phit biéu vdn di: “c diém cia chuydn
0ng roi ty do vé phwrong, chidu va tinh chit chuyédn
46ng nhu thé nao?”
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Ca I6p thio lufn va déu ddng § voi ¥ kién niy,
Nhur vy, c4c nhém hiu nhir 48 x4c dinh dwge vin g
bai hoc rztua tinh huéng thyc tién. Do chuyén ddag roi
xdy ra rat ph bién trong cufc sbng, céc em thurimg
xuyén dugc quan sét aén vige dura ra gid thuyét
khéng gap khé khiin nhidu. Céc nhém déu dua
doc dyr dodn vé dic diém cda chuyén dong roi 1y
do: Phuong dimg, chidu tir trén xuéng dudi vi
tinh chét 14 chuyén dong nhanh din. Trong g thuyéy
vé tinh chéit chuyén dgng roi ty do céc nhém ddu oy
dua ra dugc [a chuyén dfog nhanh din, sau khi c6 sy
goiy ciia GV thi cic em di nhanh chéng dua ra duye
tinh chét 1A chuyén déng nhanh dén déw.

i Dé xuft phuong 4n thi nghiém kidm tra gia
thuyet:

GV goi y: “Lam sao 8 biét dy dodn cdc em vin
dua ra ¢6 chinh x4c hay khéng?”

Céc nhom déu dun ra ¥ Kién : “Lm thi nghiém
kiém tra dy doén”

Céc nhom thio ludin va d& xudt céc phuong 4n
thi nghiém kiém tra gi thuyét.

Qua cdc bubi hoc truée, HS 2 sir dyng phin
mém Tracker khA thanh thao ¢6 thé thy dwox vic si
dyng phin mém Tracker h trg c4c thi nghidm giip
vige thu thép sé li¢u thyre nghiém d# dang va nhanh

«chéng hon,

Déi v6i nhigm vy thic 3, HS a8 kh# quen véi
phuong phép hoc tép fim tdf khém pha. Viée thye
hign nhiém vy tich cye va chid dong hon rét nhibu,
D4i khi méi can dén sy b8 trg tir GV, Khi GV dura ra
tinh hudng, céc em cling nhanh chéng phat hi¢n v
xé¢ dinh duge vén dé bai hoc. Tt ca cic nhém dhu
thiét ké dugc cdc phuong én thi nghiém, cé nhitng
nhém 8 xult dwoc nhidu phuong an. Mt khc, che
em d2 biét DG va lya chon phueng #n tbi wu. Vige
thyc hi¢n gidi phép hau nhu ft méc 18i hon va sy try
gilip ctia GV IA rét fe. C4c nhém déu phan tich duge
két qua thyc nghiém va rit ra két ludn v8 dzc didm
ciia chuyén ddng roi tyr do.

N6i chung, & mirc d§ tm 1i theo huong dln,
cdc em gin nhu da ty chu trong qua trinh tim i
GQVD, v da quen véi phwong phép hoc tip tim i
khém phi,

3.4. Nhigm vy 4. Nghién citu quy lugt céa cdc
dang chuyén apng trong thyc tiky

Trong céc budi hoc trude, hdu hét céc em &1
thyc hién kha t8¢ céc nhiém vy tim i & cac mirc &)
thntbikhﬁcnhamdodéoé&%chuyénsangml’md@
tim tdi cao nhét 13 tim tdi ma.

GV dua ra chi 42 tim t6i khdm pha, chi d lién
hé véi thye té cudc sbng: Kho sat céc fogi chuyln
ddng trong ty nhidn. Sau d6, giao nhidm vy cho cé
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kénhhiénnaynhmgvﬁndém bao duge cdng vide
ciing nhw myc tiéu phit trién kinh té, chinh tri cia dét
nyde. Vige dénh gis, phin logi vién chic, xdy dung
@8 én vi tri viéc [am 3 duoc nha tnrdmg thyc hign
nhim dap img yéu ciu chung ciia x& hi va muc tiéu
phit trién nha Nha tnring dang timg budc
thye hién nghiém tic ra sodt, sip xép, bb tri hop i
véwcﬁuv&nhﬁnsudﬁm bao diung cac quy dinh,
thong tir, vin ban hudmg din ciia cac co quan chirc
nting. Tinh gidn bién ché, b tri tai viéc lam 13 mt co
hdi song ciing 14 didu kidn bit bude dé m8i GV phai
ting cudmg dau tu cho chuyén mén, diy nhanh qua
trinh ty hoc tdp va bdi dudmg, rén luyén ban thin dip
tmg yéu clu chung cia GD&DT. Bén canh 46, nha
trudmg cin xiy dymg 1§ trinh giai doan 2016-2021,
ddng thoi dam bio nguyén tac cong khai nhiim han
ché tdi da nhimg tic dgng xéu anh huéng dén hoat
dfng cita nha trudmg, tic dong dén tr tudmg, tAm li
[am vigc ciia cdng chirc, vién chirc trong tip thé su
pham; du bdo dugc nhu clu vé nhén sy, bién ché,
ngén sach trong giai doan téi.

4. Két lugn

Pdy 14 nhimg yéu t cfu thanh nhan cich ciing
nhy mdt sb bign phép nhim gép phin phét trién

HRHIO IR MDA HN B THIROG
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todn di¢n nhéin cich, ning lyc cia ngudi GV trong
trudmg Cao ding, Dai hoc. Pang va Nha nuréc ta xdc
dinh “cung véi khoa hoc va cong nghé, gifo dyc 1a
quic sich dau”, 44 va dang c6 nhimg chinh
sich dai ngd doi v6i dji ngii cén b, cdng chirc, vién
chirc trong nginh giso dyc. D& ximg voi vj tri,
vai trd va hoan thanh xuft séc stz ménh “trong ngudi”
het sirc thiéng liéng, cao qui, mdi GV phai 14 “tdm
guong dao dirc ty hoe vé sing tao™.

Tii li¢a tham khio
_ 1. H Chi Minh. Todn sdp. NXB Chinh trj quéc
gla
2. Nguyén Quang Uhn (2008). Tam Ii hoc dai
cuwomg. NXB Gido dyc . ,
3. B6 GD&DT (2012). Béi mdi ndng cao chdt
hegng dio tao ddp img yéu cdu xé hgi. Toa dam khoa
hoc ddi méi ning cao chit luang dio tao. HN 2012,
. 4. Thi twéng Chinh phi (2012). Chién legee phdt
trién gito duc 2011-2020. QD s6711/QD-TTg théng
62012,
5. V.A. Slastionin. S pham gido dyc - Tiéng goi
c¥a thé ky XX1. Tham ludn Hoi thao quéc té *, ngdy
16-17 théng 9 nam 2010 tai Moskva.
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nhom dé xut mjt vén 48 nghién ciru lién quan dén
chit 8, Cac nhom tich cyc thito ludn, tim hiéu chi d&
va da ra nhimg vén d& nghién ctn. Sau khi ¢6 sir hé
trg cia GV céc nhom d3 hoan thign va dé xudt duge
vén dé nghién cinu:

Nhém S: Khio sét tim quy lufit chuyén déng
ném ngang (qua béng ném ngang).

Nhém 4: Khio sat tim quy ludt chuyén dong
rém xién (qua béng ném xién).

Nhém 2: Khio sét tim quy lujt chuyén déng
gﬁr& Cnl}: mét diém trén b dd choi clu c4 dang quay

n dinh.

Tét c& céc nhom déu nhén thirc duge nhigm vy
a4t ra, 43 c6 sy chuin bj 1én ké hoach va phan cdng
nhiém vy trong nhém. Do cdc chuyén ddng trén déu
x4y ra trong khong gian ring, khé quan st nén viée
st dung céc thi nghiém truy%n thdng gdp nhitu kho
khan. Tt ¢4 cac nhém déu chon ngay phwong én thi
nghiém tbi wu 14 st dyng phin mém Tracker hd trg
thi nghiém khao sét c4c chuyén déng cong. Hau hét
chc nhom déu di quen thube v6i cic thao tic trén
phin mém Tracker thu thap va xir Ii s6 li¢u nén hiu
nhu khong cdn trg gitp cda GV, Céc nhém diy c6 thé
ty suy ludn, phin tich két qua thyc nghiém va rit ra
két lugn. Céc nhom thye hign nhiém vit it nhanh va
hoan thinh nhiém vy trong thoi gian ngfn nhit,

Nhur vy, trong budi hec thir 4 va mire d6 tim toi

ciling & mirc cao nhit cac em di hodn thanh kh4 tht
nhiém vy tim 1di. Cac em cé thé nyr d& xuft dugc vin
dé nghién sau khi cé sy dinh hudng tir GV. Sau khi
da d€ xufit di%c vén 42 nghién ciru, GV chudn bj céc
HD Tracker h trg HD tim 1di ciia HS. Céc cdng vic
cdn lai céc nhém tyr lye thye hién. Hau hét tht c cic
nhém déu thyc hién nhiém vy kha thanh thao. Céc
nhém hodn thanh nhiém vy trude thav gian dy kién.

4. Két lugn

Théng qua céc tién trinh DH fim tdi khédm pha
theo trinh ty tAng din cic mirc 4 tim 1di thl mirc 49
ning lyc GQVD thyc tifn ciia HS ciing ting theo.
Viéc viin dung PPDH tim 10i kham phé véi sy hd trg
ciia phiin mém Tracker c6 thé gitp bdi dudng va phét
trién nang lyc GQVD thyre tifn cia HS.
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