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PA PUQC CAY IMPLANT TAI KHOA RANG HAM MAT,
BENH VIEN PAI HOC Y HAI PHONG NAM 2023
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TOM TAT

Muc tiéu: M ta dic diém 1am sang va hinh
anh Xquang ciia bénh nhan mat rang don 1¢ da
duoc cdy implant tai khoa Ring Ham Mit, bénh
vién Pai hoc Y Hai Phong ndm 2023. Phwong
phap: Nghién ctu mé ta chum ca bénh trén 30
bénh nhan c6 chi dinh cdy implant, dugc kham
lam sang va chi dinh chup phim CT Conebeam
va cdy implant sau d6 danh gia theo cac tiéu chi:
vi tri implant, 46 day mé mém, khoang gan xa,
khoang phuc hinh, d6 viing 6n implant (1SQ),
goc léch gitra implant va ring 1an can. Két qua
nghién ciu: 73% ca cdy imlant & ham trén;
76,67% ca c6 chiéu cao loi sung hoéa trén 2mm,
khoang gan xa va khoang phuc hinh niam trong
gigi han cho phép; gbc léch trung binh 7,15+
1,36 d6 va 100% do viing on trén 60Ncm

T khod: implant, I1SQ
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Objectives: Describe clinical characteristics
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implant at Odonto-Stomatology Department of
Hai Phong Medical University Hospital in 2023.
Methods: Descriptive study of the cluster of
cases above. 30 patients with single implant were
clinical examinated and indicatioan for CT
Conebeam scan were then evaluated according to
the following criteria: vi tri implant, mé sung
hoa, d6 vitng 6n implant (ISQ), do léch goc giira
implant va riang ké can, khoang mat ring va
khoang phuc hinh. Research result: 73,3%
implants were treated at maxilla; the percentage
of high Kkeratinized mucosa was dominant
(76,67%); crown height and width were on
normal limit; 100% cases with I1SQ over 60Ncm.
Keywords: implant, 1SQ

I. DAT VAN DE

Céc yéu tb 1am sang va x-quang dong vai
trd v clng quan trong trong qué trinh diéu
tri implant. Chdng la cac cong cu chinh dé
danh gia tinh trang suc khoe néi chung va
viing miéng cu thé cia bénh nhan, tir d6 dua
ra chi dinh diéu tri phu hop nhat va dam bao
sy thanh cdng cua qué trinh cidy ghép
implant.

X-quang cung cdp hinh anh rd rang vé
ciu tric xuong, diéu nay cho phép bac si
danh gia chét luong va khéi luong xuong.
Théng tin tir x-quang gitp quyét dinh vé ké
hoach diéu tri, bao gom ca loai implant, vi tri
cay ghép, va céc bién phap tién ciy ghép can
thiét dé cai thién chit luong, thé tich xwong.

O Viét Nam, nghién ciu vé van dé nay
chua nhidu, vi vay chdng t6i tién hanh
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nghién cau véi muc tiéu: “Md td déic diém
lam sang, X-quang bénh nhan mdt ring
don 1é di dwoc cdy implant tai Khoa Ring
ham mgt, Bénh vi¢n Dgi hoc Y Hdi Phong
ndam 2023,

II. DOI TUONG VA PHU'O'NG PHAP NGHIEN CU'U

2.1. Péi twong nghién ciiu.

30 bénh nhan mat ring don 1¢ di duoc
cdy implant tai khoa Riang Ham Mit, Bénh
vién Pai hoc Y Hai Phong tir 01/01/2023 dén
01/11/2023.

* Tjéu chudn lwa chen: Try implant dén
giai doan lam phuc hinh

* Tjéu chudn logi tree: Tru implant cay
ghép it hon 3 thang

2.2. Phwong phap nghién cwu: Nghién
ciru mO ta chum ca bénh

2.3. C& mau nghién ciu: 30 bénh nhan
mit ring don 1¢ di dugc cdy implant thoa
man tiéu chuan caa nghién ctu.

2.4. Pia diém va thoi gian nghién ciru:

- Pia diém: Khoa Rang Ham Mat, Bénh
vién Pai hoc Y Hai Phong.

- Thoi gian: T ngay 01/01 dén
31/12/2023.

2.5. Céc bién sé nghién ctu

I1. KET QUA NGHIEN cU'U

- Vi tri, kich thudc implant, tinh trang
md xuong, mé mém quanh implant, khoang
mat rang, khoang phuc hinh, gdc giira
implant va riang ké can, chi s viing 6n
implant 1ISQ

- Tiéu chi bién sb 1SQ: 1SQ hay chinh Ia
“Chi 6 6n dinh cua Implant”. Chi s6 nay la
mét tiéu chuan khach quan dé xac dinh d6 6n
dinh cua cdy ghép. Theo d6, thang do ISQ
mang gia tri tir 1 dén 100, tuong ung Vai cac
tan s6 cong huéng gan nhu tuyén tinh. Pham
vi 1am sang cua chi s6 ISQ binh thuong 12 tir
55 — 80. D6 6n dinh cao khi thang diém > 70
ISQ va khi thang diém <60 I1SQ nghia 1a d6
6n dinh thap

2.6. Phan tich sé liéu

S6 liéu duoc nhap va phan tich véi phan
mém SPSS 26.0, Excel 2016.

2.7. Pao dirc trong nghién ciu

Nghién ctu duoc sy ddng y cua Hoi
déng dé cuong nghién ciu. D6i tugng
nghién ctru duoc cung cap day da noi dung,
muc dich nghién ciu va déng y tham gia
nghién ctru. Toan bo thong tin thu thap duoc
quan ly boi nghién cau vién, gitt bi mat va
chi str dung cho muc dich nghién cuu.

Bdng 1. Phan bé implant theo vi tri trén cung ham

Vi tri ring mat S6 ring n (%) Ty 1€ % n (%)
Nhom rang cia 11 (36,6%)
Riang ham tré 22 (73,3%
ans fam tren Nhém rang ham 11 (36,6%) (73,3%)
. Nhoém rang cua 0 (0%)
Ring ham duoi 8 (26,7%
ang am cuo Nhom rang ham 8 (26,8%) ( )
Tong sd 30 100%

Implant cdy & ham trén chiém ty 18 cao nhét (73,3%), trong khi d6, khong c6 trudng hop

nao la rang ctra ham dudi.
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Bing 2. Pic diém khodng mdt rang tai vi tri implant

Vi tri ciy ghép implant Nhom riang ciura Nhom ring ham N
Min 4,59 6,25 4,59
Max 8,94 9,54 9,54
X+SD 6,33 +1,45 7,43+ 2,52 6,88+ 1,51

Nhom ring ctra ¢d khoang mét ring trung binh 6,33 + 1,45 mm va nhom ring ham cé
khoang mét riang trung binh 7,43+ 2,52 mm. Khoang mat ring 16n nhat 1a 9,54 mm va nho

nhat 1a 4,59mm.

Bing 3. Pic diém khodng phuc hinh tai vi tri implant phuc hinh

Vi tri ciy ghép implant Nhoém rang cira Nhém ring ham N
Min 7,31 4,49 4,49
Max 10,82 7,15 10,82
X+SD 9,11+ 0,97 577+£0,8 6,98 £ 1,85

Trong nhém db6i tugng nghién cau, khoang phuc hinh trung binh 1a 6,98 + 1,85 mm,
khoang phuc hinh 16n nhat 1a & vi tri ring ctra 10,82mm, nhé nhét & vi tri rang ham 4,49mm.

Bing 4. Dic diém mé mém ving tru lanh thwong implant

Vi tri Nhém ring cira | Nhom rang ham Téng
Chiéu ring cao mé sirng n (%) n (%) n (%)
<2 mm 5 (45,45%) 2 (10,53%) 7 (23,33%)
> 2mm 6 (54,55%) 17 (89,47%) 23 (76.67%)
Tong 11 (100%) 19 (100%) 30 (100%)
p 0,735

Bé rong md mém < 2mm c6 7 trudng hop chiém 23,33%, con lai 1a 23 truong hop cd bé
rong mdé mém > 2mm chiém 76,67%. Su khéc biét gitra cac dang m6é mém theo bé rong md
simg hoa khong c¢6 ¥ nghia thong ke.

Bdng 5. Sw én dinh Implant trong xwong

Vi tri Nhom rang cira | Nhom rang ham Téng
Théng s6 ISQ n (%) n (%) n (%)
<60 0 (0%) 0 (0%) 0 (0%)

60 -70 4 (36,36%) 5 (26,31%) 9 (30%)

>70 7 (63,64%) 14 (73,69%) 21 (70%)

Trong nhoém ddi twong nghién ciru, chi sé 1SQ tap trung & nhom >70 véi 21 bénh nhén
chiém 70 %, 9 bénh nhan c6 chi s6 1SQ tir 60 — 70 va khong ¢ bénh nhan nao cé chi s6 1SQ

< 60.
Bing 6. Sai léch @ nghiéng tru implant doi véi ring bén canh
Do léch Ring gin Réng xa
Min 1,37 5,62
Max 3,26 9,53
X+SD 2,31+0,87 7,15+ 1,36
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b6 léch goc gitra truc implant va truc
rang ké can phia xa 1a 7,15+ 1,36 d¢, Ién hon
so v&i do léch véi truc cac ring phia gan
2,31 + 0,87 d6. Do léch goc 16n nhit 1a voi
rang phia xa 9,53 d6, va léch goc nho nhat 1a
VGi rang phia gan 1,37 do. Do léch goc giira
truc implant va truc rang ké can phia xa 16n
hon so voi d9 Iéch véi truc cac rang phia
gan.

IV. BAN LUAN

* Vi tri implant

Két qua bang 1 cho thdy implant dugc
cdy 0 nhom rang ham chiém ty 1¢ cao 63,4%.
Két qua nay hoan toan phu hop voi nghién
cau cta Pham Thanh Ha [1] vai 77,6% nhom
rang ham 16n dudi — 22,4% nhém rang ham
I6n trén; Pham Thu Hang? voi 67,2% nhom
rang ham 16n dudi — 13,8% nhém rang ham
Ién trén; Nguyén Ngoc Bich [2] véi 49%
nhom rang ham 16n dudi — 14,3% nhom rang
ham 16n trén.

* V¢ dic diém khoang mét ring va
khoang phuc hinh caa vi tri implant dwoc
tién hanh lay dau

Sau mat ring, s& c6 su di chuyén cua
ring ké can va rang d6i gay giam do rong
cia khoang mét riang va khoang phuc hinh,
gay kho khan cho phuc hinh twong lai [3].

Véi két qua bang 2 cho thdy tai nhom
ring ctra c6 khoang mat rang trung binh 6,33
+ 1,45 mm va nhom rang ham co6 khoang
mét rang trung binh 7,43+ 2,52 mm. Khoang
mat rang 16n nhat 12 9,54 mm va nho nhat 1a
4,59mm. Trong khi két qua & bang 3, khoang
phuc hinh trung binh la 6,98 + 1,85 mm,
khoang phuc hinh 16n nhat 1a ¢ vi tri ring
ctra 10,82mm, nho nhat ¢ vi tri ring ham
4,49mm.

Nhu vay, véi két qua nay, khi tién hanh
phuc hinh, cac rang lan can cua vi tri implant
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khong can thiét phai mai chinh hay tién hanh
phuc hinh dé chuan bi khoang cho phuc hinh
trén implant. Didu ndy phd hop véi tiéu
chuan lva chon cac rang lan can con tiép xuc
bén sinh 1y, cac ring ¢ hién twong di chuyén
nhung van dam bao cho quy trinh phuc hinh
rang trén implant.

* Panh gia dic diém md mém quanh vi
tri tru lanh thwong caa implant can ldy
dau phuc hinh

Cung véi mo xwong, mé mém ciing dong
vai tro quan trong trong duy tri sy 6n dinh
cua implant. Ngay nay, nguoi ta ngay cang
quan tdm dén md mém ca quanh ring ty
nhién cing nhu quanh implant duoc ciy
ghép. Két qua bang 4, bé rong mé mém <
2mm c6 7 trudng hop chiém 23,33%, con lai
1a 23 truong hop ¢6 bé rong mé mém > 2mm
chiém 76,67%. C6 su khac biét gitta céc
dang md mém theo bé rong md sirng hda, tuy
nhién su khac biét nay chwa c6 y nghia thdng
ké.

Tac gia Yakir A. Arteaga trong bai:
“Tham my va phuc hinh implant” dang trong
trang web cua dai hoc Edinburgh [4] c6 viét:
S& 1a 1y tuong néu loi stmg hoa co dugc
2mm sau tich hop xuong quanh implant. N6
rat quan trong cho viéc nang d& mé mém
quanh implant va tranh tiéu xuong mat ngoai
sau khi tai lyc.

* Sy 6n dinh céia implant trong xwong

Tai bang 5, chi sb d6 6n dinh cao don 1¢
>70 chiém ty I& cao 70% khac biét so véi do
on dinh cao 66 — 70 chiém 30%, so véi dé tai
nghién ctu L& Lam Nguyén [5], c4c chi sb
tuong dong nhau, véi 78,4% 6n dinh cao va
21,6% on dinh kha.

Mit khac, trong phau thuat ciy ghép
implant, d6 6n dinh cua implant dan dwoc
thay thé tir d6 on dinh co hoc do sy ma sat
giita implant va xuong sang su 6n dinh sinh



TAP CHi Y HOC VIET NAM TAP 539 - THANG 6 - SO DAC BIET - 2024

hoc thé hién ¢ qué trinh tich hop xuong
quanh implant. Vé6i co ché nay, tai thoi diém
4 — 6 tuan, d6 6n dinh cua implant 1a thip
nhat va khong cé chi dinh phuc hinh trong
thoi gian nay [6]. Do do, viéc tién hanh phuc
hinh cho cac implant sau giai doan 3 thang la
dam bao sy 6n dinh sinh hoc caa implant
trong xuong.

* \/é sai léch d§ nghiéng giira tru
implant va ring ké can

Véi quy trinh lay dau ky thuat sé, su sai
léch truc phuc hinh dan téi nhiéu khé khan
trong chién lugc quét. Do nguyén tic ghi lai
cac hinh anh lién tuc va su dung thuat toan
dé két ndi cac diém anh, viéc cé su léch goc
s& dan téi cac diém lem trén vung quét dir
liéu. Biéu nay dan téi cac mat bén cua ring
ké can kho thu duoc dir liéu chinh x4c, nhat
la cac ring phia xa c6 hién tuong di chuyén
vao khoang mat rang 1am cho lam cho ving
lem mat bén tang 1én, tr d6 phuc hinh sau
khi ché tac kho dat duoc tiép xuc bén chinh
xac. Piéu nay phu hop voi cac két qua cua
nghién ctru dugc thuc hién.

Két qua bang 6 cho thay, do léch goc
giira truc implant va tryc ring ké can phia xa
la 7,15+ 1,36 d0, lon hon so véi do léch vai
truc cac rang phia gan 2,31 + 0,87 do; do
léch goc I6n nhat 14 véi rang phia xa 9,53 do,
va léch goc nho nhét 1a véi riang phia gan
1,37 do.

V. KET LUAN

Vé6i @6 6n dinh cua implant (ISQ) 100%
trén 60Ncm kém theo khoang phuc hinh va
khoang mat ring nam trong gigi han cho

phép 13 co so thuan loi dé dat duoc két qua
phuc hinh twong lai mot cach téi wu. Tuy
nhién véi ti 1& ¥4 s6 ca c6 chiéu cao loi sing
hoa < 2mm kem theo géc léch gitta ring va
phia xa implant trung binh khoang 7 d¢ thi
can c6 chién luge diédu tri duy tri sat sao dé
c6 thé dat duoc két qua 6n dinh l1au dai cho
phuc hinh trén implant
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