NHIN RA THE GIGT

Kinh nghiém quoc té va dé xuat khung néi dung
giam sat moi truong bién tich hgp cho Viét Nam

NGUYEN LE TUAN, PHAM MINH DUONG
NGUYEN HAI ANH, PHAM THI THUY
Vién Khoa hoc méi trucng, bién va hdi ddo

ién va dai duong & nudc ta hién nay dugc coi 1a mot

trong nhiting dong luc chinh cta nén kinh té. Viéc

khai théc tai nguyén, moi trudng bién dang dién ra
trén khap cd nudc va sé 1a yéu t6 dong gop thiét yéu cho su
phat trién kinh té, phuc lgi cho con nguoi trong tuong lai,
trong khi d6 tinh bén viing ctia dai duong dang bi de doa
nghiém trong [7]. O Viét Nam, viéc do dac, quan trac, gidm
sat dé theo doi hién trang va bién ddong moi trudng bién
la mot trong tAm trong cong tac quan ly moi trudng. Qua
qua trinh thyc hién Dé tai “Nghién ctiu co s¢ khoa hoc xay
dung mang ludi diéu tra co ban va giam sat moi truong
bién giai doan 2020 - 2030, tdm nhin 2045”, nhom tac gia
da thu thap, tdng hgp va phén tich thong tin, kinh nghiém,
cac chién lugc va xu hudng xay dung chuong trinh gidm
sat moi trudng bién ctia cic qubc gia, t6 chiic quoc té, qua
do, dé xudt khung néi dung giam st moi trudng bién tich
hgp cho Viét Nam.

1. XU HUGNG CHUNG TRONG THIETKE
CHUONG TRINH GIAM SAT MOI TRUONG BIEN
TREN THE GIOI

DPo dac, quan tric, gidm sit moi trudng bién 1a hoat
dong nhiam do ludng tryc tiép chit gy 6 nhiém hoic do
ludng gian tiép tac dong ctia nhiing chét gay 6 nhiém véi
muc dich danh gid muc d¢ va kiém soat tac dong ctia ching
d6i véi con ngudi, moi trudng. Hién nay, trén thé gidi, cac
cd quan chiu trach nhiém quan ly méi trudng dong tinh
stt dung phuong phap gidam sat két hgp cac cong cu sinh
hoc véi céc phép do héa hoc truyén thdng nham cung cip
thong tin bé sung lién quan dén viéc xac dinh tac dong co
hai d6i véi sinh vat [3, 6]. Ngoai phan tich héa hoc cuia chat
6 nhiém, cac thti nghiém tic doéng sinh hoc va bién moi
trudng (nhiét do, dd man, lugng thic &n san ¢d...) cing sé
cung cdp thém théng tin nham xéc dinh tdng quan cic vin
dé moi truong véi nhiing méi lién hé can quan tdm trong
quén ly, gidm sat moi trudng bién. Mot mang luéi giam
sat moi trudng bién hoan chinh dugc x4y dung dam bao
day dt noi dung tich hgp bao gém ca gidm sat, do dac hoa
hoc, sinh hoc va vét Iy mdi trudng bién. Mang ludi nay cho
phép phat hién céc chit gay 6 nhiém bat ngd hodc méi néi,
khong nam trong muc tiéu ctia qud trinh giam sat héa hoc
moi trudng bién; Tang cudng hiéu qua, hiéu suit st dung
ngudn lyc, chi phi; Cung cdp thong tin lién quan sinh théi
gitia cac chat 6 nhiém va hé sinh thai bién, vi tic ddng doc
hai cua tiung chét 6 nhiém phu thudc vao sy hinh thanh
héa chat va tuong tac véi cac yéu t6 moi truong.

Tuy nhién, mang ludi tich hgp nay cing c6 mot s6
han ché nhét dinh, dic biét 1a d6i véi giam sat sinh hoc,
nhu sy phtic tap, kho dong nhét trong Iua chon yéu t6 anh
hudng cling nhu loai sinh vat cAn dugc giam sat, hodc thiéu
nhiing cong cy, phuong phap phan tich, tht nghiém dugc
tiéu chudn hoa. Nhiéu phan tng sinh hoc dugc do luong &
cac cap do t8 chiic sinh hoc khac nhau dé va dang tiép tuc
dugc dé xuat trong tai liéu khoa hoc, day 1a nhiing cong cu
giam sat hitu ich trong moéi truong nudc va trén can. biéu
nay dan dén sy nhim lan trong st dung cac thuat ngii lién
quan nhu chi thi sinh hoc, gidm sat sinh hoc, d4u 4n sinh
hoc hodc cam tng sinh hoc. Trong pham vi bai bao nay,
nhom tac gia thdng nhat st dung thuét ngii gidm sat sinh
hoc, trong d6 hoat dong giam sat sinh hoc stt dung cac chi
thi sinh hoc (bioindicator), chi d4u sinh hoc (biomarker)
dé phuc vu cong tic gidm sat.

Mot chi thi c6 thé dugc dinh nghia 13 mét d6i tugng
cung cdp thong tin va vé€ mét ti nguyén chi ra mot két luan
nhét dinh. Do d6, mot chi thi sinh hoc l1a thuat ngéi chung
nhit bao gébm nhiing quan sat dugc thuc hién & cac cip do
t6 chtic sinh hoc (ti sinh hoc phén tii dén quin xa), cung cip
thong tin hitu ich vé tinh trang 6 nhiém ctia khu vic nghién
ctiu [6]. Can luu y rdng, mo6i mot chi thi sinh hoc & méi cip
d6 t6 chuc sinh hoc khdc nhau sé cé nhiing vu diém va han
ché nhat dinh trong cdnh bao vé 6 nhiém mai trudng.

O cép do quin x4, tac dong ctia 6 nhiém di véi cac
quén xa sinh vat thé hién t6t nhit méi lién hé sinh théi
gitia chat 6 nhiém va quéin x4, nhung thiéu gid tri “canh
bao s6m’, vi su suy gidm dang ké vé da dang loai dién ra
muén trong chudi cac su kién dién thé€ sinh thai dudi ap
luc moi truong do con ngudi gy ra [2]. Han ché nay c6
thé dugc khac phuc bang cich nghién ctu cac phan tng
sinh hoc nhay cdm & cdp t8 chuic sinh hoc thip hon. Cac
chi thi sinh hoc & cdp do duéi co thé, st dung cic phan ting
phén tu, té bao va sinh ly, thudng dugc goi 1a chi ddu sinh
hoc (biomarker). Viéc phan tich cac chi d4u sinh hoc truée
tién c6 thé lam roé cac méi quan hé nhan qua va dé ting do
nhay ctia cong cu giam sat, do d6 lam téng gia tri “canh bao
sém”. Cac phép do & cdp do thip cua t6 chic sinh hoc (md
co quan, t€ bao...) cung cdp dii liéu chi tiét vé co ché tac
dong ctia cac chét 6 nhiém hay sy bién d6i cta thanh phan
moi trudng dén sinh vt trong khi cac phép do & cdp do cao
hon th€ hién sy lién quan sinh thai ctia nhiing bién d6i moi
truong (bién ddng quén thé, sinh san, di tra...).

J. Widdows va cac cdng su da tién hanh hoat dong
gidm sit toan dién bd bién Bic § Vuong quéc Anh két hgp
cac phép do kha nang ting trudng (SFG) va phan tich héa
hoc d6i véi cac kim loai vét, tributyltin (TBT), clo hiiu co
va hydrocacbon thom da vong (PAH) trong loai vem xanh
Mpytilus edulis. Di liéu hoa hoc duge két hgp @€ tinh toan

S6 6/2024

71



72

¢

NHIN RA THE GIGT

chi s6 6 nhiém hoéa chat (Chemical pollution index - CPI)
cho tiing quan thé vem xanh bang cach stt dung b tiéu chi
danh gia nén ctia OSPAR (5, 8]. Két qua cho théy, tac dong
tiéu cyc dang ké (P = 0,007) cta sy tich tu sinh hoc hoéa
chét d6i véi SFG (Hinh 1), nhung cac phan tich héa hoc chi
gidi thich dugc 19% su bién déi trong SFG. Tai mét trong
nhiing dia diém l4y mau (mui tén do trong Hinh 1) ¢6 su
di biét dang ké so véi xu thé chung, & dia diém nay CPI va
SFG déu thdp. Dia diém nay da dugc phén loai 13 khong bi
6 nhiém theo bd dii liéu héa hoc, nhung SFG da chi ra cac
yéu té khong xac dinh lam mét can bang nang lugng cua
quan thé. Trén thuc té, dia di€ém 14y mau ndm gan mot ctia
xa nudc thai va chiu anh hudng ctia dong chay ra tii Great
Ouse, noi ¢ nhiing ngudén nudc thai chinh da dugc xac
dinh trong cac nghién ctiu trudc day.

25 & phither monilading () BCTve mositonng

20 .
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cPI
Hinh 1. M6i quan hé nghich ddo giita SFG va CPI
tich liiy ciia vem xanh trong moi truong tu nhién (giam
sdt thu dong) va nudi cdy (gidm sdt tich cuc) & bién Bic
Viiong quoc Anh

Nhu vdy, mét chuong trinh giam sat tich hgp hoan
chinh can bao gém cac chi thi, chi ddu sinh hoc trong
nghién ctiu 6 nhiém mdi trudng, lién quan dén mot tap
hop céc phan ting dugc ghi lai & cdp do t6 chic sinh hoc
khdc nhau, c¢6 thé thu thip béing chiing vé sy hién dién
ctia cac chdt ¢ hai va tac dong c6 hai d6i véi cac sinh vat
bi phoi nhiém. Cac phan ting & méi cip do t6 chiic sinh
hoc cung cép thong tin gitip con ngudi hiéu, gidi thich moi
quan hé gitia phoi nhiém va tac dong bét lgi.

2. MANG LUOI QUAN TRAC MOI TRUONG
NUGC BIEN O VIET NAM HIEN NAY

Nhiing ndm qua, quan triét, thyc hién cdc Nghi quyét,
Chi thi ctia Pang, nhét 1a Nghi quyét s6 09-NQ/TW, ngay
9/2/2007 vé “Chién lugc bién Viét Nam dén nam 20207, Nghi
quyét s6 20-NQ/TW, ngay 1/11/2012 vé “Phat trién khoa hoc
va cong nghé phuc vu su nghiép cong nghiép hda, hién dai
héa trong diéu kién kinh t€ thi trudng dinh hudng xa hoi chu
nghia va hoi nhép quéc t€, Nghi quyét s6 36-NQ/TW, ngay
22/10/2018 vé “Chién lugc phat trién bén viing kinh té bién
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Viét Nam dén ndm 2030, tdm nhin dén ndm 2045, cdng
tac nghién ctiu, phat trién khoa hoc, cong nghé bién da dat
dugc nhiéu két qué quan trong. Trong d6, viéc nghién ctu,
phét trién va ting dung sau khoa hoc, cong nghé vao thuc
tién cac nganh, linh vyc bién da mang lai hiéu qua kinh té
cao, ddc biét trong ché bién thiy san; san xuét giong thiy
san; BVMT, chéng x6i 16 bd bién; ting dung cong nghé lam
da tuyét tit nudc bién phuc vu bao quan hai san; ing dung
cong nghé vién thdm, quan trac gidm sat chét lugng nudc;
ché tao thiét bi danh bat cd ngli dai duong; xay dung co s&
dit liéu vé cac hé sinh thai va tai nguyén sinh vat bién; diéu
kién dia chét, dia hinh va tai nguyén khodng san bién, hién
trang mai trudng bién, suu tdm cdc tu liéu vé bién, ddo,... d€
phuc vu phat trién kinh t& bién va béo vé cht quyén bién,
ddo cta T quéc.

Hién nay, mang ludi quan trac moi trudng nudc bién
6 Viét Nam da dugc x4y dung bao gom: Mang luéi quan
trac moi trudng bién thudc Téng cuc Moi trudng (cii), bao
gdm 5 tram trén pham vi 5 viing bién nudc ta, trong do 3
tram & viing ven b, 2 tram & viing ngoai khoi. Nhiing tram
nay chi quan tric theo mua nham dédnh gia moéi truong
cho cac vung bién Béic bd, Bic Trung bo, Nam Trung b,
Dboéng Nam bd, Tay Nam bd. Mang ludi quan tric bién va hé
théng gidm sat tai nguyén ctia Trung tim Vién tham (nay
14 Cyc Vién thdm qudc gia) bao gébm 3 tram quan tric ven
bd (cho khu vyc bién mién Bic, mién Trung va mién Nam)
va 2 tram ngoai khoi. Tuy nhién, chu ky quan tric van con
thua va chua thé d4p ting dugc nhu cau cung cdp thong tin
TN&MT bién ctia Viét Nam. Quan tric nay chi quan tim
danh gid méi trudng vao cac thoi diém mua d€ hiéu chinh
anh vién tham cho cdc vung bién Bic bg, Bic Trung bd,
Nam Trung bd, Déng Nam b, Tay Nam bd. Mang ludi ctia
Trung tdm Tréc dia ban d6 bién thudc Cuc Bién va Hai dao
Viét Nam, bao gém hai tram thu tin hiéu vé tinh Beacon tai
Do Son va Beacon tai Viing Tau dang hoat dong. Hé thong
cac ludi toa d6 Nha nude hang I, II, I1I va cac mang ludi dia
chinh dt dam bao cho cdng tac do dac, hiéu chinh, thanh
l4p céc théloai ban d6 vung ven bién Viét Nam. Mang ludi
ra da bién do séng, dong chay mit, gom 3 tram do Trung
tam Hai van thudc Cuc Bién va Hai dao Viét Nam quan ly
gdém: Hon Dau, Nghi Xuén, Pong Héi va tram thu Trung
tam tai Ha Noi.

Mang tram quan trac moi truong bién thudc Hé thong
mang tram quan trac moi trudng qubc gia hién c6 5 tram
vung, trong d6 3 tram viing ven bo (25 di€ém quan trac) va
2 tram vung bién khoi (30 diém quan tric). Hé théng quan
trac va phan tich moi truong bién goém cac diém quan tric
tac dong (thuc hién 6 khu vuc nhay cam) va cac diém quan
tric nén (Bach Long Vi, Con Co, Phu Quy, Con Son...).
Chuong trinh quan tric va phén tich moi trudng bién hang
ndm dugc thuc hién véi tan sudt ti 2 - 4 1an; bo thong s6
quan tric gom cac hgp phin méi trudng nude (21 nhom
yéu t6), mdi trudng trdm tich (11 nhém yéu td) va thay
sinh vét (4 nhom). Trong d6, cic thong s6 sinh vét bién



chu yéu tép trung vao dinh lugng nhém dong vét ndi, thuc
vat ndi va sinh vat day. S6 liéu quan trac va phan tich moi
trudng bién hang nam dugc tap hop dé€ x4y dung bdo céo
hién trang va dién bién moi trudng qudc gia.

3. DE XUAT KHUNG NQI DUNG GIAM SAT
MOI TRUONG BIEN TICH HQP CHO VIET NAM

Xét trong diéu kién Viét Nam hién nay, theo s6 liéu
quan trac dinh ky hang nam va Bdo cdo hién trang moi
truong qudc gia giai doan 2016 - 2020, chit lugng moi
trudng bién ctia Viét Nam van tdt, chi s6 6 nhiém trong
gi6i han cho phép [1]. Tuy nhién, cac khu vuc ven bién,
ctia song c¢6 nguy co 6 nhiém cao, da xdy ra cac sy c8
6 nhiém moi trudng bién nghiém trong. Dién hinh nhu
ndm 2016, vy xa nudc thai cia doanh nghiép Hung
Nghiép Formosa giy ¢ nhiém bg bién nghiém trong cho
vung ven bién cac tinh Ha Tinh, Quang Binh, Quang Tri,
Thiia Thién - Hué mot s6 su cd tran diu van dién bién
phtic tap va tiém 4n nguy co cao do6i véi vung bién Viét
Nam. Tinh trang 6 nhiém do rac thai, nudc thai tir dat
lién va cdc hoat dong kinh t€ - xa hoi ven bién van chua
dugc ngén chén triét dé. Do d9, rac thai va 6 nhiém nhya
gy tOn hai va suy thodi cac hé sinh thai ven bién 1a vin dé
dang bao dong.

Bang 1. Khung ndi dung gidm sat moi trusng bién

Déi tugng ldy mau giam sat Muc tiéu danh gia Noi dung gidm sat

Giam sat sinh hoc

Qudn xa Miic d6 da dang, phong phu Nhoém chi s6 quan xa

§ Quén thé Hién hiiu/ving mat Loai chi thi
5 Cé thé sinh vat Tac dong sinh hoc Chi d4u sinh hoc
% Tram tich, nudc Doc tinh Sinh thi nghiém (bioassay)
E Giam sat héa hoc
Eﬁ Mai trudng nudc bién Ham lugng cht 6 nhiém va | Héa hoc moi trudng nudc bién
£ Tram tich bién mot s6 dic tinh clia cia modi Hoa hoc trdm tich bién
EO Sinh vat bién trudng nude (pH, DO...) Tich léiy sinh hoc
}; Gidm st vat Iy
© Séng Chiéu cao, chu ki, hudng song

Dong chay T6c d¢, hudng dong chay

Khi twigng Hudng, t(")id() ?ié, d6 4m, Khi tugng, vat Iy hai duong

nhiét do...
Nhiét mudi Profile nhiét mudi

Trong khi d4, cac hoat dong gidm sit moi trudng bién
mdi chi diing lai 6 gidm sat cac chi tiéu chat lugng moi
trudng nudc bién va trdm tich, hdu nhu thiéu vang hoat
dong giam sat sinh hoc dugc tich hgp, dong bo va hé thong
héa véi gidm sat hoa hoc va vat ly. Vi vay, nguyén tic chung
can dugc xem xét ap dung d€ xay dung chuong trinh gidm
sat moi trudng bién & Viét Nam la 1dy sinh vat, hé sinh théi
lam trung tdm, moi hoat dong giam sat hoa hoc, vét ly va
sinh hoc déu xoay quanh muc tiéu thu thép di liéu, lam
sang to mdi quan hé gitia méi trudng bién, sinh vat, hé sinh
thai va con nguéi (Bang 1).

V6i khung néi dung da néu tai Bang 1, n6i dung nay c6
su giao thoa nhét dinh gitia giam sat hoa hoc, vat ly va sinh
hoc. Néu coi sinh vat 1a moét p han khong thé tach roi ctia
moi trudng bién, thi ngoai viéc danh gia ham lugng chét 6
nhiém trong moi trudng vat ly (nudc, trdm tich) cin phai
danh gid ca su tich lay cta cac chat nay trong co thé sinh
vat, viéc giam sat tich liy nay trén thuc t€ chi dugc thuc
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hién trong mét s6 dé tai nghién ctu khoa hoc hoédc hoat
dong danh gia vé sinh an toan thuc phdm ma chua dugc
trién khai thanh chuong trinh theo déi thudng xuyén, lién
tuc. Noi dung giao thoa bao gém viéc giam sat & cip do ca
thé véi cac chi ddu sinh hoc cho t6i gidm sét & cdp do quin
x4, v6i cac chi s6 nhdm danh gid tinh da dang thanh phan
loai, tién hanh thi nghiém ddc tinh bang phuong phap sinh
tht nghiém (la phuong phép thit nghiém dé€ xac dinh hiéu
luc, hodc tac dung cia mot chat 1én co thé sinh vt séng hay
trén mo, té bao s6ng) nhim xdc dinh ngudng, kha ning tac
dong tiém tang ctia chat 6 nhiém t6i sinh vét trong khu vuc
giam sat. Nhiing thong tin thu dugc tit hoat ddng giam sat
sinh hoc két hgp véi giam sat héa hoc thong thudng bao
goém hoa hoc moi trudng nudc, trAm tich va tich liy sinh
hoc ctia chit 6 nhiém trong co thé sinh vat 1a cin cit khoa
hoc @€ danh gia tuong quan, muc d6 anh hudng ctia chat 6
nhiém t6i hé sinh thai. Pong thoi, khung ndi dung giam sat
moi trudng bién cin bao gém cé cac yéu t6 khi tugng, thiy
héi van la nhiing yéu t6 anh hudng cht yéu dén su phat
tan, bién d6i ctia chat 6 nhiém trong mai trudng bién. Di
liéu thu thap téng hgp tui cic hoat dong gidm sit néu trén la
co s d€ thuc hién danh gia qua trinh tic dong qua lai gitia
nhiing bién ddi ctia moi trudng va sinh vat bién, hé sinh
thai, nhiing tic dong tiém tang dén stic khde con ngudi;
danh gia cac qua trinh vét ly hai duong, khi hiu ciing nhu
xdc dinh hién trang, du bdo nhiing bién d6i c6 thé cé trong
tuong lai.

Céc sinh vat bién tiép xdc véi cc chit 6 nhiém hda
hoc theo hai con dudng khac nhau: Chat 6 nhiém hoa tan
trong nudc (cot nudc hodc nude ké) c6 thé duge hédp thu
qua mang va bé mit cg thé, trong khi cic chit 6 nhiém lién
quan dén cac hat hodc thiic an s6ng c6 thé dugc tiéu hoa va
dong hoa tit d6 tich liy trong co thé sinh vét hodc hé tiéu
héa. Trong cac thi nghiém trong phong thi nghiém, khi chi
xem xét sy hp thu qua nudc, ty 1é gitta ndng d6 trong mod
sinh vat (Ct) va trong nudc xung quanh (Cw) & trang thai
6n dinh dugc goila hé s6 c6 déc sinh hoc (Bioconcentration
factor - BCF) dugc tinh toan theo cong thiic:

BCF = Ct/Cw

Khi xét t6i sy hdp thu bd sung thong qua thiic dn hoac
cac hat tram tich, ty 1é tuong tu dugc goi la hé s6 tich lay
sinh hoc (Bioaccumulation factor-BAF). Su khac biét gitia
cac phan hoa tan (hodc hoa tan trong nudéc) va dang hat
(c6 khé ning an vao) co thé rit nhd, d€ phu hgp véi hé sinh
thai va gia tri so sanh véi cac nghién ctiu thuc dia, ca hai
con duodng hép thu néu trén déu can dugc xem xét. Nhiéu
héa chat hoa tan c6 xu hudng hép phu vao cac hat hitu co
hodc v6 co, dang s6ng hodc dang tro, chuyén hoa ti phan
hoa tan sang dang hat thong qua cdc trang thai can bang
phtic tap phu thudc vao cac yéu t6 mai truong. Trong cac
nghién ctu gidm sat 6 nhiém phé bién dugc thuc hién tai
hién truong ma khong tap trung vao qud trinh hép thy, ca
hai thuat ngtt (BCF va BAF) déu dugc stt dung mot cach
khong 16 rang.

S6 6/2024

73



74

NHIN RA THE GIGT

Sau khi hdp thu qua mang, bé mat co thé hodc dudng
tiéu hoa, cac hda chat dugc pha loang trong mau va phan
phdi dén toan bo sinh vat thong qua hé tuin hoan. 6] dong
vat ¢ xuong song, tinh mach ctia cung cip mau cho gan
va tai gan dién ra hau hét cdc qua trinh bién ddi sinh hoc
ctia cht 6 nhiém. O dong vat khong xuong séng, qua trinh
chuyén hoa dién ra & gan, tuy hodc tuyén tiéu hoa.

Noéng do trong huyét tuong ctia hoa chit la chi dau
(sinh hoc) rat quan trong vi né thuong lién quan truc tiép
dén néng do tai vi tri tdc dung va theo cdc nguyén tic co
ban ctia doc chit hoc, tac dung sinh hoc ctia hoa chit co
lién quan tryc tiép dén liéu lugng tai vi tri tdc dong. Moi
quan hé gitia ndng d¢ tiép xuc (thuong la nong d6 moi
truong) va nong 46 tai vi tri tac dung dugc xac dinh béi cac
qua trinh doc hoc; bao gdm hép thu, phan phéi va dao thai.
Su can béng gitia hdp thu va dao thai, khi dat dugc trang
thai 6n dinh, sé gitp xac dinh BCE

Tom lai, trong gidm sat méi trudng bién, can quan tim
dén viéc danh gia khoi lugng mot chat hoa hoc nhét dinh ma
sinh vét hap thu thong qua thuc phdm. Trong trudng hgp nay,
c6 thé dinh lugng qud trinh chuyén hoa chét dinh dudng tu
thiic an (hodc con moi) sang sinh vat tiéu thu. Ty 1¢ gitta nong
do trong cac md cla sinh vét tiéu thu va trong thtic an/con
moi doi khi dugc goi 1a hé s6 khuéch dai sinh hoc, tuy nhién,
nhém nghién ctiu dé€ xudt st dung hé s6 chuyén hoa dinh
dudng (Trophic transfer factor - TTF) dé€ tao ra su khéc biét
v6i khai niém thuic t€ vé phdong dai sinh hoc, von 1a hién tugng
tu nhién trong ludi thiic an khong nén ap dung cho cac tuong
tac don 1@ gitia sinh vat tiéu thu va thic dn/con méi. Di liéu
vé kha nang tich tu chat 6 nhiém trong cc sinh vét dudi nudc
14 co s§ quan trong trong viéc xac dinh cac chat 6 nhiém uu
tién va thuc thi tiéu chuén, quy chuén béo vé chit lugng nuéec
bién. Dii liéu thu dugc tii cic thi nghiém d6 c6 thé dugc khép
v6i cdc mo hinh dong, trong dé su tich liy dugc biéu thi dudi
dang mot ham cta thoi gian hodc mo hinh can bang gia dinh
trang thai can bang nhiét dong Iuc hoc hodc it nhat 1a cac diéu
kién & trang thai 6n dinh da dat dugc.

Nhu da dé cap & trén, cac chit 6 nhiém hoa tan dugc
hép thu qua bé mit co thé va chit 6 nhiém dang hat c6 thé
dugc hép thu thong qua hé tiéu hda. D6i véi cac danh gia
sdu hon vé tac dong ctia chit 6 nhiém dén sinh vat, cin
cht y dén qua trinh khac nhau anh hudng dén sy hip thu
va phan b6 ctia chat 6 nhiém trong mé, cd quan cua sinh
vat. Cac qua trinh nay, cung véi co ché chuyén héa va
loai bo, trao d6i chit dugc goi la doc dong hoc. Cac chit
6 nhiém dang hat va hoa tan dugc hép thu theo cic con
duodng khac nhau, ddu tién la qua mang va sau d6 1a qua
hé théng tiéu hoa. D8i véi cac chit 6 nhiém trong nudc,
chi phan kha dung sinh hoc dugc hip thu va phan b6 dén
cac mo, cd quan khac nhau (Khai niém kha dung sinh
hoc hién nay méi chi dugc quy dinh trong cac vin ban
huéng dan vé danh gid vat chat nao vét phuc vu cip phép
nhan chim & Viét Nam). D6i vdi cac hat vat chat duge
an vao, khi tiéu hoa, chi phén c6 thé déng héa mdi dugc
hép thu trong rudt, dugc hép thu bdi cic té bao hip thu
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dudng rudt, té bao biéu mo trong rudt. Phan con lai dugc
chuyén héa va thai ra dudi dang phén va do d6 vo hai doi
vdi sinh vat.

O cip d6 quan x3, quéan thé, 6 nhiém c6 thé lam thay d6i
céc yéu té moi trudng quyét dinh sy phin bé va su phong phi
ctia cac loai. Su thay d6i c6 thé lién quan dén su bién d6i ctia
cac diéu kién mdi trudng vugt ra ngoai pham vi chiu dung
ctia mot s6 loai nhat dinh trong quén x4, loai nay sé bién mat.
Dong thoi, su bién doi ctia diéu kién moi trudng ciing c6 thé
lam thay d6i cdu trac thanh phan loai theo chiéu hudng gia
ting sO lugng clia nhom quén thé nhét dinh trong khi cac
quan thé khéc c6 thé bién mat. Néu do nhay cam véi mot loai
6 nhiém nhét dinh gitia cac loai khac nhau trong moét quan
x4 tudn theo phan b6 binh thudng thi ¢6 thé xac dinh mét s6
loai ddc biét nhay cdm va c6 xu hudng bién mat nhanh chéng
sau mot su kién 6 nhiém hodc bién dong moi trudng, nhiing
loai khdc & dau bén kia ctia phan phdi, dé thich ting hon nhiéu
so v6i mtic trung binh, sé diing viing va thdm chi phat trién
manh do khong bi canh tranh tai nguyén, cudi cing thong tri
quan x3 trong diéu kién 6 nhiém hodc moi trudng da bi bién
d6i. Viéc stt dung loai chi thi trong gidm sat moi trudng bién
nhét thiét phai gin lién véi cic dii liéu vé diéu kién moi trudng
vét ly, héa hoc moi trudng bién va cac dii liéu thi nghiém sinh
hoc. Cacloai chi thi can dugc giam sat theo ché d¢ dinh ki, tuy
nhién, khoang thoi gian gitia cac ki giam sat can dugc danh
gid, tinh toan dua trén diéu kién cu thé cta tiing khu vic ma
khong nén 4n dinh mét gia tri cu thé d6i véi chu ki giam sat
cho tét ca cac khu vuic. Sy khac biét nay cha yéu la do nhiing
khac biét vé ché do khi tugng, thity, hai vin dan t6i sy khac
biét trong van chuyén, lan truyén va bién ddi ctia chit 6 nhiém
cang nhu phén b6, chu trinh sinh trudng, phat trién cta sinh
vat & tting khu vuic. Do d6, cac yéu t6 vat Iy can giam sat bao
gbdm séng, gi6, dong chay ciing nhu profile nhié¢t mudi & khu
viic biénm
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