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MOT SO NHAN XET QUA 87 TRUONG HOP CAT GAN

Toén Thdt Bdch*, Tran Binh Giang*, Nguyén Thanh Long*

TOM TAT

T&r 1/1994 dén 8/1999 tai khoa PTCCB Bénh
vién Viét Dlrc d3 thuc hién 87 phau thuat cit gan
cac loai cho 86 bénh nhan. Chi ¢ 2 bénh nhan t
vong trén bénh nhan ung thu t€ bao gan. Cit gan
do u lanh tinh-1a 39,1%, ac tinh 42,5%, chan
thuong gan 18,4%. Trong dé ghi nhan su’ giam di
dang k& clia cit gan do ung thu trong khi cit do
chdn thuong tang Ién. Ty l& truyén mau, bién
chirng, t&* vong giam rd rét chirng to ky thuat cat
gan cda Tén That Tung ngay cang hoan thién.

RESUME
EVALUATION DE 87 HEPATECTOMIES

De Janvier 1994 3 Aout 1999 dans le service de
chirurgie digestive - Intensive de I'HOpital Viet Duc,
87 hépatectomies ont été effectuées sur 86 patients. I
y a seulement 2 cas qui sont morts sur table.
L'hépatectomie pour lésion bénignes represente
39,1% des cas, maligne: 42,5%, contusion: 18,4%.
Surtout, L'hépatectomie pour cancer est diminuée
clairement tandis que I'hépatectomie pour contusion
est augmentée. Le perfectionnement des techniques
de ['hépatectomie de Ton That Tung diminue
fortement le taux de la transfusion, complication et
mortalité.

I- DAT VAN DE

Cit gan theo phuong phap kiém soat cudng
mach trong nhu mé cia Tén Thit Tung tir nim
1960 dén nim 1985 duoc thuc hién trén 1000

Kim Van Vu*, Duong Trong Hién*

truong hop tai Bénh vién Viét Pic di khéng
dinh vi tri cia phuong phap nay trén qudc té.
Trong hai thdp nién cudi cua thé ky XX, su
bing nd vé cong nghé trong nganh y hoc da co
nhiéu thay d6i dén nganh ngoai khoa nhu phiu
thudt ndi soi, s dung dao md Laser, dao md
siéu 4m.... B4o cdo cia chung tdi chi mudn dé
cdp dén hai van dé;

1. V&i su chuyén dbi ciua nén kinh té,
nhitng chi dinh clia phu thuat cat gan ¢ khac
gl so voi trudc nam 1985

2. Trong diéu kién vin con kho khin cia
dat nuoc, két qua cha ching ta co bi tut hdu hay
khéng so véi cac nudc dang ap dung rat nhiéu
cong nghé cao trong md xeé.

II- 5O LIEU VA PHUONG PHAP

Tir thang 1 nim 1994 dén thang 8 nam
1999, tai Khoa phiu thuit Cép ciru Bung
(PTCCB) Bénh vién Hitu nghi Viét Dic da thuc
hién 87 trudng hop cit gan cho 86 bénh nhan.
Vi khoa PTCCB chi thu nhan bénh nhan nguoi
I6n nén 86 bénh nhan cia ching t6i déu nim
trong do tudi tir 16 tudi trd 1én. Ty 16 nam va ni
la 53/33.

1-Nguyén nhén cit gan
Ung thu gan nguyén phat: 33 truong hop
Ung thur té bao gan: 32
Ung thur té bao din mit: 1
Ung thu gan thir phat: 4 truong hop
Tai mat: 2

*Bénh vién Viét Puc — Ha Nji
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Da day: 1
Rudt non: 1
Chan thuong va vét thuong: 16*
U lanh tinh: 6

2-Phén b ciit gan

Bénh ly dudng mat: 28
Séi trong gan: 20
Abces, Hemobilia: 7
Chit hep: 1**

Cat CitPT | CatGT | Cét CitGP |Cit | TS

HPT ; GTMR BPTT
Ung thu nguyén phat | 3 8 4 5 12 1 33
Ung thu thir phét 2 1 1 4
Chan thugng 5 7 1 3 16
U lanh 1 1 1 3 6
Bénh ly dudng mat 2 22 3 28
Trong do. Soi 18 2 20
Abces vda CMPM 1 4 1 1* 7
Chit hep 1 e
Téng s6 13 39 9 6 19 1 87

3-Tir vong: 2 déu cat gan do ung thu té bao
gan; mot s6 truong hop cat ba phan thuy trai va
mot s6 truong hop cit gan phai. Nhing trudng
hop tir vong trén ban trong cit gan do chan
thuong khong thu thap duoc vi bénh nhan chua
nhap khoa.

4-Lwong mau truyén: Co 7 truong hop cat gan
khéng truyén mau va trén 80 trén 87 trudng hop
truyén mau trong khi md, trong d6 nhém cit gan
do ton thuong lanh tinh ( u lanh, séi, abces) la
34 truong hop chiém 39,08 %, nhom cat gan do
t6n thuong 4c tinh la 37 truong hop chiém
42,5% va chan thuong gan la 16 truong hop
chiém 18,39%.

5-Thoi gian ciip cudng gan: co tdng s6 76/87
truong hop cit gan co ghi nhan tinh trang c6 hay
khong cip cudng gan, véi thoi gian cip trung
binh la 5,2 phit ( dao dong tir 0 dén 16 phat).
Trong cac 71 trudong hop c6 cap cudng gan, cit

gan do nguyén nhan lanh tinh 1a 29 truong hop,
4c tinh 29 truong hop va chan thuong 13 truong
hop. ‘

l1- BAN LUAN

Bénh vién Hitu nghi Viét Duc co6 ba khoa
thure hién cét gan d6 la khoa phiu thuat tiéu hoa,
khoa phau thuat gan mat va khoa phau thuat cap
ctru bung ; vi vay sb liéu téng két cia chung tdi
khong dai dién cho toan bd phiu thuit cit gan
ctia Bénh vién Viét Dtrc. Hon nita ddi véi chin
thuong gan, do ching t&i chi théng ké nhing
bénh nhin nim tai khoa ching t6t cho nén mot
s0 bénh nhan tir vong trén ban md do chin
thuong chung t61 chua théng ké duoc.
1. V& chi dinh cit gan

Trong thdng ké ctia chung tdi, chi dinh cat
gan do ung thu gan nguyén phat chiém 37,9%,
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do ung thu gan thir phat chiém 4,.49%, chan
thuong chiém 18,39%, u laph tinh chiém 6,89%
va bénh ly dudng mat chiém 32,18% trong do
sO1 gan chiém 22,98%, abces va chay mau
duong mit chiém 8% va chit hep duong mat
chiém 1,14%. Nhu vdy so véi giai doan trudc
day, khi téng két 1058 truong hop cit gan t
1960 dén 1983 () chi dinh cat gan do ung thu c6
giam di: 53,7% so véi 37,9%, cit gan do bénh
Iy dudng mat van khong thay dbi: 37,5% so voi
32,18% nhung chi dinh cét gan do chan thuong
lai tang 1én 15 rét: 2,1% so v6i 18,39%. Déi voi
ung thu gan nguyén phat tuy ty 1€ trong chi dinh
cit gan co giam nhung thuc chat khong phai do
ung thu gan gidm trong giai doan trudc day,
bénh nhan md khdng phai tra tién nén ty 1é chap
nhan phiu thudt cao va nén chi chi dinh cit gan,
dac biét la cit giam khéi u (hépatectomie
réductionnelle) phdi hop véi diéu tri mién dich
khong dédc hiéu duoc. thuc hién mét cach rong
rai khong phai tinh toan dén kinh té clia nguoi
bénh. Hon nia tinh trang ngudi bénh dén vién
ciing thay doi. D6i v6i bénh nhin tir néng thén
van trong tinh trang ung thu giai doan cudi
trong khi & thanh phd, véi mang ludi siéu am,
da ¢ nhitng bénh nhan dén vién voi khéi u con
rat nho.

Péi voi bénh Iy duong mat, ty 1é cat gan do
abces duong mat bién chimg (v, chdy mau
duong mat) giam di nhung ty 1€ cit gan do soi
gan lai ting 1én. Mdi ddy bénh vién Viét Duc
moi trang bi may ndi soi dudng mat trong md.
Chung t6i hy vong véi su trang bi mdi vé noi
soi va tan soi-dudng mat bang k§ thudt noi soi
trong md, rdi day ty 1é cit gan do séi cling s&
giam di va chi dinh cit gan do 4p xe hay chay
mau duong mat s€ duoc dinh vi & muc phéan
thuy. D4i voi thuong tich gan do chan thuong
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va vét thuong, su gia ting cua ton thuong nay
trong giai doan hién nay la mot diéu duong
nhién vi day la hdu qud ciua su gia tang tai nan
giao thong, tai nan lao dong va hung tinh cia xa
hoi trong qua trinh dd thi hod va céng nghiép
hoa chinh vi véy, ty 1é cat gan do chén thuong
tang 1én mot cach rd rét so voi giai doan trudc
day. Chi dinh cit gan trong nhing truong hop
nay 1a nhdm cdm mau ( hemostase) va cdm mét
(' bilistase) vi vay no chi danh cho nhiing truong
hop ma khong co thé bio ton duoc.

2. V& hinh thai cit gan

Theo phan loai ciia Tén That Tung, khi cat
bo tir hai phan thuy tro 1én duoc coi 1a cit gan
I6n (Hepatectomie majeur) bao gdm cit gan tréi,
cit gan phai, cit thuy gan phdi, cit ba phan thuy
bén trai) va cat gan nho la cat tir mot phan thuy
tré xudng bao gdm cit phan thuy va cit ha phan
thuy. Hinh thai cit gan vin giit theo ty 1é giai
doan trudc ddy: cit gan lon trong giai doan
trude day 1a 41,48%, hién nay la 40,22%, cat
gan phan thuy trudc day 1a 39,34% giai doan
hién nay tdng lén 44,82%, ha phan thuy la
19,16% hién nay la 14,94%. Trong cit gan lon,
ung thu gan nguyén phat chi con chiém 62% so
voi trude diy la 90%. Cit gan nhé (cit phéan
thuy va ha phan thuy gan) van danh cho bénh ly
duong mat (85,7%) va chan thuong (81,2%).
Theo kinh nghiém ctia Tén That Tung va cong
sy, trong truong hop sdi gan, chi dinh cit gan
chi dat ra khi soi chi con khu tra ¢ phan thuy
con d6i véi abcees duong mat bién ching (vo
hodc chiay mau duong mat), do tdn thuong
nhiém trung lan toa hai gan trong khi mé s& rat
nang vdi mot ty 1€ to vong cao vi vay chi nén
cit gan phan thuy hoic ha phan thuy. Tuy nhién
viéc dinh khu chdy méu dudng mat khdng phai
dé dang & mirc phan thuy. Chung ta dé dang xac
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dinh chay bén gan phai hay bén gan trai nhiing
chi dinh cit phan thuy hay cit gan khdng phai
dé dang. Hién nay véi ndi soi duong mét trong
md, viéc xac dinh vi tri chdy mau dudng mét sé
hét sirc d& dang vi vy chi dinh cét gan s& duoc
dit ra mot khi thét d6éng mach gan that bai. Dbi
v6i chdn thuong gan, cit gan chi 1a mot k§ thuat
dé cam mau, vi vay hinh thai cit gan la dua trén
yéu ciu ctia ton thuong.

3.Vé ky thuit ciit gan

3.1. Cip cudng gan

Trén 76 truong hop ghi nhdn cap cuéng
gan, thoi gian cip trung binh la 5,28 phut, ngan
hon giai doan trudc day ( 6,5 phuat). Chang toi
cho rang trudc day, ton thuong ciia ung thu gan
trong cac truong hop cit md gan ning hon hién
nay vi vdy thoi gian cia cip cudng gan giai
doan trudc day kéo dai hon. Chuing tdi c6 tién
hanh ddi chiéu gita thoi gian cip cubng gan voi
luong mau truyén, véi tung loai cat gan nhung
chua du két luan su khac biét co y nghia thong
ké. Trudc diy c6 nhiéu nghi ngai vé thoi gian
cip cudng gan nhung theo kinh nghiém cua
Huguet, thoi gian cip cudng gan cé thé kéo dai
to1 70 phut trong nhiét do binh thuong, Leon
Pachter 75phut, Bisthmut 90pht() va méi day,
chung toi da co mot truong hop cip cudng gan
toi 77 phit dé md md nhu mo gan liy huyét
khdi va tao hinh hai tinh mach trén gan giita va
trai bi chit hep va bénh nhan da khong bi hon
mé gan va khoi bénh ra vién v6i két qua hét sirc
kha quan. Trong mdt so trudng hop cét thuy gan
trai (cat gan thuy bén) chung tdi st dung cap
dién cat gan theo ky thuat Dawson: dung clam
rudt cip doc theo ddy ching liém dé thay cho
cap toan bd cudng gan. Tuy nhién chung tdi van
giit quan diém trong chan thuong gan, c6 géng

han ché thoi gian clip cudng gan trong nhing
trudng hop sdc ning ¢é& dé phong hon mé gan
sau mo.

3.2. Truyén mdu va réi loan dong mdu

Trén 85 trudng hop cd ghi nhan truyén
mau, lugng mau truyén trung binh cho mdi
trudong hop md la 701ml. Truyen mau trong
chan thuong gan phu thudc vao ton thuong ph01
hop clia da chan thuong chir khong don thuin
do k¥ thuat cit gan, trong ung thu gan phu thudc
vao tinh trang gan xo va trong bénh ly duong
mat phu thudc vao tinh trang tac mat hoic suy
kiét. Theo thdng ké ctia Tén Puc Lang, trong
giai doan 1960-1985 d6i véi cit gan do ung thu
gan nguyén phat, luong mau truyén trung binh
trong cit gan trai 1 1300ml néu gan khéng xo,
1782ml néu gan xo va trong cat gan phai la
1750ml néu gan khoéng xo va 2392ml néu gan
x0. Trong théng ké nhém mdi cua ching téi,
luong mau truyén trong cit gan trai la 456ml va
cat gan phai 1a 1059ml, thdp hon rd rét so véi
giai doan trudc diy. Piéu nay cho thiy viéc lua
chon bénh nhan cung vdi hoan thién ky thuat da
giam luong mau truyén mdt cach dang ké trong
cat gan. Mot diéu nita la tinh trang réi loan dong
mau trong qué trinh cit gan da duoc khic phuc
bang viéc truyen plasma tuoi dong lanh hodc
truyén tiéu cau trong qua trinh cit gan di han
ché r5 rét nhirng rdi loan nay.

3.3. Ty lé tir vong

Ty 1& tr vong cat gan do ung thu gan:
Ching t61 c6 2 truong hop ti vong trén 33
truong hop (6,06%) cét gan do ung thu nguyén
phat. Néu so véi giai doan trudc day, ty 1é tir
vong chung clia cit gan do ung thu nguyén phat
la 17,4% thi hién nay ty 1& nay da ha thap xudng
rd rét chi con 6,06%. Diéu ly giai ty 1& tr vong
trong cit gan trong ung thu gan giam xudng la
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do chi dinh md duoc chon loc hon. Trong giai
doan 1960 -1985, théng ké cha ching tdi cho
thdy ty 1& tir vong cua ching tdi xay ra & mot sb
truong hop cét gan phdi ¢ xo gan kém theo. Ty
Ié tir vong trong cit gan do ung thu gan trén thé
gii theo G. Mentha ty 1& nay 1a 4,5%, cit gan
16nl1a 10%.

Ty 1& tr vong cat gan do bénh ly duong
mat, u gan thir phat va u lanh: Trén tong s6 38
truong hop cét gan, ching t6i khong co mot
trudng hop tir vong nao. Diéu nay co thé do
nhém bénh nhdn con it nhung ciing cho thay vé
k§ thuat cit gan va gy mé hdi sirc da co nhiéu
tién b9. “

Ty Ié tir vong cdit gan do chdn thuong:

Riéng vé chan thuong gan, nhu trén da noi
vi ching t6i chua thu thap ddy du ho so tir vong
trén ban md nhung qua cac tong két vira qua
trong chin thuong gan tai bénh vién Viét Duc
cho thay ty & nay khong phai la cao. Tong két
cia Duong Trong Hién cho thiy ty I8 tir vong
chung trong chén thuong va vét thuong 1a 13%,
tuong duong véi cac tac gia nudc ngoai. Tong
két ciia Trinh Hong Son cho théy ty 1é tir vong
gitra khau gan so voi cat gan khac nhau mot
cach co y nghia thong ké dé khuyén cao khong
nén cat gan cip ctru trong chin thuong va vét
thuong gan nhung ching t6i cho. rang day la
mot sy nham [an vi tdn thuong trohg hai nhém
hoan toan khac nhau. Hon nita nguyén nhan tu
vong cua cit gan do chan thuong gan phu thudc
vao ba yéu t6. Yéu t6 thir nhét la ton thuong tai
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gan. C6 nhitng ton thuong tai gan ma khong thé
diéu tri theo cac bién phap thdéng thuong nhu
cheén gac, khau, cat ma duy nhit cé mot truong
hop Burkhardt nam 1990 da thanh cong khi tac
gia thuc hién cit bo toan bd gan bi chan thuong
va ghép gan sau 3 ngay. Yéu té thu hai la tén
thuong phdi hop, dac biét la ton thuong so ndo
va sdc da chan thuong ma da duoc Nguyén Vin
Mio dé cap toi. Yéu t thir ba mdi 1a ki thuat.
Néu nhu vdy khong cé nghia la chi dinh cét gan
mot cach rong rdi trong chan thuong gan nhung
ciing khong nén chan chir, trudc khi roi vao tinh
trang roi loan chirc ning déng mau.

IV- KET LUAN

Tlr 1994 dén 1999 so voi giai doan trudc
day, ty 1 cat gan do ung thu gan nguyén phat
giam di. Co ba ly do chinh din dén sy giam di
cla ty 1& nay la khéng con chi dinh cit giam
khbi u trong diéu tri ung thu gan, han ché chi
dinh cit gan do ung thu kém trén xo gan va do
sur dong gop vién phi cuia ngudi bénh. Bén canh
sir giam ty 18 cit gan do ung thu la su ting lén
dang ké vé chi dinh cit gan chan thuong do su
gia ting mdt cach dang’lo ngai vé tai nan giao
thong. Ty 18 tryén mau, cac bién ching va ty 18
tir vong so v&i giai doan triroc ddy déu giam di
dang ké, chimg td cho viéc thuc hién ki thuat
cit gah theo Phuong phap Ton That Tung da
duoc hoan thi€n hon cung voi su st dung cac
ché pham tir mau.
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