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NHAN THU'C CUA SINH VIEN Y PA KHOA NAM CUOI
PAI HOC Y DUQ'C THANH PHO HO CHI MINH
VE NG DUNG TRi TUE NHAN TAO TRONG Y TE

TOM TAT

Pit van dé: Ung dung tri tué nhan tao
(TTNT) trong y té dang nhan duoc nhiéu sy quan
tam cua cac qudc gia trén thé gioi nhung tai Viét
Nam chua c¢6 nhiéu nghién ciru danh gia nhan
thirc vé van dé nay, dac biét 1a trén d6i twong
sinh vién y khoa.

Muc tiéu: Xac dinh ti 1€ cdc mirc dd nhan
thirc cua sinh vién y da khoa nim cubi Pai hoc Y
Duoc TP. HCM vé tng dung TTNT trong y té va
céc yéu té lién quan.

Péi twong va phwong phap: Nghién ctu cat
ngang dugc tién hanh trén toan bg sinh vién y da
khoa nam cudi Pai hoc Y Dugc TP. HCM. Sinh
vién tham gia nghién ctru hoan thanh b cau hoi
tu dién, von da dugc danh gia tinh gia tri noi
dung va hiéu chinh bai cac chuyén gia cé lién
quan dén TTNT.

Két qua: Trong tong sb 337 sinh vién dua
vao phan tich, ti 18 sinh vién nhan thic kém vé
TTNT trong y té khoang 6,8% - 34,1%; trung
binh khoang 59,7% - 75,4% va tot khoang 6,2% -
17,8%. C4c yéu t6 lién quan dén nhan thuc tt vé
tng dung TTNT trong y té 1a gidi tinh (nam),
hoat dong sinh vién di tham gia (khéa hoc vé
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ngbn ngir lap trinh, budi giang vé TTNT, khoa
hoc vé khoa hoc may tinh), su hiéu biét vé TTNT
va moi treong hoc tap c¢6 ng dung TTNT trong
bénh vién.

Két luan: Nhan thirc cta sinh vién y da khoa
nim cudi Pai hoc Y Dugc TP. HCM vé ung
dung TTNT trong y té & muc trung binh. Can cé
sy hd tro tir phia nha truong, bénh vién thyc tap
cling nhu sy chia déng caa sinh vién trong viéc
tiép thu kién thirc lién quan dén TTNT trong y té.

Tar khoa: tri tué nhan tao, nhan thac, sinh
vién y khoa.

SUMMARY
PERCEPTION TOWARD
APPLICATION OF ARTIFICIAL

INTELLIGENCE IN MEDICINE IN
FINAL-YEAR GENERAL MEDICAL

STUDENTS AT UNIVERSITY OF
MEDICINE AND PHARMACY AT HO

CHI MINH CITY

Background: Application of Artificial
Intelligence (Al) in medicine has been receiving
great attention of many countries around the
world, yet in Vietnam, there are not many studies
to evaluate the awareness about this aspect,
especially among medical students.

Objectives: To determine the perception
level of final-year general medical students at
University of Medicine and Pharmacy at Ho Chi
Minh City toward application of Al in medicine
and related factors.

Methods: A cross-sectional study was
conducted among all final-year general medical
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students at University of Medicine and Pharmacy
at Ho Chi Minh City. Students completed a self-
report questionnaire, which had been evaluated
for content validity and modified by experts
related to Al.

Results: There were a total of 337 eligible
guestionnaires included in data analysis. About
6.8% - 34.1% of students had poor perception
about application of Al in medicine; students
who had average perception account for 59.7% -
75.4%, while only 6.2% - 17.8% had good
perception about this aspect. Factors related to
good perception of Al application in healthcare
are gender (male), student's activities (course on
programming languages, lecture on Al, course in
computer science), understanding of Al and
learning environments with Al applications in
hospitals.

Conclusions: The perception of final-year
general medical students at University of
Medicine and Pharmacy at Ho Chi Minh City
toward application of Al was only at average
level. It is necessary to have support from
university, internship hospitals, as well as the
students to gain and broaden their knowledge
relating to Al in medicine.

Keywords: Artificial Intelligence, perception
or awareness, medical student.

I. DAT VAN DE

Ung dung tri tué nhan tao (TTNT) trong
y té dang nhan duoc nhiéu sy quan tam cua
cac qudc gia trén thé gisi. Viéc tng dung
TTNT vao trong linh vuc cham soc suc khoe
cO thé giai quyét dwoc nhiing van d& ma
nganh y té dang phai d6i mat®. Theo T
chuac Y té Thé gisi du bao vao nim 2035 s&
thiéu hut khoang 12,9 triéu nhan vién y té
trén toan cau®. Véi su hd trg cia TTNT
khong nhitng bu dap tinh trang khung hoang
ngudn nhan lyc ma con gidp nang cao hiéu

qua cbng viéc trong thuc hanh lam sang;
tranh cac su ¢b y khoa, nang cao chit lugng
chiam soc st khoe va gop phan giam chi phi
kham chita bénh®.

DPé nhitng tiém ning day hwa hen cua
TTNT c6 thé phat huy, nhitng ngudi hanh
nghé y can hiéu, nam bat va khai thac téi da
nhitng kha nang cua cdng nghé maéi nay.
Trong tuong lai khong kho tranh khoi viéc
ngay cang c6 nhiéu tng dung TTNT dugc
tich hop vao trong thuc hanh 14m sang, diéu
nay ciing dong nghia voi viéc sinh vién y
khoa sau khi hoan thanh chuong trinh dao
tao s& phai tiép can véi cac ung dung
TTNT®). Ngoai ra, TTNT ciing ton tai mot
s6 han ché ciing nhu thach thic can phai giai
quyét. Cac bac si, sinh vién y khoa can phai
hiéu rd nhiing van dé nay dé cd thé sir dung
TTNT mot cach hiéu qua, mang lai két qua
t6t nhat cho bénh nhan.

Do do, viéc danh gia nhan thic cua sinh
vién y khoa vé tng dung TTNT trong y té 1a
diéu can thiét. Tuy nhién, tai Viét Nam chua
¢6 nhiéu nghién ctru danh gia nhan thirc vé
van dé nay, dac biét 1a trén d6i twong sinh
vién y khoa. Sinh vién y da khoa nim cubi da
¢ nhiéu trai nghiém thuc tap 1am sang cua
cac chuyén khoa khac nhau va 1a nguén lyc
quan trong trong twong lai gan. Chlng toi
thuc hién nghién ctiru nay vai muc tiéu danh
gid nhan thuc cua sinh vién y da khoa nam
cudi hién dang hoc tai Pai hoc Y Duoc
TP.HCM Vé Ging dung TTNT trong y té va
cac yéu to lién quan.

Két qua tir nghién ciru ¢6 thé gitp goi v
cac giai phap phd hop nham gitp sinh vién
c¢6 co hoi tim hiéu sau hon vé céng nghé giau
tiém ning nay. Qua dé, sinh vién s& dugc
chuan bi day du va ty tin hon trude khi budc
vao moi truong 1am viéc méi, gop phan nang
cao chét lugng cham soc, diéu tri bénh nhan.
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Il. DOI TUONG VA PHUONG PHAP NGHIEN CUU
Péi twong va thiét ké nghién cieu
Nghién ctu cit ngang duoc thuc hién vao

thang 03/2021 trén toan bo sinh vién y da

khoa nam cudi dang hoc tai Pai hoc Y Dugc

TP.HCM. Nhiing sinh vién y da khoa nam

cubi dong y tra 15i bo cau hoi duoc moi tham

gia nghién ctru. Nhirng sinh vién khéng co
mat khi tién hanh thu thap théng tin bj loai ra
khoi nghién ciu.

Cong cu thu thap dir liéu

Bo cau hoi ty dién c6 cau tric bao gom
cac cau hoi vé théng tin ca nhan, cac hoat
dong lién quan dén TTNT sinh vién d3 tham
gia, su hiéu biét vé TTNT, méi truong hoc
tap, ngudn thong tin vé TTNT va nhan thic
vé TTNT. Bo cau hoi dd dugc danh gia tinh
gié tri noi dung va hiéu chinh bai cac chuyén
gia ¢6 lién quan dén TTNT. Trong dé, bod
cong cu danh gia nhan thac vé& tng dung

TTNT trong y té gdm 4 khia canh: lgi ich,

han ché, tac dong, nhu cau dao tao vé ung

dung TTNT trong y té&. Mdi ndi dung trong
bo cau hoi nhan thicc vé TTNT dugc danh
gia bang thang diém Likert gom 5 mirc do tur
rat khong dong y dén rat dong y. Diém cua

mdi khia canh dwgc danh gia bang diém

trung binh cac noi dung do luong. Khi do,

diém trung binh cua ting khia canh dao dong
tir 1 dén 5. Sau d6 diém trung binh cia ting

khia canh dugc chuyén sang thang diém 100.
Str dung ngudng cit cua Bloom dé xac

dinh muc do nhan thac®. Nhan thac tét néu

diém trung binh dat duoc tir 80 — 100; nhan
thire trung binh néu diém tir 60 — 79 va nhan

thire kém néu diém thap hon 60.
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Phan tich dir liéu

Béo céo tan s va ti 1¢ phan trim ddi voi
cac hién sb dic diém ca nhan cua sinh vién,
cac hoat dong lién quan dén TTNT sinh vién
da tham gia, su hiéu biét vé& TTNT, moi
truong hoc tap, ngudn thong tin vé TTNT,
mtc 6 nhan thic cua sinh vién vé tng dung
TTNT trong y té.

Kiém dinh méi lién quan gitta mac do
nhan thtc vé tng dung TTNT véi cac bién sb
nhi gia, danh dinh, thi tu bang hoi quy
logistic vai bién két cuc la bién tha tu
(Ordinal Logistic Regression). Lugng hoa
mdi quan hé bang ti s6 sb chénh OR (Odds
Ratio) véi khoang tin cay la 95% (KTC
95%). Murc ¥ nghia théng ké duoc dung &
muec p < 0,05.

Y duc

Nghién ctru nay duogc théng qua bai Hoi
ddng Pao duc trong nghién ctu Y sinh hoc
Pai hoc Y Dugc TP. HCM s6 994/HDDD-
PHYD, ngay 11/01/2021.

Ill. KET QUA NGHIEN CU'U

Tong sb sinh vién y da khoa nim cudi 1a
390 sinh vién, s6 sinh vién tham gia tra 1oi
bo cau hoi 1a 372, ti 16 phan hdi chiém
95,4%. Sau khi xt ly di liéu, nghién cuu
vién da loai 35 bd céu hoi do khéng tra loi
day du thdng tin va vi thé khong danh gia
duoc két cuc. Tong sé phiéu cudi cung du
tiéu chuan dwa vao phan tich 1a 337 (chiém
86,4% téng sb sinh vién y da khoa nam
cubi).
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Bdng 1: Pic diém cac hoat dong lién quan dén TTNT sinh vién di tham gia, sw hiéu
biét vé TTNT, méi trwong hoc tdp va nguon thdng tin vé #ng dung TTNT trong y té

(N=337)
Pic diém | n (%)
Céc hoat dong da tham gia

Khoa hoc vé& ngdn ngix 1ap trinh 49 (14,5)

Budi ndi chuyén/ bai giang vé TTNT 86 (25,5)

Khoéa hoc vé khoa hoc may tinh 29 (8,6)

Sw hiéu biét

Biét ngdn ngir 1ap trinh phd bién ding cho TTNT 84 (24,9)
Biét ung dung thuc té caa TTNT trong y té 212 (62,9)
Biét chuyén khoa ma TTNT dang duoc tng dung nhiéu nhat 108 (32,0)

M0oi trwong hoc tap

Trudng giang day vé ung dung TTNT trong y té 51 (15,1)
Bénh vién thuc tap giang day vé ang dung TTNT trong y té 61 (18,1)
C6 tng dung TTNT trong bénh vién 163 (48,4)

Nguén thdng tin vé &eng dung TTNT trong y té

Mang x& hoi 259 (76,9)
Sach, tap chi, bai bao 195 (57,9)
Ban bé va nhiing ngudi xung quanh 139 (41,2)
Chuong trinh truyén hinh 100 (29,7)

Hé théng TTNT trong bénh vién 57 (16,9)

Hoi thao/bai giang 32 (9,5)

Khong ¢ bt ki nguon thdng tin nao 25 (7,4)

Khac 6 (1.8)

Vé céc hoat dong da tham gia, viéc tham gia budi n6i chuyén/bai giang vé TTNT chiém ti
1& cao nhat (25,5%). Sinh vién biét tng dung thyc té cia TTNT 14 62,9%. Ti Ié sinh vién dugc
cung cap thong tin vé TTNT trong méi truong hoc tap chiém ti I thap. Phan 16n sinh vién
nhan duoc thdng tin vé tng dung TTNT thng qua mang x& hoi (76,9%) (Bang 1)

Bdng 2: C4c yéu té lién quan dén nhgn thirc ciia sinh vién y da khoa nim cuéi vé loi

ich ciia TTNT trong y té (N=337)

Mire d9 nhan thic vé lei ich cia
TTNT (n, %)
Pic diém Kém |Trungbinh| Tét p | OR (KTC 95%)
n=44 n =245 n =48
(13,1%) | (72,7%) | (14,2%)
Gigi
Nit 26 (18,5) | 101 (71,6) | 14 (9,9) 1
Nam 18 (9,2) | 144 (73,5) |34 (17,3) | 0,004 | 2,07 (1,26 — 3,41)
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Két qua hoc tap hoc ki gan nhat
Trung binh kh&/Trung binh | 20 (16,7) | 85(70,8) | 15(12,5) 1
Kha 17 (9,9) | 126 (73,7) | 28 (16,4) | 0,089 | 1,58 (0,93 — 2,67)
Xuét séc/Gioi 7(152) | 34(73.9) | 5(10,9) | 0,991 | 1,00 (0,47 — 2,12)
Tinh trang kinh té gia dinh
Kho khin 10 (26,3) | 24 (632) | 4(10,5) 1
Binh thuong 32 (11,4) | 209 (74,1) | 41 (14,5) | 0,031 |2,29 (1,08 — 4,87)
Khé gia 2(11,8) | 12(70,6) | 3(17,6) | 0,145 | 2,58 (0,72 — 9,27)
Tham gia khda hoc vé ngdn ngir 1ap trinh
Khong 38 (13,2) | 214 (74,3) |36 (12,5) 1
Cé 6(12,2) | 31(63,3) |12(24,5) | 0,099 | 1,77 (0,90 — 3,48)
ia buoi no6i chuyén/ bai giang vé TTNT
Khong 36 (14,3) | 188 (74,9) | 27 (10,8) 1
C6 8(9,3) | 57(66,3) |21 (24,4)| 0,004 |2,27 (1,30 — 3,96)
Tham gia khoa hoc bé sung vé khoa hec may tinh
Khong 41(133) | 226 (73.4) |41 (13,3) 1
C6 3(104) | 19(655) | 7 (24,1) | 0,164 | 1,81 (0,78 — 4,19)
Biét ngdn ngir lap trinh phd bién dung cho TTNT
Khong 35 (13,8) | 185 (73,1) | 33 (13,1) 1
Ccé 9(10,7) | 60(7L4) |15(17,9) | 0,227 | 1,40 (0,81 — 2,43)
Biét &rng dung thuc té cia TTNT trong y té
Khong 15 (12,0) | 95 (76,0) |15 (12,0) 1
Ccé 29 (13,7) | 150 (70,7) | 33(15,6) | 0,745 | 1,08 (0,67 — 1,77)
Biét chuyén khoa ma TTNT dang dwoc wng dung nhiéu nhat
Khong 31(13,5) | 169 (73.8) | 29 (12,7) 1
C6 13(12,0) | 76 (70,4) |19 (17,6) | 0,289 |1,32 (0,79 — 2,19)
Truwong giang day vé wng dung TTNT trong y té
Khong 37 (12,9) | 213 (74,5) | 36 (12.,6) 1
Co 7(13,7) | 32(62,8) |12(235)] 0,187 |1,57 (0,80 — 3,07)
Bénh vién thuc tap giang day vé ng dung TTNT trong y té
Khong 38 (13,8) | 200 (72,4) | 38 (13.8) 1
Ccé 6(9,8) | 45(73,8) | 10(16,4) | 0,377 |1,32 (0,71 — 2,43)
Ung dung TTNT trong bénh vién
Khong 25 (14,4) | 131 (75,3) | 18 (10,3) 1
Cé 19 (11,7) | 114 (69,9) | 30 (18,4) | 0,058 | 1,59 (0,98 — 2,57)

Bang 2 cho thiy mtc ¢6 nhan thiic kém, trung binh, t6t di véi khia canh loi ich cua
TTNT trong y té 1an luot 12 13,1%, 72,7%, 14,2%. C6 mdi lién quan cé y nghia thong ké giita
muc d6 nhan thirc cia sinh vién y da khoa nam cudi vé lgi ich cia TTNT trong y té véi gidi
tinh, tinh trang kinh té gia dinh, tham gia budi n6i chuyén/ bai giang vé TTNT.
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Bdng 3: C&c yéu té lién quan dén nhan thirc ciia sinh vién y da khoa nam cudi vé han
ché ciia TTNT trong y té (N=337)

Mite dd nhan thic vé han ché caa
TTNT (n, %
Pic diém Kém  [Trung binh Tot p OR (KTC 95%)
n=77 n=214 n=46
(22,8%) | (635%) | (13,7%)
Gioi
Nit 17 (12,1) | 109 (77,3) | 15 (10,6) 1
Nam 60 (30,6) | 105 (53,6) | 31(15,8) | 0,029 |0,61 (0,39 — 0,95)
Két qua hoc tap hoc ki gan nhat
Trung binh kh&a/Trung binh| 26 (21,7) | 73(60,8) | 21 (17,5) 1
Khé 43 (25,1) | 107 (62,6) | 21 (12,3) | 0,229 | 0,75 (0,46 — 1,20)
Xuat sic/Gioi 8(17,4) | 34(73,9) | 4(8,7) |0,698 |0,87(0,44—1,72)
Tinh trang kinh té gia dinh
Kho khan 12 (31,6) | 20(52,6) | 6 (15,8) 1
Binh thuong 63 (22,3) | 181 (64,2) | 38(13,5) | 0,454 | 1,31 (0,65 — 2,63)
Kha gia 2(118) | 13(76,4) | 2(118) | 0,330 |1,77 (0,56 —5,56)
Tham gia khda hoc vé ngdn ngir 1ap trinh
Khong 64 (22,2) | 190 (66,0) | 34 (11,8) 1
C6 13(26,5) | 24 (49,0) | 12 (24,55) | 0,406 | 1,31 (0,69 — 2,50)
Tham gia budi ndi chuyén/ bai giang vé TTNT
Khong 53 (21,1) | 162 (64,5) | 36 (14,4) 1
Ccé 24 (27,9) | 52(60,5) | 10(11,6) | 0,195 |0,72 (0,44 — 1,18)
Tham gia khoa hoc bé sung vé khoa hec may tinh
Khong 71 (23,1) | 195 (63,3) | 42 (13,6) 1
Ccé 6(20,7) | 19(655) | 4(13,8) | 0,822 |1,09 (0,51 —2,36)
Biét ngon ngir 1ap trinh phé bién dung cho TTNT
Khong 53 (21,0) | 167 (66,0) | 33 (13,0) 1
C6 24 (28,6) | 47 (55,9) | 13(155) | 0,442 |0,82 (0,49 — 1,36)
Biét tng dung thuc té cia TTNT trong y té
Khong 23(18,4) | 80 (64,0) | 22 (17,6) 1
C6 54 (25,5) | 134 (63,2) | 24 (11,3) | 0,049 | 0,63 (0,40 — 1,00)
Biét chuyén khoa ma TTNT dang dwoc wng dung nhiéu nhit
Khong 47 (20,5) | 148 (64,6) | 34 (14,9) 1
cé 30(27,8) | 66 (61,1) | 12 (11,1) | 0,112 | 0,69 (0,43 — 1,09)
Truwong giang day vé wng dung TTNT trong y té
Khong 66 (23,1) | 183 (64,0) | 37 (12,9) 1
Ccé 11(21,6) | 31(60,8) | 9(17,6) | 0,506 |1,23 (0,67 —2,27)
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Bénh vién thuc tap giang day vé iwng dung TTNT trong y té

Khong 67 (24,3) | 175 (63,4) | 34 (12,3) 1
Co 10 (16,4) | 39(63.9) | 12(19,7) | 0,073 | 1,69 (0,95 — 2,99)
Ung dung TTNT trong bénh vién
Khong 44 (25,3) | 109 (62,6) | 21 (12,1) 1
C6 33(20,3) | 105 (64,4) | 25(15,3) | 0,201 | 1,33 (0,86 — 2,05)

Bang 3 cho thdy mutc do nhan thic kém, trung binh, tét dbi véi khia canh han ché caa
TTNT trong y té lan luot 12 22,8%, 63,5%, 13,7%. C6 méi lién quan co y nghia thong ké giira
muc d6 nhan thic cua sinh vién y da khoa nam cudi vé han ché caa TTNT trong y té véi gioi
tinh.

Bdng 4: Cac yéu té lién quan dén nhan thic cia sinh vién y da khoa nam cudi vé tac
dgng ciia TTNT trong y té (N=337)

Mire @9 nhan thirc vé tac dong cia
TTNT (n, %
Pic diém Kém [Trungbinh|  Tét p | OR (KTC 95%)
n=115 n=201 n=21
(34,1%) | (59,7%) | (6,2%)
Gigi

Nit 46 (32,6) | 92(653) | 3(2.1) 1

Nam 69 (35,2) | 109 (55,6) | 18(9,2) | 0,688 |1,09 (0,71 — 1,68)
Két qua hoc tap hec ki gin nhit

Trung binh kh&/Trung binh| 42 (35,0) | 72 (60,0) 6 (5,0) 1
Kha 62 (36,3) | 96(56,1) | 13(7,6) | 0,933 |1,02 (0,64 — 1,63)
Xuét sic/Gioi 11(23,9) | 33(7L,7) | 2(44) | 0,258 1,48 (0,75 - 2,93)

Tinh trang kinh té gia dinh

Kho khan 17 (44,7) | 19(50,0) | 2(5,3) 1
Binh thuong 90 (31,9) | 176 (62,4) | 16(57) | 0,153 | 1,63 (0,83 — 3,20)
Khé gia 8(47,1) | 6(353) | 3(17.6) | 0,728 |1,23 (0,38 — 4,06)

Tham gia khéa hoc vé ngdn ngir lap trinh

Khong 101 (35,1) | 169 (58,7) | 18 (6,2) 1

Cé 14 (28,6) | 32(653) | 3(6,1) | 0,439 |1,27 (0,69 2,35)
Tham gia buéi ndi chuyén/ bai giang vé TTNT

Khong 93 (37,0) | 146 (58,2) | 12 (4.8) 1

C6 22 (25,6) | 55(63,9) | 9(105) | 0,020 |1,83 (1,10 — 3,06)
Tham gia khoa hoc bé sung vé khoa hec may tinh

Khang 107 (34,7) | 183 (59,4) | 18 (5.,9) 1

C6 8(27,6) | 18(62,1) | 3(10,3) | 0,315 |1,50 (0,68 — 3,31)
Biét ngdn ngir 1ap trinh phé bién dung cho TTNT

Khong 92 (36,4) | 146 (57,7) | 15 (5,9) 1

Cé 23(27,4) | 55(655) | 6(7,1) | 0,144 |1,45 (0,88 2,40)
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Biét wng dung thuc té caa TTNT trong y té

Khong 52 (41,6) | 70 (56,0) | 3 (2.4) 1
Co 63 (29,7) | 131 (61,8) | 18(8,55) | 0,008 |1,83 (1,17 — 2,85)
Biét chuyén khoa ma TTNT dang dwoc wng dung nhiéu nhit
Khong 85 (37,1) | 134 (58,5) | 10 (4,4) 1
C6 30(27,8) | 67 (62,0) | 11(10,2) | 0,030 | 1,69 (1,05 —2,70)
Trwong giang day vé ing dung TTNT trong y té
Khong 97 (33,9) | 172 (60,1) | 17 (6,0) 1
C6 18(35,3) | 29(56,9) | 4(7.8) | 0,996 |1,00 (0,55 1,82)
Bénh vién thuc tap giang day vé wng dung TTNT trong y té
Khong 94 (34,0) | 165 (59,8) | 17 (6.2) 1
C6 21(34,4) | 36(59,0) | 4(6,6) | 0,991 |1,00 (0,57 —1,74)
Ung dung TTNT trong bénh vién
Khong 73(42,0) | 90 (51,7) | 11(6,3) 1
Co 42 (25,8) | 111(68,1) | 10(6,1) | 0,006 | 1,84 (1,19 — 2,85)

Bang 4 cho thiy muc do nhan thac kém,
trung binh, tét d6i vai khia canh tac dong cua
TTNT trong y té lan luot 1a 34,1%, 59,7%,
6,2%. Céac yéu té nhu tham gia budi noi
chuyén/ bai giang vé TTNT, biét tng dung

thuc té cia TTNT trong y té, biét chuyén

khoa ma TTNT dang duoc ¢ng dung nhiéu
nhat, moi trudng hoc tap c6 ung dung TTNT
trong bénh vién 1a nhitng yéu t6 gop phan gia
tang sd chénh nhan thirc tét vé tac dong cua
TTNT trong y té.

Bdng 5: C4c yéu té lién quan dén nhgn thic ciia sinh vién y da khoa nidm cuéi vé nhu
cdu dao tao TTNT trong y té (N=337)

Mite d6 nhan thic vé
nhu cau dao tao vé TTNT (n, %)

Pic diém Kém [Trungbinh|  Tét p | OR (KTC 95%)
n=23 n=254 n=60
(6,8%) (75,4%) (17,8%)
Giai
Nit 11(7,8) | 114(80,9) | 16 (11,3) 1
Nam 12 (6,1) | 140 (71,4) | 44 (22,5) | 0,015 |1,89 (1,13 —3,18)
Két qua hoc tap hoc ki gin nhit
Trung binh kha/Trung binh| 11 (9,2) | 90 (75,0) | 19 (15,8) 1
Kha 9(5,3) |126(73,7) | 36(21,0) | 0,120 |1,54 (0,89 — 2,67)
Xuat sac/Gioi 3(6,5 | 38(82,6) | 5(10,9) | 0,757 0,88 (0,39 — 1,96)
Tinh trang Kkinh té gia dinh
Kho khin 3(7,9) 27 (71,1) | 8(21,0) 1
Binh thudng 20(7,1) | 215(76,2) | 47 (16,7) | 0,644 0,83 (0,38 —1,82)
Kha gia 0 (0) 12 (70,6) | 5(29,4) | 0,294 |1,92 (0,57 —6,50)
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Tham gia khda hoc vé ngdn ngir 1ap trinh

Khong 21(7,3) | 222 (77.1) | 45 (15,6) 1
Co 2(41) | 32(653) | 15(30,6) | 0,013 |2,31 (1,19 — 4,46)
Tham gia budi néi chuyén/ bai giang vé TTNT
Khong 17 (6,8) | 204 (81,3) | 30 (11,9) 1
C6 6(70) | 50(58,1) | 30(34,9) |<0,001]3,08 (1,76 —5,40)
Tham gia khéa hoc vé khoa hoc may tinh
Khong 21(6,8) | 240 (77,9) | 47 (15,3) 1
C6 2(6,9) | 14(483) | 13 (44,8) | 0,001 |3,89 (1,74 — 8,68)
Biét ngdn ngir lap trinh phd bién dung cho TTNT
Khong 19 (7,5) | 198 (78,3) | 36 (14,2) 1
Cé 4(47) | 56(66,7) | 24(28,6) | 0,004 |2,25 (1,29 —3,93)
Biét ing dung thuc té caa TTNT trong y té
Khong 9(7,2) | 106(848) | 10(8,0) 1
Cé 14 (6,6) | 148 (69,8) | 50 (23,6) | 0,003 | 2,29 (1,34 — 3,94)
Biét chuyén khoa ma TTNT dang dwoc wng dung nhiéu nhat
Khong 18 (7,9) | 176 (76,8) | 35 (15,3) 1
C6 5(46) | 78(72.2) | 25(23,2) | 0,050 | 1,69 (1,00 2,85)
Truwong giang day vé wng dung TTNT trong y té
Khong 22(7,7) | 216 (75,5) | 48 (16,8) 1
C6 1(20) | 38(745) | 12(23,5) | 0,099 |1,73 (0,90 — 3,33)
Bénh vién thuc tap giang day vé eng dung TTNT trong y té
Khong 20(7,2) | 207 (75,0) | 49 (17,8) 1
Ccé 3(4,9) | 47(77,1) | 11(18,0) | 0,725 1,12 (0,60 — 2,10)
Ung dung TTNT trong bénh vién
Khong 17 (9,8) | 131 (75,3) | 26 (14,9) 1
C6 6(37) | 123(755) | 34(20,8) | 0,027 |1,76 (1,07 — 2,91)

Bang 5 cho thidy mutc do nhan thac kém,
trung binh, t6t ddi véi khia canh nhu cau dao
tao vé TTNT trong y té lan luot la 6,8%,
75,4%, 17,8%. C6 mbi lién quan c6 y nghia
théng ké gitta mic do nhan thac cua sinh
vién y da khoa nam cudi vé nhu cau dao tao
TTNT trong y té véi giGi tinh, cac hoat dong
lién quan dén TTNT sinh vién di tham gia,
su hiéu biét vé TTNT, méi truong hoc tap cé
ung dung TTNT trong bénh vién.
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IV. BAN LUAN

Nhan thicc vé lgi ich cia TTNT trong y
té va céac yéu té lién quan

Két qua nghién cau cho thay ti I& sinh
vién y da khoa nam cudi nhan thic vé TTNT
trong y té & mic kém, trung binh, tét ddi voi
khia canh lgi ich cia TTNT trong y té lan
lwot 13 13,1%, 72,7%, 14,2%. Piéu nay cho
thiy da sd sinh vién dd nhan thuc duoc
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nhiing tiém nang ciia TTNT trong y té. Céc
nghién ciru trude day khong phan loai muc
d6 nhan thac vé loi ich cua TTNT trong y té.
Tuy nhién, céc nghién ctu ciing chi ra rang
sinh vién y khoa dd nhdn thuc dwoc tiém
ning cua TTNT. Cu thé, ti I& sinh vién y
khoa dong y TTNT c6 vai trd quan trong
trong y hoc dao dong tur 75% - 88% trong
cac nghién ctru dugc thuc hién tai Hoa Ky®),
Vuong Qubc Anh®),

Nghién cau cho thay sinh vién nam c6 s6
chénh nhan thuc tét vé lgi ich cia TTNT
trong y té cao so véi sinh vién nir. Két qua
nay tuong dong véi nghién ciu duoc thuc
hién & sinh vién y khoa Buc khi sinh vién
nam c6 sy dong y vé vai tro caa TTNT trong
cai thién y hoc cao hon so véi sinh vién nix®.
Ngoai ra, sinh vién cho rang tinh trang kinh
té gia dinh & mic binh thuong ¢ s6 chénh
nhan thuc tét vé lgi ich cia TTNT trong y té
cao gap 2,29 lan so véi sinh vién cho rang
tinh trang kinh té gia dinh & muc kho khan.
Sy khac biét nay c6 thé do kha nang tiép can
V6i cac thong tin lién quan dén TTNT gitra
c4c nhom kinh té gia dinh 1a khong giong
nhau.

Sinh vién c6 tham gia budi néi chuyén/
bai giang vé tng dung TTNT c6 sé chénh
nhan thirc tot vé& lgi ich cua TTNT trong y té
cao hon so voi nhitng sinh vién khong tham
du. Két qua nay cé thé cho thay théng qua
cac budi noi chuyén/bai giang vé TTNT s&
cung cap thém nhiéu kién thac méi cho sinh
vién, qua d6 sinh vién nhan thirc duoc nhitng
loi ich cia TTNT trong y té.

Nhan thirc vé han ché ciia TTNT trong
y té va cac yéu té lien quan

Nghién ctu cho thiy ti 18 sinh vién y da
khoa nam cudi nhan thuc tét vé han ché cua
TTNT trong y té 1a 13,7%. Két qua nay thap
hon so va&i nghién ciru dugc thuc hién tai
Vuong Quéc Anh khi ¢ gan mot nua
(48,3%) sinh vién y khoa tu bao cao ho da
biét nhitng han ché caa TTNT®. Tuy nhién,
két qua nay c6 thé bi anh huéng boi nghién
ctiu tai Vuong Qudc Anh khong dua ra cau
hoi nham khao sat khach quan mic do hiéu
biét thuc su cua sinh vién vé nhiing han ché
nay®.

Két qua ghi nhan sinh vién nam cé sb
chénh nhan thic tdt vé han ché caa TTNT
trong y té chi bang 0,61 1an so véi sinh vién
nit. Piéu nay cd thé dugc ly giai nhu sau:
nghién ciru da chimg minh dugc rang nam
gioi dac biét co niém tin vao loi ich caa cong
nghé®, viéc nay co thé dan dén céc sinh vién
nam s& it chi ¥ dén nhitng han ché caa
TTNT. Ngoai ra ciing c6 thé nit giéi quan
tam dén ca lgi ich va han ché caa TTNT mot
cach nhu nhau trong khi nhu trinh bay bén
trén nam gidi ¢6 khuynh hudng tin tuong vao
cai loi cia TTNT hon.

Nhan thic vé tac dong cia TTNT
trong y té va cac yéu té lién quan

Két qua nghién cau ghi nhan ti 1& sinh
vién y da khoa nam cudi nhan thiuc kém vé
tac dong ctia TTNT trong y té 1a 34,1%. Qua
d6, cho thiy ciing c6 mot sé lugng dang ké
sinh vién chua nhan thic dugc tac dong cua
TTNT trong y té. Piéu nay c6 thé do TTNT
chua duogc dé cap va thao luan tich cuc trong
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chuong trinh hoc cua sinh vién y khoa. Do
do, truong y khoa ciing nhu bénh vién thuc
tap nén trién khai chuong trinh giang day vé
TTNT cho sinh vién nham cung cap théng
tin khéch quan, thuc té vé& tic dong cua
TTNT trong y té dé sinh vién tu tin hon khi
st dung TTNT trong tuwong lai. Hau hét cac
nghién ctu chi ra rang sinh vién y khoa lo
ngai V& su phat trién cia TTNT s& anh huéng
dén nhu cau viéc 1am va so bi thay thé boi
TTNT®9). Cac nghién ctru ciing chi ra rang
nhan thic sai 1am rang TTNT sé& thay thé béac
sT can phai duoc giai quyét bang cach dau tu
vao gido duc va cung cap thong tin chat
lwong, lam r6 vai tro thuc su cuia TTNT gitp
loai bé nhitng quan niém khéng chinh xac vé
tac dong cua TTNT trong y té®:910),

Tham gia budi ndi chuyén/ bai giang vé
TTNT gop phan gia tang sé chénh nhan thic
t6t vé tac dong cua TTNT trong y té. Tuong
tu, nghién ctru trén sinh vién y khoa ¢ Vuong
Qudc Anh cho thdy nhimg sinh vién dugc
giang day vé TTNT cam thdy chuan bi tét
hon, sin sang lam viéc ciing véi TTNT sau
khi tot nghiép so véi nhiing sinh vién khong
duoc giang day®. Qua day c6 thé thiy dugc
tam quan trong cua viéc cung cap kién thuc
vé TTNT cho sinh vién nham gidp sinh vién
tu tin hon khi budc vao moi treong lam viéc
vai su hd tro cia TTNT.

Nhom sinh vién biét tng dung thuc té
cia TTNT trong y té, biét chuyén khoa ma
TTNT dang duoc ng dung nhiéu nhit c6 sé
chénh nhan thic tét vé tac dong TTNT trong
y té cao hon so v&i nhom sinh vién khdng
biét. Cac nghién ctru trude day ciing cho két

288

qua rang nhitng sinh vién hiéu biét rd vé
TTNT s& it lo ling khi 1am viéc cung voi
cdng nghé mai nay® 19, Tir cac két qua trén
c6 thé cho thdy véi nhitng kién thuc vé
TTNT c6 thé gidp sinh vién hiéu 15 hon vé
tac dong cua TTNT trong y té. Vi vay, can
phai thao luan thudng xuyén vé tac dong cua
TTNT trong y té nham hd tro sinh vién dua
ra nhitng quyét dinh dung dan cho viéc lap
ké hoach trong tuwong lai.

Sinh vién cho rang bénh vién noi thuc tap
da c6 ung dung TTNT thi c6 sé chénh nhan
thirc tot vé tac dong cia TTNT trong y té cao
hon so véi nhitng sinh vién cho rang bénh
vién khéng c6 ung dung TTNT. Diéu nay cé
thé do khi bénh vién di c6 tng dung TTNT,
s& lam gia tang sy quan tam caa sinh vién vé
TTNT trong y té do d6 sinh vién c6 thé da
cha dong tim hiéu thong tin lién quan dén
cha dé nay.

Nhan thic vé nhu ciu dao tao vé
TTNT trong y té va cac yéu té lién quan

Két qua nghién cau cho thay ti Ié sinh
vién y da khoa nam cudi nhan thac vé nhu
cau dao tao vé TTNT trong y té tir trung binh
tro 1én chiém 93,2%. Diéu nay cho thiy da
sb cac sinh vién d nhan thire dugc tim quan
trong cua viéc duoc giang day vé TTNT va
bay to mong muébn duoc tiép thu kién thic vé
c4c van dé lién quan dén TTNT trong y té.
Céc nghién ciru khac ciing cho két qua rang
sinh vién y khoa c6 mong muén duoc dao
tao Vé cac van dé lién quan dén TTNT®D, Vi
vy, dau tu vao chuong trinh dao tao lién
quan dén TTNT trong y khoa rat duoc
khuyén khich. Kién thuc va hiéu biét ve
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TTNT c6 thé s& rat quan trong ddi véi thé hé
bac si tuong lai.

Nghién cttu ghi nhan sinh vién nam cé s6
chénh nhan thac tét vé nhu ciu dao tao
TTNT trong y té cao hon so vé6i nhiing sinh
vién nir. Két qua nay tuong tu véi nghién
ctru thyc hién trén sinh vién y khoa B¢ khi
sinh vién nam bay t6 sy quan tdm nhiéu hon
dén viéc dua TTNT vao chuong trinh dao tao
y khoa). Nghién ctru chung t6i ciing tim
thay viéc tham gia khoa hoc vé ngén ngir lap
trinh, tham gia budi néi chuyén/ bai giang vé
TTNT, tham gia khda hoc vé khoa hoc may
tinh 12 nhitng yéu t6 gép phan gia ting sd
chénh nhan thac tét vé nhu cau dao tao
TTNT trong y té. Tir 6 cho thay viéc tham
gia vao cac khoa hoc/ bai giang lién quan dén
TTNT s& hd trg nang cao kién thic, dong
thoi kham pha ra nhiing diéu moi vé TTNT,
tao tién dé ciing nhu dong luc thuc day sinh
vién c6 nhu cau dugc dao tao vé TTNT cao
hon so véi nhitng sinh vién chua tung tham
gia khoa hoc/bai giang lién quan dén TTNT.

Nghién ciru tim thay mai lién quan c6 y
nghia thong ké gita muc do nhan thuac vé
nhu cau dao tao TTNT trong y té véi su hiéu
biét vé TTNT. Nhimng diéu nay hop ly, khi
nhiing hiéu biét co ban vé TTNT ciing nhu
su quan tam dén cong nghé co thé 1a co so dé
thac ddy mong muén duoc tiép thu thém
nhiéu kién thirc hon vé céng nghé giau tiém
nang nay. Qua do, s€ gilp sinh vién nang cao
kién thic, hiéu biét sdu sic hon vé& cac van
dé lién quan dén TTNT.

Moi truong hoc tap co6 ang dung TTNT
trong bénh vién gop phan gia ting sé chénh

nhan thic tét vé nhu cau dao tao TTNT trong
y té. Didu nay cd thé giai thich do khi bénh
vién d c6 tng dung TTNT trong y té c6 thé
thac day su quan tdm cua sinh vién vé cong
nghé méi nay. Véi tinh than ham hoc két hop
Vi su quan tdm s& gidp sinh vién c6 nhu cau
duoc dao tao vé TTNT cao hon.

Han ché ciaa nghién ciu

Nghién ctru ciing c6 mét sb diém han
ché. Nghién cau cit ngang nén két qua chi
phan anh dugc nhan thic vé ung dung TTNT
trong y té cua sinh vién y da khoa niam cudi
tai thoi diém nghién cau, cho biét dugc cac
yéu t6 lién quan nhung khéng thé hién mdi
quan hé nhan qua véi nhan thac vé tng dung
TTNT trong y té. Ngoai ra, vi khong c6 mot
tiéu chuan vang dé danh gia nén mot s6 cau
hoi ding trong nghién ctu con nghiéng veé
thai do nhiéu hon nhan thic. Bén canh do,
dbi voi viéc xay dung bo cong cu co thé phai
tién hanh qua nhiéu budc nén can danh gia
thém qua cac nghién cuau tiép theo.

V. KET LUAN

Nhan thac cua sinh vién y da khoa nam
cudi Pai hoc Y Duoc TP. HCM Vé tng dung
TTNT trong y té & muc trung binh. Cac yéu
t6 lién quan dén nhan thuc tét vé tng dung
TTNT trong y té Ia gigi tinh (nam), hoat
dong sinh vién da tham gia (khoa hoc vé
ngdn ngir lap trinh, budi giang vé TTNT,
khoa hoc vé khoa hoc may tinh), su hiéu biét
vé TTNT va moéi truong hoc tap cé tng dung
TTNT trong bénh vién. Do d6, can c6 su hd
tro tr phia nha truong, bénh vién thuc tap
cling nhu sy chu dong cua sinh vién trong
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viéc tiép thu kién thuc lién quan dén TTNT
trong y té.
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