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1. Dat van dé

Gido dyc gi6i tinh 1a van dé duoc cac nudc trén thé
gidi va Viét Nam dac biét quan tam. Héng nam, sb tré
em co thai ngoai y mudn, bi bat coc, bi xam hai tinh
duc,... ngdy cang ting cao. UNESCO cho ring, gido duc
gidi tinh va tinh duc toan dién 1a mét quy trinh day va
hoc 1dng ghép trong chuong trinh gido duc vé cac khia
canh: nhan thirc, tim 1i, thé chat va xa hdi cta tinh duc.
Noi dung co ban cua gido duc gidi tinh va tinh duc toan
dién khong chi vé giao duc v& sinh san, rui ro va bénh tat
ma con dé cap dén cac mbi quan hg, tinh dyc tich cuc,
ciing nhu cac anh huéng vin hoa xa hoi va gidi ddi véi
suc khoe sinh san hoac suc khoe tinh duc véi trong tam
1a phat trién cac ki nang song [1]. Nguyén Lan Phuong
(2013) cho rang, gido duc gioi tinh 1a mot dang hoat
dong hoc tép trong nha truong phd théng nham trang bi
kién thirc gi6i tinh va hinh thanh nén nhiing phdm cht,
dic diém ciing nhu tam thé ctia nhan cach con nguoi, quy
dinh nén thai do, hanh vi can thiét cho xa hoi con nguoi
do6 dbi v6i nhimg dai dién cua gioi kia [2].

Mic du trinh d6 hoc van ngdy cang tang nhung bat
binh dang gid1 trong gido duc van ton tai. Phan biét giGi
va su ddi xir bat binh dang d6i v6i nam va nir trong cac
truong tiéu hoc van 1a van dé can duoc quan tam [3].
Cac nha nghién ciru Subrahmanian (2007), Nurhasanah
(2021) déu nhan manh vai tro quan trong cua gido duc
gidi tinh cho hoc sinh ¢ cac trudng tiéu hoc. Céc nghién
ctru déu chi ra rang, tich hop gidi tinh vao hé théng
gido duc dé dam bao su tién bo trong vi¢c gido duc cho
cac hoc sinh nir dong thoi han ché su binh déng va giai
quyét cac van dé lién quan dén gioi tinh [4], [5].

Giao duc gidi tinh gop phan thyc hién myc ti€u cua
Chuong trinh Gido duc phd thong cap Tiéu hoc. Muc
tiéu gido duc gidi tinh cho hoc sinh tiéu hoc nham cung
cip day du cac kién thirc co ban vé do tudi day thi, cac
bd phan sinh dyc trén co thé, cac bién phap cham soc va
bao vé co thé, phong chdng bao luc tinh duc, gidi tinh,
ki nang tu bao v¢ ban than, ton trong co thé nguoi khac
[6]. O cap Tiéu hoc, gido duc gioi tinh gop phan giai
quyét miu thuin gitia sy thay do6i vé co the tu01 day thi
v6i nhan thire, sy hiéu biét ciia cic em vé van dé giGi
tinh. Pong thoi, gido duc gidi tinh nang cao chat lugng
cudc séng, dam bao sy binh dang gidi; gop phan trang
bi cho cac em tri thitc va ki nang dé bao vé ban than,
tranh dugc nhitng hdu qua dang tiéc lién quan dén lam
dung va xam hai tinh duc. N6i dung gido duc gidi tinh
dugc cung cip chinh thirc trong chi dé “Con ngudi va
sic khoe” trong mon Ty nhién va Xa hoi, mon Khoa
hoc & cip T1eu hoc [6]. Hon nira, ddy thi ¢ tré thuong
bét dau xuat hién tr8 - 14 tudi, tire 13 hoc sinh cudi cap
Tiéu hoc va dau cap Trung hoc co sé [7]. Do do, trong
pham vi bai viét nay, nghién ciru trén co s phan tich
n6i dung giao duc gidi tinh trong cha dé “Con nguoi va
strc khoe” mén Khoa hoc ¢ Tiéu hoc, dé xuét quy trinh
day hoc tich hop gi6i tinh trong chu d& nay cho hoc sinh
tiéu hoc va vi du minh hoa cuy thé.

2. N6i dung nghién cuu

2.1. Noi dung tich hop gido duc gidi tinh trong chi dé “Con

nguoi va siic khée” mon Khoa hoc & Tiéu hoc

Gido duc gidi tinh dugc dua vao chuong trinh cac
mén hoc hoc bét budc hodc cac hoat dong gido duc bao
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dam phu hop véi sy phat trién tam sinh li ltra tudi hoc
sinh tiéu hoc. Cu thé, trong Chuong trinh Gio dyc phd
thong 2018 & cap Tiéu hoc, ndi dung dung gido duc gidi
tinh dugc dua vao cac mén hoc va hoat dong gido duc
nhu: Mon Pao dtrc, mén Ty nhién va Xa héi (Lop 1, 2,
3), Khoa hoc (Ldp 4, 5), hoat dong trai nghi€m [6]...
Chuong trinh mén Khoa hoc gdm céc chu dé 1a: Chat,
Nang luong, Thuc vat va dong vit, N4im va vi khuén,
Con nguoi va suc khde, Sinh vat va moi truong. Trong
do, chu dé “Con nguoi va suc khoe” thé hién rd nét céac
ndi dung gido duc gidi tinh cho hoc sinh tiéu hoc, cu
thé nhu sau:

- Su sinh san va phat trién ¢ nguoi: Néu dugc y nghia
clia sy sinh san & ngudi; Phan biét duoc dic diém sinh
hoc va dic diém x3 hoi ciia nam va nit; Thé hién duoc
thai dg, thuc hién ton trong cac ban cung gidi va khac
gidi; Su dung dugce so dd va mot sb thuat ngil (trung,
tinh tring, sy thy tinh,...) dé trinh bay qua trinh hinh
thanh co thé nguoi; Phan biét dugc mot $6 giai doan
phat trién chinh ctia con ngudi (tudi du tho, tudi day thi,
tudi truong thanh,...).

- Cham soc sikc khoé tuéi ddy thi: Néu va thuc hién
dugc nhitng viéc can lam dé cham soc, bao vé strc khoé
vé thé chét va tinh than & tudi day thi; Giai thich dugc
su can thiét phai giir vé sinh co thé, dic biét ¢ tudi day
thi; Co y thuc va ki nang thyc hién vé sinh co thé, dac
biét 1a v€ sinh co quan sinh dyc ngoai.

- An toan trong cudc séng: Phong tranh bi xam hai;
Noi duge vé cam giac an toan va quyén duoc an toan,
bao vé su toan ven cua ca nhan va phan dbi moi Sy xam
hai; Trinh bay nhing nguy co dan dén xam hai tinh duc
va cach phong tranh, tmg pho khi ¢6 nguy co bi xam
hai; Lap dugc danh sach nhiing nguoi dang tin cdy dé
duogc gitip d& khi can; Pua ra dugc yéu cau giup da khi
ban than hoac ban beé c6 nguy co bi xam hai.

Bén canh d6, mot sb noi dung trong chuong trinh
mon Khoa hoc da ¢6 ndi dung gido duc gidi tinh. Mot
s6 ndi dung khac gido vién tich hop vao trong qué trinh
day hoc. Vi du: Khi day vé mach noi dung Ché d6 in
udng cén bang co the tich hop noi dung vé ché d6 an
udng can bang cho tudi day thi dé gitp cac em co co thé
khde manh cao l6n hodc khi day ndi dung mot s6 bénh
lién quan dén dinh dudng co thé tich hop vé ndi dung
nhing thuc pham khong tot cho stre khoe va gay day thi
som & tré (46 udng c6 ga, nude ngot, thit chién nudng,
d6 an nhanh...).

2.2. Quy trinh tich hop gido duc gidi tinh trong day hoc chu

dé “Con nguoi va siic khde” mon Khoa hoc 6 Tiéu hoc

2.2.1. Quy trinh

Trén co s tim hiéu tai liéu Nguyén Minh Giang va
cong su [8], [9], chung t6i xin dé xuét quy trinh tich hop
gido duc gidi tinh trong mén Khoa hoc & Tiéu hoc gom
cac budc sau day:

Buoc 1: Xac dinh yéu cau can dat ciia bdi day/chu de
tich hop gido duc gioi tinh
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Nghién ctru Chuong trinh Giao duc phd théng 2018
mén Khoa hoc dé liét ké duogc yéu cau can dat cua bai
day/chii dé tich hop gido duc gi6i tinh. T 6 1am cin
ctr chuén bi dd dung va thiét ké cac hoat dong hoc tap.

Budc 2: Chuan bi do dimg phirong tién phuc vu cho
bai day/chi dé tich hop gici tinh

Trong day hoc, phuong tién day hoc khong chi duoc
ding dé hinh thanh kién thirc ma con gop phan gay himg
tha hoc tap, kich thich sy tim toi, kham pha kién thirc
cua hoc sinh. Do d9, dé tich hop gido duc gidi tinh dat
hiéu qua tot, viéc chuan bi cac phuong tién day hoc hd
tro l1a diéu khong thé thiéu va can duogc chu trong. Noi
dung gido duc gidi tinh thé hién qua tranh anh, poster,
truyén tranh, video... véi nhiing hinh anh bat maét, ndi
dung ngin gon stc tich s& kich thich sy himg thu hoc
tap cua hoc sinh. Hon nita, thong qua nhitng tranh anh,
poster, truyén tranh, video..., nhitng véan dé nhay cam,
kho dién dat tré nén gan giii, d& hiéu dé cac em c6 cach
hiéu dung dan. Tuy nhién, khi thiét ké nhitng phuong
tién day hoc nay can dam bao cac yéu cau sau: 1/ Dam
bao tinh chinh xac, khoa hoc cua ndi dung tich hop gido
duc gidi tinh; 2/ Dam bao tinh su pham: Phu hop néi
dung bai day dép Gmg yéu cau can dat cia ndi dung bai
hoc hay cha dé tich hop gido duc véi gidi tinh va ndi
bat tinh truc quan. Nhitng hinh anh hay noi dung quan
trong can dugc nhin manh bﬁng mau sic hay do lon
dé hoc sinh dé dang nhan ra, kich thich sy himg thua; 3/
DPam bao tinh thim mi: Font chit 16 rang, kich ¢& chit
khong nén nho qua. Hinh anh 13 rang, dep, hip dan dé
hoc sinh hung thu quan sat, nho d6 nang cao hi€u qua
hoc tap; 4/ Ham luong thong tin trong poster, truyén
tranh, video... ngén gon, stc tich, phu hop thoi lugng
danh cho noi dung hoc tdp va phu hop voi dbi tugng
hoc sinh 16p 4, 5.

Bude 3: Thiét ké cdc hoat dong day hoc tich hop gido
duc gidi tinh

Trén co s& yéu cau can dat, cac phuong tién do dung
da chuén bi (poster, truyén tranh, video) két hop véi viéc
nghién ctru céc tai liéu sach gido khoa, sach gido vién,
cac tai liéu gido duc gidi tinh lién quan. Gido vién thiét
ké cac hoat dong day hoc theo tién trinh day hoc: Hoat
dong khoi dong; Hoat dong hinh thanh kién thirc méi a
Hoat dong luyén tap - thuc hanh; Hoat dong van dung,
trai nghiém [10]. Khi thiét ké cac hoat dong day hoc,
gido vién can lya chon cac phuong phép day hoc phit hop
véi dic diém tam sinh 1i cta hoc sinh tiéu hoc, phu hop
v6i day hoc ndi dung tich hop gido duc gioi tinh.

Bu6e 4: To chire day hoc tich hop gido duc gidi tinh

O budc nay, gido vién td chic day hoc tich hop gido
duc gidi tinh theo tién trinh da dugc thiét ké, trong do
c6 sir dung cac poster, truyén tranh, video... c6 ndi dung
gi4o duc gidi tinh lién quan dén bai day/chu dé tich hop.
Viéc giao nhiém vu hoc tdp cho hoc sinh can rd rang,
kha thi, néu rd yéu cau vé san pham, thoi gian thuc hién,
dam bao tat ca hoc sinh déu phai thuc hién nhiém vu.



Trong qua trinh hoc sinh thyc hién nhiém vy, gido vién
can khuyén khich hoc sinh hop tac, gitip d& nhau, luén
chu y quan sat bao quat 16p, kip thoi phat hién nhiing
hoc sinh dang gap kho khin va hd tro kip thoi, khong
“bd quén” hoc sinh nao. Sau khi hoc sinh hoan thanh
nhiém vy, gido vién td chirc cho dai dién hoc sinh trinh
bay két qua, cac nhom khac nhdn xét va bd sung nhim
gitip cac em chinh xac hoa kién thirc ma hoc sinh da hoc
duogc thong qua hoat dong. Hinh thtc td chirc cac hoat
dong giao duc gioi tinh duoc tién hanh linh hoat, c6 thé
td churc day hoc theo 16p, ca nhan hay nhéom; Day hoc
O trong 16p, ngoai san truong, hay ngoai khudn vién
nha truong...; Tang cuong thuc hanh, trai nghiém, rén
luyén ki nang g pho véi céc tinh huong ¢ nguy co
bi xdm hai trong viéc xur li cac tinh hudng cu thé cia
doi song.

Buéc 5: Pdnh gid va diéu chinh sau bai day

Sau khi thyc hanh giang day tiét hoc, gido vién tu
danh gia xem viéc chuén bi cac phuong tién day hoc
da day da chua? Noi dung, hinh anh céc poster, truyén
tranh, hay video c6 phu hop vdi hoc sinh khong? Co
phu hop véi ndi dung bai day khong? Co kich thich su
chu y ctia hoc sinh khong? Bai day ctia minh da dap ting
yéu cau cén dat chua?... dé rut ra nhitng vu diém va han
ché cua tiét day. Tir d6, gido vién c6 nhiing bién phap
cu thé va rat kinh nghiém cho cic bai day sau nham
nang cao chét lugong day hoc.

2.2.2. Vi du minh hoa

Minh hoa quy trinh tich hop gido duc gidi tinh trong
day hoc chi dé “Phong tranh bj xam hai” mén Khoa
hoc 16p 5 (Chwong trinh Gido duc phd thong 2018).

Buoc 1: Xac dinh yéu cau can dat cia bai day/ chu de
tich hop gidao duc gidi tinh

Theo Chuong trinh Gido duc phé théng 2018 mon
Khoa hoc, mt trong nhitng yéu cau can dat cua chu dé
trén 1a: “Trinh bay duoc nhitng nguy co din dén bi xam
hai tinh duc va cach phong tranh, Gng pho khi c6 nguy
co bi xam hai”. Nhu vay, ndi dung cua bai hoc cling la
ndi dung gido duc gi6i tinh. Mudn nang cao chit luong
day hoc khi day ndi dung nay, gidao vién can chu trong
dén viéc chuan bi cac dd ding day hoc.

Buée 2: Chudan bi do  diing phwong tién day hoc

Duya trén co s& yéu cau can dat ciia bai day, gido vién
thiét ké cac tranh anh (xem Hinh 1), poster (xem Hinh
2) ¢4 ndi dung vé cac tinh huéng c6 nguy co bi xam hai
va bién phap phong tranh cu thé nhu sau: Sir dung phan
mém Canva dé thiét ké tranh anh va poster (xem Hinh
1 va Hinh 2) theo cac budc nhu sau: Bude 1. Tim va
chon mau phu hop véi ndi dung gido duc gidi tinh can
thiét ké; Budc 2. Chon loc ndi dung va hinh anh phu
hop; Bude 3. Sap xép lai bd cuc kénh hinh va kénh chir
hop 1i; Budc 4. Tai tranh anh hodc poster vé va sir dung.

Buée 3: Thiét ké cdc hoat déng day hoc tich hop gido
duc gioi tinh
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Cin cr vao yéu cau can dat cta chi dé “Phong tranh
bi xam hai” mon Khoa hoc 16p 5 (Chuong trinh Gido
duc pho thong 2018) di xac dinh & Bude 1 1a: Trinh bay
duoc nhitng nguy co dan dén bi xAm hai tinh duc va
cach phong tranh, tmg pho khi c6 nguy co bi xam hai.
Gi4o vién thiét ké cac hoat dong hoc tap gom:

Hoat dong 1: Khoi dong: Giao vién dua ra tinh huéng
c6 nguy co bi xdm hai & bé boi va yéu cau hoc sinh giai
quyét, tir d6 giao vién dan dat vao bai. Hoat dong nay
c6 y nghia tao tim thé, tao dong luc dé hoc sinh mong
mudn hoc kién thirc méi lién quan dén ndi dung phong
tranh sy xam hai.

Hoat déng 2: Hinh thanh kién thirc méi, bao gdm:

Mt s tinh hudng
€6 nguy co’ bi xdm hai ?

Negury hiem rinh rag,
Kbi con di mot minh nol ving Ve, 1oi

PR

Hinh 1: Tranh anh vé mét sé tinh hudng cé nguy co bi
xam hai

Bong hoa cadnh bao

& Hét to "Khéng”,
. bdchay khicéd ai
. dé dyng cham

Phan d&i moi sy xam hai
Khéng di mdt
minh noi L8 %
% fém vé-nng ve (?‘j
\-
Khd scira [ __ a
cnonguenta | BOGNG hoa
vao nha 3 = wing rigng tu
. canh bao |
\ Khéng nhdn sy g "
7 gilp d& d3c bige Khdng nhan
ma khdng r5li do tign, qua tir
cua ngudila nowdila
A

Ludn ludn canh gidc d& phéng tranh
mei nguy co bi xam haiem nhé!

Hinh 2: Poster - Bong hoa canh bao (Cach phong
tranh, ung pho khi co nguy co bi xam hai)
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Hoat déng 2.1: T6 chiic quan sat tranh (xem Hinh 1)
va thao lun nhom dé tim hiéu mot sb tinh hudng c6 nguy
co bi xam hai. Yéu cau can dat ciia hoat dong nay 1a hoc
sinh trinh bay dugc mot sb tinh hudng co nguy co bi
xam hai nhu: di m6t minh & noi ti tam, vang vé; & trong
phong kin véi ngudi la; nhan dugc qua hodc nhan duoc
su gitp do dac biét cua nguoi khac ma khong c6 li do,...;

Hoat dong 2.2: Giao vién td chire cho hoc sinh tham
gia tro choi “Truyén dién” dé tim hiéu vé cach phong
tranh, g pho khi cé nguy co bi xam hai. Yéu cau can
dat cta hoat dong nay la hoc sinh ké dugc cac cach
phong tranh, img pho khi ¢6 nguy co bi xam hai.

Hoat dong 3: Luyén tdp, thuc hanh. Gido vién yéu
cau hoc sinh viét kich ban va dong vai cac tinh hudng
c6 nguy co bi xdm hai va cach tmg pho. Yéu cau can dat
ctia hoat dong nay 1a kich ban vé tinh hudng c6 nguy co
bi xdm hai va cach tng pho. Sau d6 dong vai thé hién
tinh huéng do trude ca 16p.

Hoat dong 4: Van dung, trai nghiém: Gido vién td
chtrc cho hoc sinh lam viéc nhom dé thiét ké poster
gitip tuyén truyén vé cac cach phong tranh, Gmg pho
khi c6 nguy co bi xam hai. Yéu cau can dat 1a lam duge
poster c6 ndi dung vé cac cach phong tranh, ing phd
khi ¢6 nguy co bi xam hai, dugc danh gia theo céc tiéu
chi 6 Bang 1.

Bude 4: Té chire day hoc tich hop gido duc gioi tinh

Dua trén tién trinh day hoc da thiét ké trén, giao vién
td chire cho hoc sinh thuc hién céc hoat dong hoc tap.

Hoat dong 1: Khoi dong: Giao vién néu tinh huéng:
Lan ndm nay hoc I6p 5, Lan rat thich boi. Mgt hém chii
nhdat dwoc nghi hoc nén Lan dwoc bé me duwa di boi,
trong luc boi co mot thanh nién boi dp sat vao nguoi
Lan va ding tay so vao ving riéng ti ciia Lan khién cé
bé rdt khé chiu. Gido vién néu cau hoi: Néu em la Lan
em s€ lam gi? Sau khi hoc sinh tra 101, gido vién nhan
xét, dan dat vao bai méi: “Trong cudc séng ludn an
chtra rat nhiéu nhitng nguy co bi xam hai. Vay lam thé
nao chiing ta nhan biét va phong tranh chung dé giir an

toan cho ban than minh? C6 tro chiing ta s€ cung di tim
hiéu bai hoc ngay hom nay: “Phong tranh bi xam hai”.

Hoat dong 2: Hinh thanh kién thirc méi

Hoat déng 2.1: Tim hiéu mot sb tinh hudng c6 nguy
co bi xam hai. Gigo vién t6 chirc cho hoc sinh quan
sat tranh anh (xem Hinh 1) v& mét sb tinh hubng c6
nguy co bi xAm hai trong cudc song. Gido vién yéu cau
hoc sinh thao ludn nhom déi dé tra 10i cau hoi: Trong
céc tinh hudng trén, dau 1a tinh hudng an toan, dau la
tinh hung c6 nguy co bi xAm hai? Vi sao? Sau dé, cac
nhom goi dai dién 2 - 3 hoc sinh tra 101 cau hoi. Gido
vién c¢6 thé mé rong kién thire théng qua viée yéu cau
hoc sinh 1iét ké mot sd tinh huéng c6 nguy co bi xam
hai khac ma em biét.

Hoat déng 2.2: Tim hiéu vé cach phong tranh, tmg pho
khi ¢6 nguy co bi xam hai. Gido vién st dung ki thuat
dong nao, td chitc cho hoc sinh choi trd choi “Truyén
dién”. Hoc sinh 1an luot ké cac cach phong tranh, ing
pho khi co ‘nguy co bi xam hai ¢ Hinh 1: Khong di mét
minh noi tdi tim, vang vé; Hét to “Khoéng”, bo chay khi
¢6 ngudi dung cham ving riéng tu trén co thé minh;
Khong nhan tién, qua tir ngudi la; Khong nhan sy giup
dd ma khong néi li do ctia nguoi la; Khong mé cira cho
ngudi la vao nha. Sau do, gido vién huéng din hoc sinh
tom tit lai cac cach phong tranh, tng phé khi c6 nguy
co bi xam hai.

Hoat dong 3: Luyén tdp, thuc hanh. GV chia l6p hoc
sinh thanh nim nhom. Sau dé, gido vién yéu cau nhom
1,2,3,4,5 lan luot nghién ctru ndi dung 1,2,3,4,5 trong
poster (xem Hinh 2) va viét kich ban tuong tng cho
timg cach phong tranh, ing pho khi c¢6 nguy co bi xam
va dong vai thé hién tinh hudng do.

Hoat dong 4: Van dung, trai nghiém: Thiét ké poster
gitip tuyén truyén vé cac cach phong tranh, img pho khi
¢6 nguy co bi xdm hai. Gido vién yéu cu hoc sinh lam
viéc theo nhom thiét ké mot poster thé hién céac cach
phong tranh, tmg pho khi c¢6 nguy co bi xam hai dé
tuyén truyén cho ban bé va nhing ngudi xung quanh.

Bang 1: Cac tiéu chi danh gia poster tuyén truyén vé cach phong tranh, ting phé khi ¢ nguy co bi xam hai

Tiéu chi Tot Pat Chua dat
Noi dung Thé hién ro ddy du, chinh xac cac  Thé hién chinh xac, nhung chua ddy di  Thé hién chua chinh xac, ddy du cac
poster cach phong tranh, Gng pho khi c6 céac cach phong tranh, tng phd khi c6 cach phong tranh, ting pho khi c6 nguy
nguy cd bi xam hai. nguy cd bi xam hai. cd bi xam hai.
Hinh thic - Sang tao, thu hut moi ngudi. - Tudng doi sang tao va thu hat moi ngudi. - Chua sang tao, khong hit ngudi khac.
poster - B6 cuc, hinh anh, mau sac haihoa, - B6 cuc, hinh anh, mau sic tudng d6i - BG cuc, hinh anh, mau sic chua hai
dep, kénh chii rd rang, dé doc. hai hoa, dep; kénh chi tudng ddi ro rang,  hoa, khong dep; kénh chi kho doc.
dé doc.
Hoat dong Tét ca cac thanh vién déu tham gia  Co nhiing thanh vién chua tham gia tich  Céc thanh vién clia nhom chua tich cuc
nhém tich cuc, co tinh than trach nhiém.  cuc, chua thé hién tinh than trach nhiém.  trong viéc thiét ké poster.
Bdo cdo Gidi thiéu dugc san phdm poster cia  Gidi thiéu dudc san phdm poster clla Lung tung trong viéc gi6i thiéu san

nhoém ro rang, logic, hdp dan va thu
hat dudce su chi y cac ban trong I6p.
trong l6p.

nhom r6 rang, logic, nhung chua thuc su
hdp dan va thu hat dudc su chi y cac ban

phdm poster cta nhém. Béo cdo chua
rd rang, logic, chua hdp dan va thu hat
dugc sy cha y cac ban trong I6p.
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Gido vién t6 chirc cho hoc sinh béo cdo san pham. Dai
dién cadc nhom trung bay poster va néu bién phéap tng
pho v6i mdi tinh hudng bi xam hai d6. Gio vién c6 thé
hudng dan hoc sinh st dung phﬁn mém Canva hodc tu
v& dé tao ra san pham poster ciia minh (xem Hinh 2).
Céc nhom nhén xét va danh gia poster cia nhom ban
dua trén cac ti€u chi ¢ Bang 1.

Buée 5: Pdanh gid va diéu chinh sau bai day

Sau khi giang day, gido vién ty danh gia va diéu chinh
bai giang cia minh dé rut kinh nghiém cho nhiing tiét
day sau.

3. Két luan
Bai viet trén co sé xac dinh cac ndi dung thuan lgi

Pham Viét Quynh, Phan Thi Hong The

cho day hoc tich hop gido duc gi6i tinh trong chu dé
“Con ngudi va sirc khoe” mén Khoa hoc ¢ Tiéu hoc
nhu: Dinh dudng ¢ ngudi (dinh dudng cho d6 tudi day
thi); Su sinh san va phat trién & nguoi, Cham soc sirc
khoé tudi day thi; An toan trong cudc séng: Phong tranh
bi xam hai. Tt 6, phan tich cac budc tich hop giao duc
gidi tinh trong day hoc cha dé “Con nguoi va strc khoe”
mén Khoa hoc & Tiéu hoc theo Chuong trinh Gido duc
pho thong 2018. Tir quy trinh va vi dy minh hoa néu
trén giup gido vién tiéu hoc td chirc dugc cac hoat dong
gido duc gidi tinh hap dan théng qua viée sir dung cac
phuong tién day hoc truc quan nhu tranh anh, poster...
g6p phan nang cao hidu qua gido duc gidi tinh cho hoc
sinh tiéu hoc.
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ABSTRACT: Integrating gender education into the education system aims to
ensure progress in education, reduce inequality, and address gender-related
issues for students. The article proposed a process and illustrated examples
of integrating gender education in teaching the science subject's "Human
and health" theme, contributing to the effectiveness of gender education
for elementary school students. Furthermore, the use of visual aids such

as posters and illustrations makes studying more enjoyable for pupils and
helps them comprehend sensitive scientific topics, thereby improving the
effectiveness of integrating gender education into the Science subject.
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