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Déng_kinh ciing 1a mét bién ching gap sau
a5t van dan luu ly 1& clia Chung to' khoang 2,6%

Nghlen clfu anh hudng cua cac bién chu‘ng
sau phau thuat Chiing t6i thdy ¢ nhém tré co
bién ching nhiém trimg van cd ty Ié tré chdm
phét trién tdm than-vén dong néng 1a 28 ,6%; tac
van 13 34,3%; phdi hgp 18 40% va co giat 13
75%. trong khi 6 nhém khéng ¢ bién chiing
chi c6 8% (Bdng 32.9). Anh hu’dng cua cac bién
chirg sau ph3u thuat 1én sy’ phat trién tdm than-
van dong cua tré 13 rat r rang.

V. KET LUAN

Néo (ing thiy Ia mét bénh thudng gap trong
bénh ly he than kinh trung uong do hai nhém
cin nguyén badm sinh va mac phai gay nén.
Nhém bénh ndo Gng thiy b8m sinh chiém
64,1%; mic phai chiém 34.0%; khdng xac dinh
1,9%. Bénh thulng gdp 4 tré trai.

D&u hiéu 1dm sang quan trong thudng gép
ong bénh fa Dau to, thép rong chiém, tinh mach
duCi da dau ndl 3, dau higu mat trdi 1an, cham
phét trién tAm than-van dong va o g|at chlem
Hau qua cia bénh la cham phat trién tam than-
van déng va gay ting ty 1é tir vong & tré em,

Hién nay, phu‘ung phap phau thuat dan uu
dich theo duding, dan lyu ndo that -G bung vén la

gt phuang phdp phd bién A€ diéu tri cho tré
mac ndo Ong thuy. ba bi€n chimg hay gip fa:
NhiBm tring van, tic van va déng kinh dic biét

€0 si phon hop hai loai bién chung nhlem (mng
van va tic van. Ba bién chimg nay anh hu’dng
xdu 1én sy phét trién tdm than-van ddng cia tré
1a rat rd rang.
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mang thai nhdm khdo st sy o6 mit cia Fetal
Flbronectln trong dich ¢8 tir cung va cic yéu t8 lién
quan @ cac san phy dang chuyén da tai Bénh vién Phy
sam Trung wang, 2014. Két qua cho thay ty Ié duang
tinh FFN dat 96,0% va am tinh chiém 4,0%. Ty e
duang tinh dat 100,0% & nhom con so, trong khi ty J&
dudng tinh chi dat 92,6% & nhém con ra. Ty 1é FFN
duong tinh & nhom 25 34 tudl dat gia tri cao nhat
(94,4%). Nnom tudi thai 38 - 39 tudn dat ty 1& duong
tinh ctia FFN cao nhat (94, 7%). Thé gian chuyén da
trung binh cva nhom san phu co xét nghiém FFN
duong tinh trong nghién ciru nay 1a 6,06 + 5,83 so vGi
FFN am tinh 13 4,75 % 1,77 (p>0,05). Xét ngh\em FFN
& cac san phu chuyen da du thang la duong tinh, va
cac trudng hap am tinh khong ¢6 y nghia khi da c6 sy
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chuyén da thyc thy, Su c6 mat cda FFN khdng bj phy
thudc béi cac yéu 3 nhur tudi-me, tudi tha chuyén da
va 56 fan dé (con so, con ra). FFN ciing chua thé hién
cb sy anh hudng déi véi thai gian chuyén da cla cac
thai phy. .

T khoa: Fetal Fibronectin, dich ¢4 tIr cung,
chuyén da

SUMMARY

SURVEY ON THE PRESENCE OF FETAL

FIBRONECTIN IN CERVICAL FLUID
AND RELATED FACTORS AMONG PRE-
DELIVERY PREGNANT WOMEN

A aoss section study with the participation of 50
women who deliver andfor pregnancy management
during pregnancy to examine the presence of Fetal
Fibronectin in cervical fluid and related factors in
pregnant women laboring at the Central Obstetrics
Hospital, 2014. The study results showed a positive
rate reached 96.0% and negative FFN accounted for
4.0%. Positve rate reached 100.0% in the
womengroup with the first labor, while the positive
rate of only 92.6% in the group of equal or more than
2 labors. FFN-positive in the age group of 25-34
reached the highest value (94.4%). Group of
gestational age 38-39 weeks to achieve the highest
rate of a positive FFN (94.7%). Average duration of
labor for women with positive FFN test in this study
was 6.06 + 5.83 versus 4.75 £ 1.77 for negative FFN
(p> 0.05). FFN testing of pregnant women in labor is
positive and the negative case does not make sense
when there has been a real labor. The presence of FFN
did net depend on factors such as maternal age,
gestational age of labor and parity. FFN did not show
the effect on the duration of fabor of women,

Keywords: Fetal Fibronectin, cervical fluld, pre-
delivery

1. DAT VAN BB

Chuyén da dé [6] 13 mét qud trinh sinh ly, lam
cho thal va phan phy clia thai dugc dua ra khoi
dudng sinh dyuc cua ngudi me. Cudc chuyén da
dé say ra tr 37 tudn (259 ngay) dén 41 tudn
(287 ngay), trung binh la 40 tuan (280 ngay)(3],
dugc goi la dé du thang. O thdi diém nay, thai
nhi da ¢6 du su trudng thanh can thiét va co kha
néng sdng ddc 1ap ngoal t cung.

MGt s6 nghién cifu méi hién nay cing da
nhén thdy val tro cia mét s6 cic yéu t§ mién
dich d8i véi qua trinh chuyén da, dic biét 13 déi
vdi sy tién trién cda b t cung (CTC) trong qua
trinh nay. Hién nay mét trong cac yéu t3 mién
dich chinh dugc chi y, 13 Fetal Fibronectin, ¢
mét trong dich tiét cua CTC - am dao[2, 4].

Binh thudng, FFN chi ¢6 thé xudt hién trong
dich tiét cia CTC - &m dao, trong banh rau va
trong nudc Gi tGi da la dén 20 tuan. Tif sau 22
tudn, mang Gi hoan thién va hgp nhét, do do,
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binh thudng FFN khong con tdn tai ty do Uong
cAc dich tigt, trif khi cd sy t3n thudng cia Mg
8i[1, 4, 9). N6 dudc giai phong vao dich tiét CT!
am dao khi cac lién két ngoai bao cua b€ mat
mang dém bi pha v, day 13 co sd dé xét nghiém
FFN nhu mét y&u té tién lugng cudc dé, va co
thé gidp du bao cude dé non [4, 5, 7). .

Nghién ciru vdi myc dich nham khao sat s 6
mat cla Fetal Fibronectin trong dich cd tU cung va
cac y&u t5 lién quan & cac san phy dang chuyén
da tai B&nh vién Phy san Trung uang, 2014.

11. 981 TUONG VA PHUONG PHAP NGHIEN CU'U

2.1. i tugng nghién cifu: La cac thai
phy c6 quan ly thai nghén trong qua trinh mang
thai va sinh tai B&nh vién Phu san Trung uong,
tr 1/2014-12/2014. Trong dé, cac thal phu co
quan ly thai nghén trong qua trinh mang thai
va/hodc sinh tal Bénh vién Phuy san Trung udng.
Thai phy ddng y tham gia nghién clu va cac
thdng tin lién quan tdi qua trinh mang thai va
sinh de.

2.2, Thiét ké nghién ciru: La nghién clu
md ta cat ngang, sir dung ky thudt phong vdn
truc ti€p ca nhan theo bd phiéu cdu hot ding
san, két hap quan sat va thu thapsg liéu tir ho sg
bénh an ca nhan luu trif tai bénh vién,

2.3. Thoi gian va dia diém: Nghién ciu
dugc ti€n hanh tai Bénh vién Phy san Trung
uang va Hoc vién Quan y trong 1 ndm, tir thang
1/2014 dén hét thang 12/2014. Trong do, thu
thap sG liéu trong 5¢uan (1,5 thang) va thai gian
con lai thuc hién xét nghiém va phan tich s liéu.

2.4. C8 mau va chon mau: Theo véc tinh
clia cong thirc tinh ¢d mau cho viée udc tinh mot
ty Ié trong quan thé vdi ty 1& thai phu cd lién
quan giifa ndng dé IL-8 va sy c6 mét FFN d6i vdi
sy chuyén da. Do hién chua ¢ mét nghién ciu
nao 13 rang veé ty I& né_y 9 cac thai phy du thang,
nén lya chon p 130 nhat cé thé 1 0.5, tir do ra 1-
p = 0.5. Do d6, 68 mau nghién cifu la 385 thai
phu. Tuy nhién trén thyc &, vi ngudn lyc vé thdi
gian, nhan luc va kinh phi thyc hién xet, nghiém
(2 triéu ddng/mau) cho nghién ciru bi gidi han,
cho nén nghién cifu vién chifa cd thé khao-gt
véi s5 lugng mau nhy mong ddi (n=385). Vi vy,
nghién ctu s& dugc thyc hién trong pham vi ¢8
mau kha thi, cu thé n = 50, c8 mau dat ty I&
12,9% s0 vdi ¢ mau mong ddi. Cac thai phu nay

"'s& dugc hya chon ngdu nhién béng ky thudt chon

ngdu nhién don, udc tinh lya chon 50 thai phy
trong khoang 5 tudn phdn b3 déu 1-2 thal
phu/ngay hay 10 thai phu/tuan.

2.5, Vin dé dao difc trong nghién ciru:
Nghién ciru dugc thdng qua Hi dBng khoa hoc
cba Trudng Dai hoc Y Ha N&i, va Hoi déng y ditc
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ctia Bénh vién Phu san Trung uong trudc khi cac
hoat dgng nghién ciru dugc tién hanh.

2.6, X¥ ly 56 lidu: Cac phiéu digu tra dugc
nhdp vao may tinh béng phan mém Epidata 3.1
(Pan Mach, 2008), sau do ki€m tra va lam sach
8 liéu trudc khi phén. tich. S6 liéu dinh lugng
dugc phdn tich bdng phan nlﬁnj SPSS_16.0
(Winwrap, 2007), Trung binh, d6 1éch chudn va
chc ty 1@ dugc dung dé md ta dic diém cia ddi
twong nghién ciu. Test "x2 ¥ ding kiém dinh sy
khéc biét gilia 2 ty I&, Test “t” ditng ki€m dinh su”
khéc biét gitfa 2 glé tr] trung binh. Khoang tin ciy
95% dugc 4p dung cho toan bd cac test. Nhan
dinh su khac biét khi gia tri p<0,05.

Bang 1, K& qua dinh tinh FFN theo nhém con ra va con so

1. KET QUA NGHIEN U

Nghién citu ti€n hanh véi sy tham gia cta 50
trugng hgp thai phu sinh tai Bénh vién Phu san
Trung wong va/hodc cé quan ly thai nghén trong
qua trinh mang thai tai ddy. Ty & tham gia
nghién cifu la 100% (50/50). Tudi trung binh tinh
theo ndm cua cac ba me la 27,8 tudi (19,7 -
35,9). Ty 1€ sinh con ra la 54,0% va con so 1a
46,0%. Tudi trung binh cla thai theo tuan fa 39
tuan 2 ngay (37 tudn 4 ngay - 41 tudn 0 ngay).

C6 tong s6 50 thai phu thuc hién xét nghiém
FFN, ty 1€ dudng tinh FFN dat 96,0% va am tinh
chiém 4,0%. Ty I& duong tinh dat 100,0% &
nhdm con so, trong khi ty 18 duang tinh chi dat
92,6% & nhdm con ra (Bang 1).

Dyong tinh Am tinh -
Landé | <xiigng % S5 uang % Tong
Con so 23 100,0 0 0,0 23
Conra 25 92,6 2 7,4% 27
Téng 48 96,0 2 4,0% 50
j I€ FFN duting tinh 0 nhdm 25-34 tudl dat gia tri cao nhat la 94,4% (34 trudng hop), va ty Ié m

h dat 5,6% (2 trudng hap) trong t6ng s6 50 thai phu. D6i vdi nhom tublddi 25 hogc trén 34, ty 16
FFN ém tinh dat 100,0%. Tuy nhién,ty Ié duong tinh gia hai nhom tudl ndy chua ¢d sy’ khac biét cd y

nghia thng k& p>0,05 (Bang 2).
Bing 2. K& qua dinh tinh FFN theo nhém tudi me
) = Duang tinh Am tinh
Nhém tudi me (ndm) | —expzong % S5 wong %
25-34 34 94,4 2 56
Dudi 25 hodc trén 34 14 100,0 0 0,0
—_Téng a8 96,0 2 3,0
Fisher’s exact test, p = 0,51

Tol bang _‘;‘, Ubng nhom tudl thal 38 - 39 tudn, ty I¢ duong tinh cua FFN dat 94,7%, con ty I 3m tinh
dat 5,3%. DSi vdi nhom tudi thai 40 - 41 tudn, cac ty 1€ tuong ung 1a 96,8% va 3,2%. Ty IE duong
Unh & hal nhdm tudl thai nay I3 khdng phat hién duoc ¢d su khac bigt ¢d y nghia théng ké, p>0,05.

' Bang 3, Xét nghiém dinh tinh FFN theo tudi thai

Am tinh

- Duong tinh ~
. Tudithal | —5girong % S8Tugng % Teng
38-139 18 94,7 1 53 19
40-41 30 96,8 1 3,2 31
e TToNng - 48 6,0 2 4,0 50
“F Fisher’s exact test, p = 0,62
Két Gud tal bang 4 cho thay thoi gian chuyén da trung binh ca nhom san phu cd xet nghiém FFN

duong tinh trong nghién cuu ndy 1 6,06 % 5,83 so voi FFN 3m tinh 15 4,75 £ 1,77, két qua ndy I
khéng cd sy khac bidt cd y nghia théng ké (p=0,754).

Béng 4. Sy lién quan gidfa su c6 mét FFN va théi gian bién déi CTC

o Théi gian chuyén da .
FFN Solugng trung binh (gid) t-test, p
Dudng tinh 48 6,06 5,83 - N
"Am tinh 2 4755 1,77 t=0,315p = 0,754
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V. BAN LUAN .

O cAc san phy da bat ddu chuyén da trong
nghién ciy, hau hét déu c6 xét nghiém FFN
duong tinh, tuy nhién mot s§ trudng hop co xét
nghiém FFN am tinh nhungvn c6 két qua la
chuyén da binh thifding.K&t qua nay cling phi hap
véi két qua cia Rumbold. A va cdng st (2013) khi
nghién cifu trén 75 san phy chuyén da du
thang.Tac gia da ghi nhan rdng sy ¢6 mat cla
FFN i dich CTC la ¢6 lién quan dén sy khdi phat
chuyén da, nhung khi bat dau chuyén da thi sy
vang mit (xét nghiém Am tinh) cia FFN & dich
CTC ta khéng cb y nghia théng ké.

Ca hal trudng hgp xét nghiém FFN am tinh
trong nghién ciru déu thugc nhém san phu dé
con ra, ¢con & nhom con so thi 100% déu cé xét
nghiém FFN duong tinh. Tuy nhién; ty 1& duong
tinh clia FFN & nhém con so va con ra khong c6
sy khac biét (p = 0,485), cho thdy si c6 mat cla
FFN tai dich CTC & thai diém bt ddu chuyén da
ctia cac san phy trong nghién cifu nay khéng lién
quan ¢b y nghia thdng ké vdi viéc dé con so, con
ra. Van dé 13 hién tai nghién clru chi mdi duge
thuc hién vdi ¢ mdu 1a 50 san phy (tuong
dudng 12,5% ¢ mau mong dgi) do ngdn sach
danh cho nghién ciru con han ché, do dé can c6
mét nghién ciru tuong ty vdi 8 mau 16n hon it
nhat 3 fan so vdi nghién cliu nay d& c6 thé nhén
dinh van dé nay rd rang hon.

Sy ¢6 mét cua FFN & dich CTC cda hai nhém
tudl me nay 13 khong cé su khac biét cé ¥ nghia
thdng k&, vdi p = 0,514. Nhu vdy, budc dau cé
thé thay réing sy c6 mat cha FFN tai dich CTC khi
chuygn da khéng phy thudc vao tudi me.

V6i p = 0,62, ty I& 6 mit ciia FFN tai dich
CTC & nhém tudi thai 38 - 39 tudn nhd hon &
nhom tudi thal 40 — 41 tudn khdng cb y nghia
théing ké, hay cd thé nhan djnh budc dau rang ty
18 o6 mat cua FFN tai dich CTC & thi diém chuyén
da khdng phy thudc vao tudi thal chuyén da.

Ty ié tham gla nghién citu dat 100,0%, tuy
nhién, c@ mau chi dat 12,9% so véi s8 mau
mong doi fa mot han ché clia nghién ciru khi
phan tich cac méi lién quan tdi sy c6 mat clia
Fetal Fibronectin trong dich ¢ tif cung va cic
yéu t8 lién quan & cac san phy dang chuyén da.

V. KET LUAN

Ty 1é duong tinh FFN dat 96,0% va ém
tinh chiém 4,0%. Ty 1& duong tinh dat 100,0% &
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nhém con so, trong khi ty 1& dudng tinh chi dat
92,6% & nhém con ra. Ty Ié FFN duong tinh O
nhém 25-34 tudi dat gia trj cao nhat (94,4%).
Nhom tudi thai 38 — 39 tuan dat ty |6 ducng tinh
aia FFN cao nhat (94,7%). Thai gian chuyén da
trung binh cia nhom san phu cé xét nghiém FFN
dugng tinh trong nghién ciru nay 1a 6,06 £ 5,83
50 vdi FEN duong tinh [3 4,75 1,77 (p>0,05).

Tir nghién cltu trén 50 san phy chuyén da dé
& thai gian di thang tai Bénh vién Phu san Trung
vong, budc diu cé thé thdy ring, xét nghiém
FFN & céc san phy chuyén da du thang ’|a’dlf6n_9
tinh, C4c trudng hop 4m tinh khdng ¢6 y nghia
khi da c6 su chuyén da thyc thy. Xét nghiém FFN
khéng bi phu thudc bdi cac yéu td nhu tudi me,
tudl thai chuyén da va sG (3n @é (con so, con ra)
va xét nghiém FFN ciing khong lam anh hudng
461 véi thar gian chuyén da ctia cac thai phu.

VI. LoV CAM ON

Nghién ciru dugc sy tal trg cla dé tai thudc
nhiém vu nghj dinh thu “Hgp tac nghién ciu mét
3 yéu t5 nguy cd, dy phéng va diéu tri dé non &
thai phy tai khu vuc phia bic Viét Nam”. Nhém
téc gla cling xin chan thanh cam on Hoc vién
Quén Y, Bénh vién Phu san Trung Udng da gitp
d3 va tao diéu kién dé thyc hién nghién ciru nay.
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