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NGHIEN CU'U SU’ BIEN POI VA GIA TRI TIEN LUONG TU VONG
SAU GHEP GAN CUA NONG PO LACTATE MAU
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TOM TAT

Muc tiéu: Xac dinh sy bién d6i cia nong do
lactate mau va danh gia kha nang tién lugng tor vong
trong 30 ngay sau ghép cua nong do lactate mau &
cac thdi diém trudc, trong va sau ghep gan. Phuang
phap nghién cilru: Nghién clru mo ta, hoéi cdu 97
bénh nhan ghép gan tir ngudi hién séng tai Bénh vién
Trung uang Quén do6i 108 trong khoéng thoi gian tir
thang 01 nam 2022 den thang 02 nam 2024. Két
qua NOng do lactate mau trung binh tang dan qua
cac thoi diém trudc ghep, trong ghep va dat dinh &
thsi diém ngay sau ghep V(i gla tri 1d 6,5 31
mmol/L. Sau do, nong do lactate mau trung blnh glam
dan qua cac thd| diém ngay N1, N2 sau ghep va dat
gid tri thdp nhat & thoi dlem ngay N3 sau ghep la 1,6
+ 1,6 mmoI/L O thdi dlem trong ghep va ngay sau
ghep, nong do latate mau G nhom t&r vong cao han
dang k& S0 vGi nhém s6ng, Vi p<0,05. Nong do
lactate mau & thdi diém trong ghep va ngay sau ghep
cd kha nang tién doan bién chiing t&r vong 30 ngay
sau ghép gan vdi dién tich dudi dudng cong (AUC) lan
lugt 1a 0, 775 va 0,811, p<0,05. Két luan: Nong doé
lactate mau tang dan qua cac thdi diém trudc ghép,
trong ghep va dat dinh & thdi diém ngay sau ghép.
Sau do, nong do lactate mau giam dan qua cac thdi
diém sau ghep gan. Nong dd lactate mau & thdi diém
trong ghép va ngay sau ghép 13 cac chi s6 cd gié tri
trong tién doan bi€n chling tir vong trong 30 ngay sau
ghép gan. Tur khod: Ghép gan, gia tri tién lugng tur
vong, nong do lactate mau.

SUMMARY
STUDY OF THE CHANGES AND
PROGNOSTIC VALUE FOR MORTALITY OF
BLOOD LACTATE LEVELS AFTER LIVER

TRANSPLANTATION

Objectives: To determine the changes in blood
lactate concentration and to evaluate its prognostic
value for 30-day mortality after liver transplantation at
different time points: preoperative, intraoperative, and
postoperative. Method: A retrospective, descriptive
study of 97 patients who underwent liver
transplantation from living donors at the 108 Military
Central Hospital from January 2022 to February 2024.
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Results: The mean blood lactate concentration
increased progressively from the preoperative period,
peaking immediately postoperatively at 6,5 = 3,1
mmol/L. Subsequently, the mean lactate concentration
decreased over postoperative days 1 and 2, reaching
its lowest value on postoperative day 3 at 1,6 £ 1,6
mmol/L. During the intraoperative and immediate
postoperative periods, the lactate levels were
significantly higher in the mortality group compared to
the survival group (p<0,05). The lactate levels during
these periods demonstrated prognostic capability for
30-day postoperative mortality with an AUC of 0,775
and 0,811, respectively (p<0,05). Conclusion: Blood
lactate concentration progressively increases
preoperatively and intraoperatively, peaking
immediately postoperatively, followed by a gradual
decrease postoperatively. Lactate levels during the
intraoperative and immediate postoperative periods
are valuable prognostic indicators of 30-day mortality
post-liver transplantation.

Keywords: Liver transplantation, prognostic
value for mortality, blood lactate concentration.

I. DAT VAN BE

Ghép gan la mét trong nhiing perdng phap
diéu tri hiéu qua cho cac bénh nhan mac cac
bénh gan giai doan cudi. Tuy nhién, sau ghép
gan bénh nhan (BN) c6 thé gap phai mC)t s bién
chling, gay anh hudng bét Igi dén két cuc ngdn
han va dai han ciia manh ghép va cua BN, diéu
nay van la thach thirc rat I6n cho doi ngli nhan
vién y té€ chiu trach nhiém cham sdc, diéu tri cho
BN sau ghép gan. Trong cac bién chirng do, tu
vong sau ghép gan la mét van dé dudc quan
tdm hang dau. Nong do lactate mau la mot chi
s8 sinh hoc quan trong, dung dé& danh gia tinh
trang thiéu oxy va chuy&n hda yém khi trong co
thé€. Trén thé gidi, mét s& nghién cltu da chi ra
rdng nong do lactate mau cao sau ghép gan co
li€n quan dén ty I€ tr vong cao. Nghién cliu cla
Lavinia-Nicoleta Jipa va cong su (2014) trén 48
BN ghép gan tai Romania cho thdy ty |é tr vong
sau 60 ngay la 100% & nhoém c6 nong do lactate
> 5 mmol/L, so véi 12,5% & nhém cé nong do
lactate < 5 mmol/L (p < 0,05) [1]. Tucng tu,
nghién clu cla Jaime Fernandez-Sarmiento va
cong su’ (2022) trén 145 BN tai Colombia cling
khdng dinh rdng nong do lactate mau > 3,0
mmol/L cé lién quan mat thiét dén ty 1€ tI vong
trong vong 90 ngay sau ghép gan, v&i AUC la
0,72 va p<0,05 [2]. Tuy vay, tai Viét Nam, hién
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chua cé nghién clfu nao xac dinh gia tri tién
lugng tr vong clia nong do lactate mau & cac
thai diém trudc, trong va sau ghép gan. Trén co
s& ly luan do, ching toi thuc hién nghién ctu
nay nhdm muc tiéu xac dinh su bién déi cla
nong do lactate mau va danh gia kha nang tién
lugng tir vong trong 30 ngay sau ghép cla nong
do lactate mau & cac thdi diém trudc, trong va
sau ghép gan. TU do, gilp bac si diéu tri cd tién
lugng chinh xac han vé tinh trang bénh, cai thién
két qua diéu tri va giam thiu nguy cd tr vong
cho BN.

Il. DOI TUONG VA PHUONG PHAP NGHIEN CU'U

2.1. D6i tugng nghién ciru. Nghién clru 97
BN ghép gan tUr nguGi hién sbng tai Bénh vién
Trung udng Quan doi 108 trong khoang thdi gian
tir thang 01 nam 2022 dén thang 02 nam 2024.

- Tiéu chuén lua chon:

+ BN dudc ghép gan tir ngudi hién song, tai
Bénh vién TWQD 108.

+ BN dugc theo doi két qua diéu tri trong
thdi gian > 30 ngay sau ghép gan tai Bénh vién
TWQD 108.

- Tiéu chudn loai tror

+ Ngudi bénh ghép gan tir ngudi cho chét nao.

+ HO so clia ngudi bénh khéng thé thu thap
du dit liéu d& phuc vu nghién clu.

2.2. Phucng phap nghién ciru

2.2.1. Thiét ké nghién ciu

- Nghién cltu mé ta, héi ciu. B

- Phuong phap chon mau: Chon mau toan
b0, tdt cd bénh nhan trong khoang thdi gian
nghién clru thoa man tiéu chuén lua chon, khdng
nam trong tiéu chuén loai trir déu dugc dua vao
nghién clu.

2.2.2. Cac moc thoi gian trong nghién cuu:

- Trudc ghép: 1a thdi diém trudc ghép gan

- Trong ghép: la thdi diém ngay sau khi tai
tudi mau gan ghép

- Ngay sau ghép: 1a thdi diém Khoa hdi siic
Ngoai khoa va ghép tang ti€p nhan ngudi bénh
sau ghép tir phong mé vé khoa.

- Ngay N1 sau ghép: 1a thdi diém sang ngay
thr nhat sau ghép gan

- Ngay N2 sau ghép: 1a thdi diém sang ngay
th( hai sau ghép gan

- Ngay N3 sau ghép: 1a thdi diém sang ngay
th(r ba sau ghép gan

2.3.3. Quy trinh nghién ciru:

- BuBc 1: Tuyén chon bénh nhan

T&t ca ngudi bénh dugc ghép gan tir ngudi
cho s6ng tai Bénh vién TWQD 108 tlr thang 01
nam 2022 dén thang 02 ndm 2024 dap (ng du
tiéu chuan lua chon, khéng thudc tiéu chun loai
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trir dugc dua vao nghién clu.

- Buoc 2: Tién hanh thu thap so liéu

+ Thu thap dir liéu 1d&m sang: Tudi, gidi,
bénh Iy can ghép gan, két qua diéu tri thdi diém
30 ngay sau ghép (t& vong hay con song),
trudng hgp ngudi bénh t&r vong ghi nhan ngay
tr vong (bao nhiéu ngay sau ghép).

+ Thu thap dir liéu can lam sang: Chulng toi
thu thap n6ng do lactate mau (trong xét nghiém
khi mau) cla BN & cac thoi diém trudc ghép,
trong ghép, ngay sau ghép, ngay N1 sau ghép,
ngay N2 sau ghép, ngay N3 sau ghép.

- Budc 3: XU ly sO liéu theo phucng phap
théng ké y hoc bang phan mém SPSS 22.0.
Ngudng y nghia thdng ké la p < 0,05.

Ill. KET QUA NGHIEN cUU
Bang 1. Mét sé dic diém chung cua doi
tuong nghién ciau (n=97)

Gia triSo bénh| Ty lé
Pac di€ém nhdn | %
<20 2 2,1
Tudi 20-39 15 15,5
40-59 44 45,4
>60 36 37,1
Tu6i trung binh (X + SD) 52,3 £ 13,2
(Min — Max) (10-81)
GigGi Nam 76 78,4
tinh g 21 21,6
Ung thu gan 34 35,1
Suy gan cap 4 4,1
Banh Iy Suy gan cé’p/lbénh gan| 5o 361
Can | mantnh____ '
p Ho6i ching Budd Chiari 7 7,2
ghép |5= ——
gan Bénh chuyerl hda va di 2.1
truyen
Bénh ly duGng mat 12 12,4
X3 gan mat bu 3 3,1
Nhan xét:

- PO tudi trung binh clia bénh nhéan trong
nghién ctru 1a 52,3 + 13,2 tudi. Nhdm tudi 40-59
tudi chiém ty 18 cao nhat (45,4%), nhdém tudi
chiém ty 1& thp nhéat 1a nhdm < 20 tudi (2,1%),
bénh nhan cao tui nhat Ia 81 tudi, nho tudi nhat
3 10 tudi.

- Bénh nhan nam gidi chi€ém phan I6n vdéi 76
ngudi, tugng duang vdi 78,4%

- Trong cac nhém bénh ly can ghép gan,
nhém bénh nhan suy gan cdp trén nén bénh gan
man tinh va ung thu gan chiém ty 1€ cao, vGi ty
Ié [an lugt la 36,1% va 35,1%. Ty I& ngudi mac
cac bénh chuyén hdéa va di chuyén, xa gan mat
bu, suy gan cap chiém ty |é thdp, vdi ty 1€ lan
luot la 2,1%; 3,1% va 4,1%.



TAP CHi Y HOC VIET NAM TAP 542 - THANG 9 - SO 3 - 2024

-

T
Ngay N1

L

1

T T T T T
Trwie ghép Trong ghép Ngay Ngay N2 Ngay N3

sau ghép

Biéu db 1. Dién bién ndng do lactate méu trung

binh qua cac thoi diém trudc, trong va sau ghép gan

Nhan xét: Nong do lactate mau trung binh
tdng dan qua cac thdi diém truc ghép, trong
ghép va dat dinh & thdi diém ngay sau ghép Vvdi
gia tri la 6,5 £ 3,1 mmol/L. Sau dd, nbng do
lactate mau trung binh gidm dan qua cac thdi
diém ngay N1, N2 sau ghép va dat gia tri thdp
nhéat & thdi diém ngay N3 sau ghép la 1,6 + 1,6
mmol/L (bang 2).

Béng 2. So sdnh néng dé lactate mau qua cac thoi diém trong nghién ciu giifa nhom

séng va nhom tu vong trong 30 ngady sau ghép gan
tate mau (mmol/L)] _Toéng Nhom song Nhom t&r vong

Théng s6 (X + SD) (n=86) (n=11) P
Trudc ghép 21+15 19+1,3 23+1,9 0,254
Trong ghép 4,3 + 2,0 3,6+2,0 54+2,3 0,017
Ngay sau ghép 6,5 £ 3,1 5426 6,9 £ 3,1 0,012
Ngay N1 33 % 2,0 31+1,3 3,4+ 1,5 0,176
Ngay N2 1,8+2,1 1,6 £0,7 2,0 2,8 0,720
Ngay N3 16+1,6 1,5+0,6 1,712 0,648

Nhén xét: Nong dd lactate mau & nhém ti vong cao hon nhém sdng & tat ca cac thdi diém
trong nghién clru. Tuy nhién, su khac biét co y nghia thong ké vé nong do lactate mau gilra 2 nhom
chi quan sat thiy & thdi diém trong ghép va ngay sau ghép, véi p<0,05.

Bang 3. Gia tri tién luong tir vong trong 30 ngay ctua nong dé lactate mau d cac thoi

diém trudc, trong va sau ghép gan

| actate 53 Giatri ayc p (?rI\?nn:)I(;aI‘.t) Do nhay (%) (D6 dic hidu (%)
TruGc ghép 0,584 0,163 2,1 24,5 74,2
Trong ghép 0,775 0,027 51 74,1 83,4
Ngay sau ghép 0,811 0,012 6,5 74,0 86,4
Ngay N1 0,607 0,089 3,1 35,9 78,2
Ngay N2 0,590 0,163 2,7 31,1 79,6
Ngay N3 0,612 0,290 14 20,2 80,1

ROC Curve

—

oe] ) ”J

Sensitivity

o
1 - Specific l:y

Biéu dé 2. Puong cong ROC tién luong tur
vong trong 30 ngay cua nong do lactate
mau cac thoi diém trong va ngay sau ghép

Nhén xét: Gia tri nong do lactate mau &
thdi diém trong ghép va ngay sau ghép cé kha
nang tién lugng tr vong trong 30 ngay sau ghép
gan vdi dién tich dudi dudng cong (AUC) lan lugt
la 0,775 va 0,811, p<0,05. Tai diém cat 5,1
mmol/L, n6ng lactate mau trong ghép c6 kha
nang tién lugng tr vong véi do nhay va do dac
hiéu [an luct la 74,1% va 83,4%. Tai diém cdt

6,5 mmol/L, nong lactate mau ngay sau ghép cd
kha nang tién lugng tr vong véi d6 nhay va do
dac hiéu [an lugt la 74,0% va 86,4%.

IV. BAN LUAN

- M6t sd dac diém chung caa déi tugng
nghién cilru. P4 tudi trung binh clia bénh nhéan
trong nghlen clru 1a 52,3 + 13,2 tudi, bénh nhan
tudi trung nién chiém ty 1€ cao nhat (45 4%). Vé
déc diém gidi tinh, ching téi thdy rang nam gidi
chiém phan I6n véi 78,4%. D tuGi trung binh va
ty 1€ nam gigi trong nghién clru tuong dong véi
cac tac gia khac trén thé gidi. Trong nghién clru
clia Anibal Basile-Filho (2011), d6 tudi trung binh
bénh nhan tham gia 1a 52,2 + 8,9 tudi, nam gidi
chiém da s6 vai ty 1€ 79,2% [3]. Nghién cru cua
Lavinia- Nicoleta Jipa cling dua ra s6 liéu la
51,14 £ 8,73 tudi, nam gidi cling chiém da s6
VGi ty 1€ 62,5% [1]. Ly giai cho nhdm tudi trung
nién chiém ty I& cao nhat véi d6 tudi trung binh
trong cac nghién clru ndm trong khoang 51-52
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tudi, ching toi cho rang giai doan tudi trung nién
giai doan ma cd thé bat dau chiu anh hudng rd
rét cla 16i sdng va mdi trudng, bén canh d6 cac
bénh ly vé gan thudng khong xuat hién ngay lap
tic ma phat trién tir tir qua nhiéu ndm. S& di ti
Ié ghép gan & bénh nhan nam gidi cao han hdn
so V@i nit gi(’ji trong cac nghién ctu la bgi nam
gigi thudng co ty 1€ uong rugu cao han nir gidi,
dan dén nguy cd méc cac bénh v& gan cao hon
nhu xd gan, viém gan, ung thu gan, va day la
nhirng chi dinh cho ghép gan.

Trong cac nhém bénh ly can ghép gan,
nhom bénh nhan suy gan cdp trén nén bénh gan
man tinh va ung thu gan chiém ty 1€ cao, véi ty
Ié lan lugt la 36,1% va 35,1%. Nghién clru cla
tac gid Mai Hong Bang va cong su (2021) ciing
cho két qua ung thu gan va dot cap cla xd gan
mat bu chiém ty 1€ cao, vdi ty I1€ cla 2 bénh ly
nay lan lugt la 45% va 30% [4]. Nghién cru cua
tac gid Lé Quang Thang va cong su (2023) tai
Bénh vién Hitu nghi Viét Bdc cling cho két qua
ty I& bénh nhan ghép gan vi ung thu gan la cao
(66,2%) [5]. Nhu vay két qua nghién clfu cua
chung t6i tuong dong vdi cac tac gia trén. Qua
dd, c6 thé thdy rang ung thu gan va suy gan cap
trén nén bénh gan man tinh van la 2 nhém
nguyén nhan hang dau trong s6 cac bénh ly
dugc chi dinh ghép gan tai Viét Nam.

- Su bién ddi nong do lactate mau &
bénh nhan ghép gan. Nong do lactate mau
tdng dan qua cac thdi diém trudc ghép, trong
ghép va dat gia tri cao nhat & thdi diém ngay
sau ghép. Sau do, néng do lactate mau giam
dan qua cac thdi diém ngay N1, N2 sau ghép va
dat gia tri thdp nhat & thdi diém ngay N3 sau
ghép. Nghién clru cua tac gia De Gasperi va
cdng su cling thdy rang trong giai doan vO gan
(trong ghép), ndng do lactate mau tang lén so
Vi trudc ghép va dat dinh & thdi diém sau khi
tai tudi mau gan ghép, rdi giam dan qua cac thdi
diém tiép theo (sau ghép) [6]. SG di co hién
tugng tdng ndng dd lactate mau & thdi diém
trong ghép va ngay sau ghép, la bai trong ghép
cd g|a| doan vd gan, & giai doan nay, lactate
mau sé khong dudc gan chuyen héa, dan dén
tich tu lactate & trong cd thé, ngoai ra trong thdi
gian thi€u mau lanh va thiéu mau noéng, gan
khong dugc cung cdp day du oxy, dan dén
chuyén hda yém khi, tdng tao latate, va khi tai
tudi mau gan, sé cé mot lugng I6n gbc oxy hda
tu do dudc tao ra, gay gian mach, tut huyét ap
va thiéu mau ngoai bién, héu qua la cang téng
tao lactate nhiéu han, va nong do lactate mau sé
dat gia tri cao nhat & thdi diém ngay sau ghép.
O nhiing ngay tiép theo sau ghép gan, khi chic
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nang gan ghép hoi phuc va tugi mau ngoai bién
cai thién thi nong do lactate mau cd xu hudng
giam dan vé mirc binh thudng.

- Gia tri tién lugng to vong trong 30
ngay cua nong do lactate mau & cac thdi
diém trudc, trong va sau ghép gan. Trong
nghién clfu cla chung t6i (bang 2, bang 3 va
biéu db 2), ndong do lactate mau & nhém tir vong
cao han nhdm s6ng & tat ca cac thdi diém trong
nghién ctfu. Tuy nhién, su khac biét co y nghia
thong ké vé nong do lactate mau gilta 2 nhém
chi quan séat thdy & thdi diém trong ghép va
ngay sau ghép, véi p<0,05. Nong do6 lactate mau
& hai thdi diém trong ghép va ngay sau ghép cd
kha nang tién doan bién chlng tr vong 30 ngay
sau ghép gan véi dién tich dudi dudng cong
(AUC) lan lugt 1a 0,775 va 0,811, va diém cat toi
uu cho tién lugng tir vong tucong Uing la 5,1 va
6,5 mmol/L, p<0,05. Khi nghién clru vé su khac
biét gilta nong do lactate mau gilra nhém séng
va tr vong sau ghép gan, va gia tri tién lugng tur
vong clia ndng do lactate mau, cac tac gia khac
cling cho thay két qua tuong dong vGi két qua
nghién clfu cta chdng ti. Cu thé:

Tac gia Lavinia-Nicoleta Jipa va cOng su
(2014) da nghién clru trén 48 bénh nhan ghép
gan tUr ngudi cho chét ndo tai Romania thdy
rang: nong _do lactate trung binh do dugdc vao
cudi ca phau thuat la 2,77 mmol/L, trong dé
68,75% BN cé ndng do lactate cao han 1,5
mmol/L. O nhém BN c6 néng dd lactate > 5
mmol/L, ty & t& vong sau 60 ngay la 100%, so
vGi ty Ié tif vong 12,5% & nhém BN cd nong do
lactate < 5 mmol/L (p < 0,05) [1].

Tac gia Jaime Fernandez-Sarmiento va cOng
su (2022) da nghién clu trén 145 BN, dugc
ghep gan tai Colombia, nhom nghlen ctu thay
rang nong do lactate mau cd mai lién hé chat
ché vgi ty 1é tr vong sau ghép gan. Nong do
lactate trén 3,0 mmol/L khi nhap khoa ho6i sic
cho d6 nhay 76% va d6 dac hiéu 65% (AUC
0,72; C1 0,63-0,81; p=0 01) trong du doan ty
Ié t&r vong trong vong 90 ngay sau ghép. Nong
dd lactate 6 gi& sau mé van duy tri > 2mmol/L
c6 gia tri trong tién lugng t& vong véi do nhay
75% va d6 dac hiéu 60% (AUC 0,70; CI 0,54-
0,83; p < 0,05) [2].

Tac gia Sean Coeckelenbergh va cong su
(2023) da nghién clru trén 228 BN phau thuat
ghép gan tai Bi. K& qua cho thdy ndng do
lactate mau sau phau thuat c6 mai lién hé chét
ch& véi ty 1é tir vong sau mot ndm. Cu thé, ndng
dd lactate trung binh tai thdi diém ngay sau
phau thuat 1a 6,6 £ 5,9 mmol/L 3 nhdm BN t&r
vong sau mot nam, so vdi 2,3 £ 2,1 mmol/L &
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nhdm s6ng sét (p = 0,00004). Nong do lactate
ngay sau phau thuat tang la mot yéu t6 nguy co
doc lap cho ty Ié t&r vong sau mot nam véi OR la
1,35 (CI 95%: 1,16 - 1,59; p< 0,001) cho mai 1
mmoI/L tang them cla nong do lactate mau.
Cung véi d6, ndng dd lactate mau sau phau thuat
c6 kha nang tién doan tir vong 1 nam sau ghép
gan véi AUC=0,80 (CI 95%: 0,72 - 0,87; p <
0,001), tai diém cat lactate 2,25 mmol/L cho dd
nhay va d6 dac hiéu lan lugt la 71% va 72% [7].

Tac gia Alessandro M. Galli va cong su
(2023) da nghién ciu trén 1137 BN trai qua
ghép gan tai My. Ké&t qua cho thdy nbng do
lactate mau sau phau thuat cé mai lién hé véi ty
Ié t&r vong sau 90 ngay. Cu thé, ndng dd lactate
mau cao (=5 mmol/L) cd kha nang tién doan tr
vong sau 90 ngay véi AUC la 0,74 (CI 95%:
0,63-0,84), tai diém c&t 6 mmol/L cla ndng dd
lactate mau cho do nhay la 62% va do dac hiéu
I3 79%, véi p<0,05 [8].

MOt s6 nghién clfu khac mac du khéng
nghién clu truc ti€p trén nhém BN ghép gan,
nhung cling cho két qua tuagng tu nghién ciu
ching t6i vé moi lién quan gilra néng lactate
mau va két cuc tlr vong, nhu nghién clfu cuta tac
gia Estela R. R. Figueira va cong su (2021) trén
100 BN suy gan cdp trong danh sach chg ghép
gan tai Brazil. K&t qua cho thdy néng doé lactate
mau cao la yéu to tién lugng doc lap cho ty 1€ tr
vong, nhém BN khéng dudc ghép gan c6 nbng
do lactate trung binh la 8,71 + 5,36 mmol/L, so
V@i 4,48 = 3,33 mmol/L & nhém dugc ghép gan
(p < 0,0001) [9]. Hay nghién cltu cla tac gia
Thomas Niederwieser va cong su (2021) trén
991 BN trai qua phau thudt cat gan tai ba trung
tdm y t& I16n & Ao va Anh, thdy rdng nong do
lactate mau c6 mGi lién hé chat ché vdi ty I tr
vong sau phau thuat. Cu thé, ty 1& tir vong sau
90 ngay ¢ nhdm BN cé ndng do lactate toi da
trong vong 24 gid sau phau thuat > 5,55 mmol/L
la 18,4%, cao han ro rét so vdi ty 1€ tr vong la
1,4% & nhém c6 nong do lactate < 2,22 mmol/L
vGi p < 0,001.

Tom lai, két qua nghién clfu clia chung t6i la
tuong dong vai két qua nghién ctru clia cac tac
gia trén. biéu nay cho thay nong do lactate mau
cao & thdi diém trong va ngay sau phau thuat c6
lién quan mat thiét vai bi€én ching tr vong sau
ghép gan, ndng dd lactate mau & thdi diém
trong va ngay sau ghép cé kha nang tién lugng
tlr vong trong 30 ngay sau ghép gan.

V. KET LUAN

Nghién clru 97 BN ghép gan tUr ngudi hién

song tai Bénh vién Trung uong Quan doi 108

trong khoang thdgi gian tir thang 01 nam 2022
dén thang 02 nam 2024, chdng toi rat ra mot so
két luan nhu sau: Nong do lactate mau tang dan
qua cac thdi diém trudc ghép, trong ghép va dat
gia tri cao nhat & thdi diém ngay sau ghép. Sau
do, nbng do6 lactate mau giam dan qua cac thai
diém ngay N1, N2 sau ghép va dat gia tri thap
nhat & thai dlem ngay N3 sau ghep O thoi diém
trong ghép va ngay sau ghép, nong do latate
mau & nhém tir vong cao hon dang k& so Vvdi
nhom s6ng, vdi p<0,05. Nong do lactate mau &
thsi diém trong ghép va ngay sau ghép c6 kha
nang tién doan bién ching t&r vong 30 ngay sau
ghép gan vdi dién tich dudi dudng cong (AUC)
lan lugt la 0,775 va 0,811, p<0,05.
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PAC PIEM CAN NGUYEN VI NAM O’ NGU'O'I BENH COVID-19
BI NHIEM NAM MAU

Ninh Thi Ngoc'?, Hoang Bui H4i?3, Vii Pinh Pha!

TOM TAT.

Nghién clfu nhdm md ta dic diém_c&n nguyén vi
ndm & bénh nhan COVID-19 bi nhiem ndm mau.
Nghién ctu m6 ta cét ngang, héi catu 51 bénh nhan
COVID-19 bi nhiém nam mau tai Bénh vién Bénh nhiét
déi Trung uang va Bénh vién diéu tri ngudi bénh
COVID-19 tir thang 1/2022 — 6/2023. Trong 51 benh
nhén, ty 1é nam/nlr 3/1, tu0| trung blnh 57,4%19, 38
49% cd dd tudi 60 — 80 tudi, 23,5% cé dong mac HIV
Mc d6 COVID-19 n3ng va nguy kich chiém ty 1&
68,6%. Can nguyén do C.albicans: 29,4%,
P.marneffei: 25,5%, C.tropicalis: 21,6%, cac can
nguyén khac it gap hon, dudi 10%. C.albicans gap
nhiéu han cac can nguyén khac & bénh nhan catherter
tinh mach trung tam va thd may xam nhap, p<0,05.
P.marneffei pho bi€n nhat ¢ bénh nhan mac HIV véi
83%, p< 0,05. C.albicans va C.tropicalis con nhay
nhiéu thuéc khang ndm, con C.tropicalis nhay it vdi
fluconazole: 27,3%. Két luan C.albicans, C.tropicalis
va P.marneffei la cac cdn nguyén gay nhiém nam mau
thudng gdp trén bénh nhan COVID-19. Cac vi nam
con nhay nhiéu thudéc khang ndm, tuy nhién
C.tropicalis nhay cam it véi fluconazole.

Ta khoa: Nam mau, can nguyén nam mau,
COVID-19, thu6c khang ndm mau

SUMMARY
CHARACTERISTICS OF FUNGAL ETIOLOGY
IN COVID-19 PATIENTS WITH FUNGAL

BLOOD INFECTION

The study aimed to characterize the fungal
etiology in COVID-19 patients with fungal blood
infection. Cross-sectional, retrospective descriptive
study of 51 COVID-19 patients with fungal blood
infection at the National Hospital of Tropical Diseases
and the COVID-19 Hospital Patients from January
2022 - June 2023. Of the 51 patients, the male/female
ratio was 3/1, average age 57.4+19.38, 49% were 60
- 80 years old, 23.5% had HIV co-morbidity. The level
of severe and critical COVID-19 accounted for 68.6%.
Caused by C.albicans: 29.4%, P.marneffei: 25.5%, C.
tropicalis: 21.6%, other causes were less than 10%.
C.albicans was more common than other causes in
patients with central venous catheterization and
invasive mechanical ventilation, p < 0.05. P. marneffei
was most common in patients with HIV with 83%, p <
0.05. C.albicans and C.tropicalis were still susceptible

1Bénh vién Bénh nhiét ddi trung uong
2Bénh vién Dai hoc Y Ha Noi

3Truong Pai hoc Y Ha NGi
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Email: hoangbuihai@hmu.edu.vn
Ngay nhan bai: 27.6.2024

Ngay phan bién khoa hoc: 21.8.2024
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to many antifungal drugs, while C.tropicalis was less
susceptible to fluconazole: 27.3%. Conclusion
C.albicans, C.tropicalis and P.marneffei were common
causes of funfal blood infection in COVID-19 patients.
Fungi were sensitive to many antifungal drugs,
however C. tropicalis was less sensitive to fluconazole.

Keywords: Blood fungus, Fungal etiology,
COVID-19, Antifungal drugs

I. PAT VAN PE

COVID-19 la bénh viém dudng ho hap cap
do SARS-CoV2 gay ra. Bénh [an dau tién dugc
phat hién vao cudi thang 12/2019 tai tinh Vi
Han — Trung Qudc.! COVID-19 lam tdng nguy co
nhiém ndm do anh hudng cia né d6i vGi hé
th6ng mien dich va do cac phudng phap diéu tri
COVID-19 (nhu steroid, cac thuGc Uc ché mien
dich va cac loai thuéc khac) lam suy yéu kha
nang phong vé cla cd thé cho'ng lai nam.

Cac loai nam dudc bao cao pho bién nhat &
bénh nhan mac COVID-19 bao gom nhiém nam
Asperqillosis, nhiém ndm Candida xdm 13n va
bénh Mucormyc05|s 2

Nhiém ndm mau & ngerl bénh COVID- 19
lam tang nguy ca tr vong va tang chi phi diéu tri
cho_ngugi bénh cling nhu xa héi. Chinh vi vay
nhiém ndm mau & ngudi bénh COVID- 19 la mot
thach thic d6i véi cac bac si lam sang va la mot
ganh nang kinh té€ I6n véi gia dinh ngugi bénh
cling nhu xa@ hoi. Tai Viét Nam, cd rat it nghién
clu dé cap dén van dé nay. Vi vay, ching toi
tién hanh nghién clru v&i muc tiéu: M6 ta can
nguyén nhiém ném mau, két qua khang nam do
va mot s6 yéu to lién quan nhiém nédm mau J
nguoi bénh COVID-189.

I1. DPOI TUONG VA PHUONG PHAP NGHIEN CU'U

2.1. D6i tugng nghién ciru

Tiéu chuan lua chon:

- Bénh nhan dugc chan doan xac dinh mac
COVID-19 theo huéng dan BO Y T&€ ndm 2022.

- C6 két qua cdy mau it nhat 1 mau ducng
tinh véi cac ching nam.

Tiéu chuén loai trar: - Bénh nhan thiéu cac
thong tin nghién clru trén ho sa bénh an.

Phuong phap nghién clfu: md ta cat ngang,
hoi clu.

Thoi gian nghién ctu: thang 1/2020 dén
thang 6/2023.

Dia diém nghién clru: Bénh vién nhiét ddi
Trung uong va Bénh vién diéu tri ngudi bénh



