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o TOM TAT

Bai bdo phan tich két qua thu duwgc tix khdo sdl thuc rang hanh vi géy hdn
cua thanh thiéu nién trong béi cinh hoc duong thuge 5 tinh/thanh phé (Ha Ngi, Lao
Cai, Nghé An, Da Ndng, thanh phé Ho Chi Minh) théng qua viéc st dung liéu thang
do Hanh vi gdy hén trong Ihang do Téng qudt hinh vi Conner (CBRS). Két qua nghién
ciru cho thay. ty lé thanh thiéu nién cé nguy co vé hanh vi gdy hdn khd cao. C6 su
khdc nhau vé xu huéng va mirc dj biéu hién cua hanh vi gdy han xét theo tiéu chi giéi
tinh, 6 i va dia ban nghién ciru.

T khoa: Hanh vi; Hanh vi gdy hdn: Thanh thiéu nién; Hoc dudng.
Ngay nhan bai- 13/11/2018; Ngay duyét ding bai: 25/12/2018.

1. Mé& diu

Hanh vi gdy hén cua thanh thiéu nién _ngay mdt gia tang vé& 56 luong va
mic d§ nghiém trong, 1a can nguyén chi yéu cua vén nan bat nat va bao luc
hoc dudng. Do véy, bén canh van dé bét nat va bao luc hoc dudmg, hanh vi giy
han thu hut s quan tim ctia nhiéu nha khoa hoc trong va ngoai nudc.,

Trén thé gioi, vin dé hanh vi gy hén dugc nghién ciu 16ng ghép trong
nhiing cdng trinh nghién ciru vé bao luc hoc dudng. Trong cdc trudng hoc, mac
du da c6 nhitng quy dinh cu thé ngan cam hodc trimg phat nhung tinh trang
gy hén cia thanh thiéu nién khong ngimg gia tang va bao dong cap quoc gia
(Trdn Thi Minh Bitc, 2011; American Psychological Association and the
National Association for the Education of Young Children, 2007; Center for
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Business and Economic Research Nevada Kids Count, 2009) Céc tac gxa cling
ban luén vé cac yéu té anh hudng den hanh vi gay han cia thanh thiéu nién
trong bdi canh hoc dudng va dé xuit mot sb bién phap hd trg tam ly cho cic
em (Center for Business and Economic Research Nevada Kids Count, 2009;
Many Contributors, 2009).

6] Vlel Nam, vin d& hanh vi gy hén cling dugc ban luan trong nhing
nghién ciru vé bit nat va bao luc hoc duang. Cac nghién ciru chi ra réng, hanh
vi gdy hén trong nha trudng phd thong 14 hién tuong kha pho bién véi mic do
ngdy cang nghiém trong (Hoang Xuan Dung, 2010; Nguyén Ba Dat, 2014;
Trén Thi Minh Birc, 201 1; Phan Mai Huong, 2009). Hanh vi gy hén, bt nat
va bao luc hoc dudng c6 & ca nam va nir hoc sinh. Céc nghién ciru ciing dé
xut cac bién phap ngan ngira, giam thiéu hanh vi bt nat va bao lyc hoc dudmg
(Trdn Thi Minh Burc, 2011; Phan Mai Huong, 2009) Trong céc nghién ciru
nay, hanh vi gay hin cia lhanh thiéu nién trong bbi canh hoc dudng chua duge
nghién ctru va ban lugn mdt cach chuyén sau dé tir d6 dé xuat bién phap phong
chong vén nan bt nat va bao luc hoc duong,

Dé giai quyét van dé nay, chung t6i tién hanh nghién ciru thuc trang hanh
vi gdy hin trén nhém khach thé thanh thiéu nién dé tdi 12, 13, 14, 16, 17 tudi,
la hoc sinh cac trudng THCS va THPT. Riéng nhém 15 tdi (16p 9 THCS)
khong dugc lua chon dé nghién ciru bai cac em dang chuén bj chuyén cép (tr
bac THCS sang bac THPT) va diéu d6 c6 thé chi phdi 16i két qua nghién ciu.
Trong nghién ciru ndy, chiing tdi quan niém: “Hanh vi gdy hén la hanh vi ¢6 chii
¥ gay 16n hai cho ngudi, vét cho dii c6 dat muc dich hay khong”.

2. Phuong phip nghién ciru

Bing 1: Phan bé khach thé nghién ciru

Tidu chi S6 lugng Ty 18 %
Nam 438 43,0
Gidi tinh
Ni 580 57,0
12 219 21,5
13 202 19.8
DG tudi 14 182 17.9
16 222 21,8
17 193 19,0
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Lao Cai 204 20,04
Ha Néi 206 20,24

Dia ban Nghé An 201 19,74
Da Ning 200 19,65

Thanh phé Hd Chi Minh 207 20,33

Téog 1.018 100

Nghién ciru dugc tién hanh trén nhém 1.018 hoc sinh thudc dia ban 5
tinh/thanh phé: Ha Nbi, Lao Cai, Nghé An, Da Ning, thanh phé Hb Chi Minh c6
chay dén sy phan bé theo gidi tinh, dd tudi va dia ban nghién ciru (bang 1).

Cong cu dugc s dung la tiéu thang do Hanh vi gay hén trong thang do
Téng quat hanh vi Conner. Day la mdt cong cu d4nh gia da chiéu vé hanh vi clia
tré, c6 y nghia dbi vai viee dua ra nhimg chén doan tri liéu va lya chon cac bién
phap trg gitp ddi V@i nhimg vén dé sirc khoe tim ly cua hoc sinh. Tiéu thang do
Hanh vi gy hén gém 31 ménh dé (item) va duoc danh gid theo 4 mirc d§: 0 = Hoin
toan khdng ding (khong bao glo/hlcm khi); 1 = Chi hoi ding (thi thoang); 2 = Kha
dung (kha thudng xuyén); 3 = Rét ding (rit thudng xuyén). Tiéu thang do da
duge thich nghi vé mét ngon nglr va hiéu chmh vé ndi dung véi do tin cay toan
thang do Ja 0,889; céc hé s6 tuong quan bién - tdng (Corrected Item-Total Correlation)
dao dong trong khoang tir 0,304 dén 0,554,

Viée ddnh gia mirc d6 hanh vi gay hén cla thanh thiéu men dya trén diém
trung binh (BDTB) va d6 léch chuén (DLC) cla tong diém cua tidn thang do va
clia timg item. Trén co s6 so sanh tong diém cua timg hoc sinh véi DTB va
DLC cta tdng mau, ching tai nhém thanh 3 nhém hanh vi: (1) Khéng c6 rbi
nhiu hanh vi; (2) C6 nguy co réi nhleu hanh vi; (3) Co roi nhleu hanh vi.
Rleng ddi vé6i hai nthém “Cé nguy co rdi nhidu hanh vi’ va "Cé rbi nhi€u hanh

", chiing i dwa vao mirc d¢ cao hodc thip cua diém sé dé phén thanh nhém
nho hon. Cu thé nhu sau:

Khéng c6 rdi nhidu hanh vi: Téng diém cia hoc sinh < DTB ciia tdng
miu - 1 BLC (tdng diém tir 0 - 3 diém).

C6 nguy co réi nhi€u hanh vi: Téng diém cia hoc sinh nim trong
khoang DTB cua tong mau + | DLC.

+ Nguy co rdi nhiéu mirc thip (téng diém tir 4 - 12 diém).
+ Nguy co ri nhiéu mirc cao (1éng diém tir 12 - 23 diém).
C6 i nhidu hanh vi: Téng diém cia hoc sinh > DTB ctia tdng miu + 1 DLC.
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+ Réi nhiéu hanh vi mac thép (tdng diém tir 24 - 58 diém).
+ Réi nhidu hanh vi me cao (tong diém tir 59 - 93 diém).
3. Két qui nghién ciru

3.1. Thuc trang hanh vi gay hin ciia thanh thiéu nién Vigi Nam trong béi
cdnh hoc ducong

3.1.1. Pdnh gid chung vé hanh vi géy héin

So ligu bang 2 cho lhay, c6 mét ty 1é dang ké thanh lhleu nién c6 biéu
hi¢n r01 nhidu hanh vi gdy han chiém ty 1¢ 14,1% (13,9% rdi nhiéu thip va
0,2% rbi nhidu cao).

Bdéng 2: Thuc (rang hanh vi gay hén ciia thanh thiéu nién Viét Nam

S8 lugmg Khéng i Nguy ¢o Réi nhifu
va % nhicu Thép Cao Tf'mg Th:‘ap Cao Téng
Sé lugng 141 450 283 733 142 2 144
% 13,9 44,2 27,8 72,0 13,9 0,2 14,1

Diéu'déng lru ¥ 1a ty 18 hoc sinh ¢6 nguy co rdi nhifu hanh vi gay hén
kha cao chiém ty [& 72%. Trong do:

(1) Nhém hoc sinh ¢6 nguy co rdi nhidu mirc cao la 27,8%. Pay 1a
nhimg hoc sinh ¢6 long didm tir 12 - 23 diém, nhém hoc sinh & mirc ranh giéi
gitra nguy co ri nhidu mirc d6 cao va réi nhiéu hanh vi mic lhap

(2) Nhém hoc sinh c6 nguy co ri nhidu mtrc thip 1a 44,2%. Pay la
nhiing hoc smh 6 tng diém tir 4 - 12 diém, nhom hgc sinh & mire ranh giéi
gitra khong réi nhiéu va nguy co réi nhidu mirc thép (13,9%).

Co su khac biét glua két qua nghién ctu cia ching t6i v6i két qua
nghién clru cua téc gla Tran Thi Minh Dirc (2010), Nguyén Ba Dat (2014). Két
qua cua cac nghién clru ndy déu cho thiy 1y 1& hoc sinh gay hén kha cao. Cong
trinh nghién clu cua tac gia Tran Thi Minh Dire va cdng sy trén 771 hoc sich
THPT (Ha Noi, Bic Ninh, Théi Binh) cho théy, ¢6 4,5% s6 hoc sinh gdy hin
thuong xuyén, 95,3% sb hoc sinh thinh thoang co6 gy hén, chi ¢6 0,1% sb hoc
sinh khong bao giv gay hén. Nghién ciru cta tac gia Nguyen Ba Dat trén 356
hoc sinh THPT tai Ha Néi, Vinh Phuc Nghé An cho lhay, 88,6% s hoc sinh
¢6 hanh vi bao luc véi ban, 91,5% s6 hoc sinh nam thudc mau khéo sét ¢6 hanh
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Vi bao lye vai ban it nhét mot 1an; 86,9% sb hoc sinh nir ¢6 hanh vi bao luc véi
ban it nhdt mdt 1an trong vong 6 thang.

Diém khac biét co ban trong nghlen ctlru ndy so véi cac nghién ciru trude
day chinh 1a céng cu dugc s dung c6 thé nhan dién dugc hoc sinh thuoc nhém
¢6 nguy co rbi nhidu mirc thép va nhom nguy co rdi nhidu mirc cao. Viée nhin
dién nhém hoc sinh ndy cé y nghia v4 cing quan trong boi trén co s¢ nhén dién
hoc sinh thugc cac nhém nguy co rbi nhidu muc thip hay muc cao s& gilp
chuyén vién tam ly hoc duéng, gido vién va cac nha truong hoach dinh chién
luge phong ngira va can thiép kip thoi nhim han che su gia tdng cla nhiing hoc
sinh ¢ mire ranh gidi gitta nguy co rbi nhiéu cao va réi nhiéu hanh vi.

3 1.2. Nhitng biéu hién cu thé ctia hanh vi gay hén

S ligu bang 3 cho thy, biéu hién hanh vi gay han cua thanh thiéu nién
trong bbi canh hoc dudng khé da dang va xuft hién & nhiéu mirc do khac nhau.
DTB cua cac biéu hién hanh vi gdy hin dao déng tr 0,13 dén 0,97, tuong (ng
v&i tan suft xay ra tir “khéng bao gie? * dén “thinh thoang”

Béng 3: Thiec trang biéu hién hanh vi gy hdn ciia thanh thiéu nién Viét Nam

Khéng bao | Thinh thodng | Kh4 thudng | Rét thwing
n

. iy xuyé xuyén
Noi dung DTB b Sé o S5
% ‘ % O | o MR
lugng loong luong lugng

:Woi ngudi n6i 11 bao| 039 | 724 71,1 222 | 21,8 | 46 | 45 | 26 | 26
e

Lr'éidcd%bi‘"@l"g"“ﬂ' 027 | 787 |773] 197 | 194 | 24 | 23 | 10 | 10
ac,

Khi t6i tic gifn vai ai,
i “an thua vai ho ludn 0,97 | 337 | 33,1 | 456 | 44,8 147 14,4 78 7,7
(cai lai, danh lai. .).

Khi cin, i biét chd
kiem mot tho vii khil g3g | 777 {763 | 138 | 13,6 | 61 60 | 42 | 4,
nguy hiém nao dé (dao,
con, kiém,...).

::;“"'chdedoaﬂs"f’i 033 | 774 |760| 175 | 172 | 45 | 44 | 24 | 24
C.

Téi lay trom nhimg thir
¢ gia trj khi khong co 0,15 | 899 (883 | 93 9,1 16 1.6 10 1,0

ai nhin thiy.
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Toi pha hong do cia
ngudi khéc.

0,60

543

53,3

376

36,9

66

6,6

33

Téi mang theo vii khi
(gdy, gach, manh kinh
v&, dao hoc kiém...).

0,15

912

89,6

66

6,5

29

2,8

Toi thich pay chay.

0,17

895

87,9

84

8,3

25

24

1.4

T6i bo nha di.

0,14

917

90,1

70

6,9

22

2,1

09

Téi hay bo tiét, trén hoc.

0,14

905

88,9

88

8,6

18

1,8

0,7

Toi 1am nhimg tro nguy
hiém.

0,30

799

78,5

155

15,2

46

4,5

Khi tire gidn, t6i quing
ném hoidc dap pha do
val,

0,68

552

54,2

296

29,1

112

11,0

58

57

Toi timg lap ké hoach
1am 6n thuong ngudi
khac.

0,39

741

72,8

187

18,4

59

5.8

31

3,0

T6i chu dong danh nhau
voi ngudi khac.

0,18

882

86,6

99

9,7

27

2,7

Toi db 131 cho ngudi
khic vé nhimg viée t6i
1am sai.

0,49

607

59,6

342

33,6

48

4,7

21

2,1

Téi thdy thich tho khi
bién ngudi khac thanh
trd cudi.

0,39

716

70,3

226

222

54

53

22

2,2

Tai n6i dbi dé khoi phai
lam mét viée gi d6 hodc
c6 dugc mdt thir gi do.

0,88

359

35,1

469

145

14,2

47

4,6

Toi dbi xir tan nhan
V@i cac con vat.

0,26

807

79,3

168

16,5

36

3,5

0,7

Téi khong quan tim ligu
minh co xuc pham, lam
1dn thuong ngudi khc hay
khéng, mién la co duoc
thirminh can,

0,46

695

68,3

215

21,1

Ul

7,0

37

3,6

Khi tac gian ai dé, t6i
lao vao danh ho.

0,37

746

73,3

192

18,9

54

52

26

2,6

Téi ¢6 tinh choc gian
ngudi khéc,

0,50

620

60,9

312

30,6

65

6,4

21

2,1
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Téi cam thy minh duoc

NP S
bio v& ot hon khi 1] 048 | 689 [67,7] 221 | 207 | 74 | 73 | 44 | 43
thanh vién cia mt bang
nhém nao do.

Téi lam nhimg vige khién| .56 | 576 | 56,6| 340 | 334 | 74 | 72 | 28 | 28
ngudi khéc (6n thuong,

Tai thich “ngdi 16, busn| 0,04 | 407 | 40,0| 367 | 36,1 | 143 | 140 | 101 | 99
chuyén”.

Moi ngudi lam i tic| 0,59 | 600 |59,0| 279 | 27,4 | 94 | 92 | 45 | 44
gian dén murc mat ty chi.

Téi di chot vao ban dém
ngay ca khi khong duge| 0:3F | 805 | 79,11 138 | 13,6 | 45 44 30 2,9

phép.

T&1 goi moi ngudi bin
nhfmgg biét hiéﬁ oy ch% 0,49 | 635 [62,4| 292 | 28,6 64 6,3 27 2,7

gidu.

Téi lam nhimg viéc minh
thich ma khong quantim | 53 | 622 | 61,1 | 283 | 278 | 80 | 79 | 33 | 32
dén nhimg gi 101 1€ o
thé xay ra sau do.

Téi dong vi khi (gdy,
gach, manh kinh v6, dao| 0,13 | 925 [909| 59 | 58 | 30 | 29 | 4 | 04
lméc}(icm...)dédoahoz}c
lam 16n thuong moi ngudi.

Téi “dn thua” vdi moi 0,54 | 608 |59,7| 307 | 30,2 71 7,0 32 3,1
ngudi.

Trong do, ba biéu hién duge hoc sinh danh gi4 xudt hign nhiéu nhat
(DTB dao dong 0,88 dén 0,97) 1a: (1) Biéu hién “Khi 161 tirc gian voi ai, t6i “an
thua” véi ho ludn (cii lai, danh lai....)” c6 DTB 1a 0,97; 44,8% sb hoc sinh &
mirc thinh thoang, 14,4% s6 hoc sinh & mirc kha thuong xuyén va 7,7% 56 hoc
sinh & muc rat thudong xuyén. (2) Biéu hién “T6i no6i ddi dé khoi phal lam mojt
viée gi d6 hodc ¢ duge mit thir gi d6™ c¢6 DTB l1a 0,94; 36,1% s6 hoc sinh &
mirc thinh thoing, 14,0% 56 hoc sinh & mirc kha thuong xuyén va 9,9% s6 hoc
sinh & murc rat thudng xuyén. (3) Biéu hién “Téi thich “ngdi 18, budn chuyen””
c6 DTB la 0,88, 46,1% s6 hoc sinh ¢ mic thinh thoang, 14,2% sb hoc sinh &
mirc kha thudmg xuyén va 4,6% sb hoc sinh & mirc rat thudng xuyén.

Cac biéu hién khéc it xuét hién hon (11 biéu hién véi DTB dao dong tir
0,46 dén 0,68) gdm: bi ngudi khac lam tirc gidn dén muc mét t chy; quing
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ném hoac dap pha db vat khi tic gian; phd hong db cua ngudi khac; goi moi
ngudi bang nhimg biét higu coy ché giéu; d6 18i cho nguoi khac vé nhimg viée
minh lam sai; c6 tinh choc gian ngudi khac; “an thua™ véi moi ngudi; cam thay
minh duoc bao vé tét hon khi la thanh vién coa mét bang nhém nao do; lam
nhitng viéc minh thich ma khong quan tdm dén nhing gi 161 1& c6 thé xay ra
sau do; khong quan tam liéu minh ¢6 xuc pham, lam ton thuong nguoi khac
hay khong, mién 1a c6 dugc thir minh cén; lam nhimg viéc khién nguoi khac
ton thuong.

Nhu vay, c6 the lhay, hénh vi gdy hin cia hoc sinh tdp cha yeu tap
trung & nhém hanh vi tan cong va lam ton hai dén ngudi khac nhung chu yéu fa
hanh vi tan cong bing 1oi noi, hanh vi mang tinh chat bj dong hodc hanh vi pha
hoai d dac.

Nhirng biéu hién hanh vi tan céng mang tinh chdt chu dong (lap ké
hoach lam tén thuong ngudi khac; chu dong danh nhau véi ngudi khéc; lao
vao dénh nhau khi tire gidn; de doa, bat nat...), nhimg hanh vi nguy hiém hozic
tiém 4n su nguy hiém doi voi nguoi khac (dung vii khi dé doa hodc lam tén
thuong moi ngusi; mang theo vii khi; lam nhing tro nguy hiém; thich gay
chdy...), nhing hanh vi léch lac khac (bo nha; bo tiét, trén hoc; di choi ban
dém khi khong duge phép; thdy vui khi bién ngudi khéc thanh trd cudi; d6i xur
tan nhin véi cac con vat; thich de doa ngudi khic; lay trom...) it xudt hién véi
DTB dao dong trong khoang tir 0,13 dén 0,39. Tuy nhién, van con s6 lugng
dang ké hoc sinh (dao dong trong khoang tir 2,9% dén 7,9%) c6 nhimg, biéu
hién nay ¢ mirc rit thudng xuyén va kha thudng xuyén. Day [a nhiing s liéu
rét cdn luu tAm trong cong tac phat hién, sang | loc va phong ngira cac van dé
tam ly cua hoc sinh bai tinh nghiém trong clia vin dé.

3.2. So sdnh hanh vi gdy hén ¢ cic nhém hoc sinh khdc nhau

3.2.1. Xét theo gidi tinh

Bing 4: Thuee trang hanh vi gdy hén xét theo gidi tinh

Giéi | S6 lwong Khong Nguy co Réi nhiu
tinh | vatyle¢ % ri % x 2
ahidu Thap Cao Tong Thép | Cao | Téng
S6 luong, 58 168 127 295 83 2 85
Nam
% 13,2 384 29,0 67,4 189 [ 0.5 19,4
N S6 luong 83 279 140 419 78 0 78
% 14,3 48,1 24,1 722 | 134 | 00 13,4
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Hanh vi gy hén dién ra § ca nam va nir hoc sinh véi cac mic dd khac
nhau. Nir hgc sinh khong cé réi nhiéu va c6 nguy co rdi nhidu lhap chxcm ty 1€
cao hon so v6i nam hoc sinh; ngugc lai, nam hoc sinh c6 nguy co rbi nhidu
cao, rbi nhiéu lhap va rbi nhiéu cao chiém ty 1€ cao hon so véi nir hoc sinh

(bing 4). Mic du chénh léch ty 1¢ khong nhiéu song sb li¢u cho lhay duong
nhu nam hoc sinh ¢ nguy co rdi nhiéu cao hon va méc rdi nhiéu nhiéu hon so
vGi nir hoc sinh.

Két qua kiém dinh T-test so sdnh hai mau dgc lap cho thiy c6 su khac
biét c6 y nghia théng ké vé diém trung binh cua toan thang do, ciing nhu cta
cac biéu hién hanh vi gitta nam hoc sinh va nir hoc sinh. Diém trung binh ciia
tiéu thang do Hanh vi gay hén ctia nhom nam hoc sinh cao hon nit hoc sinh
(DTB l14n lugt 1a 14,44 va 12,21 véi p = 0,001). Trong cac biéu hién co su
chénh lgch cé y nghia théng ké giia nam hoc sinh va nir hoc sinh, duy nhit &
biéu hién thich “ngdi 1€, budn chuyén” nir hoc sinh c6 PTB cao hon nam hoc
sinh; 14 biéu hién con lai nam hoc sinh ¢6 DTB cao hon nit hoc sinh. D6 14 cic
biéu hi¢n: (1) de doa hogc bt nat ngudi khic; (2) biét chd kiém mot thir vii khi
nguy hiém nao d6 (dao, con, kiém,...); (3) lay trom nhitng thir ¢6 gi4 tri khi khong
¢6 ai nhin thiy; (4) pha hong dd cua ngudi khdc; (5) thich gay chay; (6) lam
nhing ro nguy hiém; (7) chu dong danh nhau vdi ngudi khac; (8) dd 16i cho
ngudi khac vé nhimg viéc 16i lam sai; (9) thich tha khi bién ngudi khéc thanh
trd cudi; (10) khi tirc gidn ai dé thi lao vao danh ho; (11) ¢b tinh choc gidn
nguoi khac; (12) di choi vao ban dém ngay ca khi khong dugc phép; (13) goi
moi ngudi bang nhimng biét hiéu c6 y ché gidu; (14) dung vi khi (gdy, gach,
manh kinh v@, dao hoac kiém.. )de doa hoac 1am t6n thuong moi ngudi.

Két qua nay cho thdy, c6 sy twong dong trong nghién ciru cia chung t6i
v6i nghién ctru cia Trén Thi Minh birc, Hoang Xuan Dung (2010), Nguyén Ba
Pat (2014) khi cdc tac gia déu cho rang, nam hoc sinh ¢6 xu huéng gay han/
bao luc nhiéu hon nix hoc sinh.

3.2.2 Xét theo d§ méi

Hanh vi gay han dién ra & moi do tudi (ur 12 dén 17 ruon) véi cac mic
d6 khac nhau (bang 5). Ty 1€ hoc sinh khong c6 r6i nhiéu & do tdi 12 14 cao
nhat, tiép dén 1a & 4o 1udi 16 va ty 1€ nay thap nhét 1a &dy wdi 17. Ngugc lai,
ty 1€ hoc sinh ¢4 rdi nhiéu & do woi 16 13 lhap nhat, tiép den la o d6 tuoi 12 va
ty 1é nay cao nhit & do woi 17. Co thé noi rang, trong mau chon nay, hoc sinh
& dd tudi 17 c6 mirc do gdy hén cao nhat.

Biéu nay 1iép tuc dugc khéng dinh khi chung 16i st dung so sanh DTB
cda tiél thang do Hanh vi gdy hin theo tiéu chi woi. Kiém dinh t-test cho lhay
¢6 sy khéc biét ¢6 ¥ nghia thong ké v& DTB cua tiéu thang do Hanh vi gay hin
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gira nhom 12 twdi va nhém 17 tédi: DTB clia nhém 17 tudi cao hon nhém 12
tdi (DTB lan lugt 1a 14,92 va 11,97 véi p = 0,001).

Béng 5: Thuc trang hanh vi géy hin xél theo dé tuéi

N S6 lwgng | Khéng Nguy co' R&i nhiéu

Tudi va% nlrl?éiu Thip Cao Tdng | Thédp Cao Téng
- Sé lugng 38 97 57 154 27 0 27
% 17,4 | 443 | 26,0 | 703 12,3 0,0 12,3

. S6 lugng 27 86 60 146 29 0 29
% 13,4 | 426 | 297 | 723 14,4 0,0 14,4

" S lugng 24 74 57 131 26 \ 37
% 132 | 407 | 313 | 72,0 | 143 0,5 14,8

” S luong, 3 106 61 167 24 0 24
% 140 | 47,7 | 275 | 752 | 108 0,0 10,2

. S lugng 21 87 48 135 36 1 37
% 109 | 451 | 249 | 700 | 187 0,5 19,2

Mot so biéu hién hanh vi co sy khac biét glua cac nhém tdi, dic biét la
gifra nhom tudi 17 va céc nhom tudi con lai. Cu thé la:

(1) Nhém hoc sinh 17 tudi c6 nhidu biéu hién & tin sual thudng xuyén
hon céc nhom wdi it hon nhu: bo nha di (DTB cao hon nhém 16, 13 va 12
wdi: 0,27 > 0,13 > 0,12 > 0,10); bd tiét, tén hoc (DTB cao hon nhém tudi 16,
13 va 12: 0,26 > 0,18 > 0,09 > 0,05); quang ném hodc dap pha dd vat khi tirc
gidn; n6i doi dé khéi phai lam mdt viéc gi d6 hodc ¢4 dugc mot thu gi do (BTB
cao hon nhém tudi 12); thich “ngdi 1€, budn chuyén” (DTB cao hon nhém tudi
16, 14 va 12: 1,18 > 1,01 > 0,88 > 0,73); di choi vao ban dém ngay ca khi
khong dugc phep (DTB cao hon nhém tuodi 16, 14, 13, 12: 0,56 > 0,33 > 0,27 >
0,22 > 0,19); lam nhirng viéc minh thich ma khong quan tam dén nhing gi ti
€ co thé xay ra sau dé6 (DTB cao hon nhém twdi 14 va nhom wdi 12: 0,65 >
0,63>0 38) dung vii khi (gay, gach, manh kinh v&, dao hodc kiém...) de doa
hodc [am t6n thuong moi ngudi (DTB cao hon nhém wdi 16 va nhém wéi 13:
0,22 > 0,08).
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(2) Nhém 13 tudi: Biéu hién de doa hoic bat nat nguoi khac c6 DTB cao
hon nhom 16 tudi (0,35 > 0,16); biéu hién “dn thua” voi ai do (cai lai, danh lai...)
khi nre gian c6 DTB cao hon nhom 14 tudi va nhém 16 tdi (1,16 > 0,91 > 0,89).

(3) G nhom 12 tudi: Biéu hién de doa hodc bt nat ngudi khic c6 DTB
cao hon nhém 17 va nhém 16 wai (0,36 > 0, 20 > 0,16); Biéu hién pha hong db
cua ngudi khac ¢c6 BTB cao hon nhém 16 wdi (0,70 > 0,47).

3.2.3. Xét theo dia ban nghién ciru

Hanh vi gay hin & hoc sinh ¢6 mot sb khac biét theo dja ban nghién ciru
(bang 6). Méc du, thanh pho H& Chi Minh clng véi Ba Néng la hai dia ban co
ty 1& hoc sinh khéng rdi nhiéu thap nhat (chiém 10,1%), dong thei ty 1€ hoc
sinh ¢6 rbi nhidu & thanh pho Hb Chi Minh 1a cao nhat (CthlT‘l 29%). Trong khi
d6, Nghé An la tinh co ty 1¢ hoc sinh khong ri nhi€u la cao nhét (chiém
18,4%) va ty I& hoc sinh c6 réi nhiéu la thdp nhat (chiém 6,5%).

Bdng 6: Thuc trang hanh vi gdy hdn xét theo dia ban nghién ciru

Dia ban Sé Khong Nguy co " Réi nhiéu
n%‘:j" qu;f va n;‘i)e;u Thip Cao Téng | Thip | Cao | Téng
Lio Cai S6 lugng 33 87 59 146 25 0 25
% 16.2 42,6 289 | 71,5 [ 123 | 00 12,3
HaNGi | S8 luong 30 9l 62 153 23 0 23
% - 14,6 44,2 30,1 743 | 112 | 00 11,2
Nghé An | S8 luong 37 103 48 151 12 1 13
% 18,4 51,2 | 239 | 751 6.0 0,5 6,5
Pa Nz:mg S lugng 20 97 60 157 23 0 23
% 10,0 48,5 300 | 785 | 11,5 [ 00 11,5
Thanh | S6 lugng 21 72 54 126 59 | 60
phé HO
Chi Minh % 10,1 34,8 | 26,1 60,9 | 285 | 05 29,0

Tuong ty, kiém dinh t-test cho thay, c6 su khac biét co y nghia théng ké
vé diém  trung binh ctia tiéu thang do Hanh vi gdy hin _gira hoc sinh cac tinh
trong mau nghién ciru: DTB cua hoc sinh thanh phé H6 Chi Minh cao hon so
v6i cac tinh Lao Cai, Ha Noi, Nghé An, Pa Ning (DTB lan Jugt 13 17,44 va
12,44; 12,65; 10,64; 12,56 v6i p = 0,001); trong d6 hoc sinh & Nghé An c6
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DTB thip nhét. Mt s biéu hién hanh vi gdy hén ciing c6 su khc biét gira
cac dia ban nghién cir, dac biét 12 giva thanh phd H6 Chi Minh va céc tinh
con lai. Cu thé la:

Hoc sinh ¢ thanh phé HS Chf Minh c6 nhiéu biéu hién gay hén & muc do
thuong xuyén hon hoc sinh & céc tinh thanh khéc. Chéng han: DTB cua biéu
hién timg lp ké hoach lam ton thuong ngudi khac; bo tiét, trén hoc cua hoc sinh
thanh phd H6 Chi Minh 1a cao nhat (0,64 so vai 0,33 & Ha Noi; 0,28 & Lao Cai;
0,31 & Nghé An; 0,38 ¢ Ba Ndng va 0,29 so voi 0,16 & Ha Noi; 0,11 ¢ Lao Cai;
0,05 & Nghé An; 0,09 & Da Néng) DTB cua biéu hién bi ngudi khac néi 1a bao
lyc cia hoc sinh & thanh pho Hd Chi Minh cao hon hoc sinh & cic tinh Lao Cai,
Ha Ngi, Nghé An (DTB Jan luot Ja: 0,55; 0,33; 0,34; 0,32). Biéu hién lam nhimng
tro nguy hiém; Iay tedm nhirng thir ¢6 gia tri khi khong c6 ai nhin lhay cua hoc
sinh thanh ph6 Hé Chi Minh ciing c6 BTB cao hon so v6i hoc sinh & Ha Noi,
Nghé An, Da Ning (0,44 va 0,27 so voi 0,22 va 0,11 & Ha Noi; 0,21 va 0,09;
0,25 & Nghé An va 0,13 ¢ Da Néng). G hoc sinh thanh phd Hb Chi Minh, biéu
hién “ddi X\ tan nhén véi cac con Vat” cd DTB cao hon hoc sinh & Nghé An, ba
Ning, Ha Noi (DTB Jan luot la: 0,38; 0,22; 0,21; 0,20); biéu hién noi déi dé khoi
phai lam mot viée gi do hodc cd duge mot thir gi d6™ cao hon Lao Cai, Nghé An,
Da Ning (DTB lan luot 1a: 1,18; 0,68; 0,68; 0,89)...

Nhin chung, muc dg thuc hién hanh vi gy hén cta hoc sinh thanh phé
Hd Chi Minh cao hon so vdi hoc sinh & cac tinh con lai.

4. Két lugin

Két qua nghién ciru tmg dung tiéu thang do Hanh vi gay hin trén nhom
khach thé 1.018 thanh thiéu nién trong bdi canh hoc dudng thuge 5 tinh/thanh
phé (Ha Néi, Lao Cai, Nghé An, Da Ning, thanh phé H Chi Minh) cho lhay, ty
le thanh thiéu nién c6 nguy co hanh vi gay han kha cao, s6 hoc sinh ¢ biéu hién
ri nhidu hanh vi giy hin dang bao dong (13,9% ri nhidu thip va 02% rdi
nhleu cao). Hanh vi gay hin dién ra & ca nam hoc sinh, nir hoe sinh vdi moi do
tudi va trén ca 5 dia ban nghién ciru. Nam hoc sinh ¢6 nguy co hanh vi gay han
va ri nhiéu hanh vi gdy han nhiéu hon nir hoc sinh. DG tudi 17 ¢6 ty 1¢ nguy co
hanh vi gy hdn va roi nhi€u hanh vi gay han cao hon hoc sinh d tudi 12.
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